Visto l'interesse che ha suscitato la prima edizione
della Guida del Trekking di Roccastrada, uscita nel
1989 ed oggi completamente esaurita, abbiamo
deciso di riproporne la ristampa aggiornata,
inserendola nella nuova collana di Guide:

“I frutti dell’Albatro”.

La prima edizione é stata apprezzata dai cultori
dell’'escursionismo, tanto che fu a suo tempo
premiata dalla Rivista del Trekking per la qualita
ed il valore dei contenuti.

Questa nuova ed aggiornata edizione, piu agile ed

accattivante nella veste, é arricchita da una sintesi
tradotta in lingua inglese e tedesca.

Dato che le nostre pubblicazioni attingono ad una
conoscenza diretta dei luoghi e delle esigenze dei
visitatori, con questo lavoro proponiamo uno
strumento semplice ed utile sia alle persone piu
esperte che a chi vuole fare una semplice e
piacevole passeggiata
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La guida - realizzata su progetto della Cooperativa ’Albatro - € stata curata
da Pier Francesco Santucci.

Hanno collaborato per.

LA STORIA
Testi: Silvia Guideri e Fabrizio Boldrini

LE FIABE
Testi: Gabriella Pizzetti

LA GEOLOGIA
Testi: Massimo Cecchi
Schede: Carlo Cavanna (Buca del Belagaio, Grotta la Tomba)

LA VEGETAZIONE

Testi: Vincenzo De Dominicis

Schede: Claudia Angiolini (Chiave per l'identificazione delle principali specie
di salici, Il bosso) - Vincenzo De Dominicis (La flora presente)

Marco Landi (Vegetazione riparia), Paola Grazia Talluri (Chiave

per l'identificazione delle principali specie di querce)

LA FAUNA

Testi: Leonardo Favilli (Pesci, Anfibi e Rettili), Pietro Giovacchini (Uccelli),
Patrizia Sabatini (Mammiferi)

Schede: Leonardo Favilli (Il tritone alpestre, Il granchio di fiume, La fauna
presente — Pesci, Anfibi e Rettili) - Pietro Giovacchini (I rapaci, 1 picchi, La
fauna presente - Uccelli) - Patrizia Sabatini (Il capriolo, Il cinghiale, La
volpe, La fauna presente - Mammiferi)

GLI ITINERARI

Testi: Pier Francesco Santucci

Schede: Claudia Angiolini (La Val di Farma, La Pietra in Val di Farma)
Alessandro Cantini (Sticciano, Roccastrada, Castello del Belagaio, Torniella
e Piloni, Roccatederighi, Il Castello di Sassoforte e Sassofortino, Pieve di
Caminino, Castello di Montemassi) - Silvia Guideri (La Ferriera) - Pier
Francesco Santucci (I1 Castagneto), Marco Viti (Il rito delle Fonti)

Cartine e grafici altimetrici: Ideazione di Pier Francesco Santucci e
realizzazione di Paola Grazia Talluri

CARTOGRAFIE

La carta stradale a pagina 1 & uno stralcio della cartografia del Touring
Club Italiano - Autorizzazione 2 marzo 2001 - Le mappe dei paesi sono
state riprese dalla Carta Tecnica Regionale a grande scala della Regione
Toscana - Prima edizione 1993
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+Nel 1989, a supporto dei 146 km
o di trekking realizzati dall’Ammi-
o ,‘fe nistrazione comunale di Rocca-
!I " strada nell’ambito di un artico-
lato progetto di sviluppo turistico
del territorio, e ad uso degli amanti
del turismo ambientale, fu edita la guida Trekking
Roccastrada. Nel corso degli anni sono stati sempre
pit numerosi coloro che hanno scelto di percorrere i
sentieri del trekking Roccastrada dimostrando di ap-
prezzare la natura praticamente incontaminata, le
peculiarita floro-faunistiche e le emergenze storico-ar-
chitettoniche del territorio percorso.
A distanza di 12 anni, quindi, sollecitati dalle nu-
merose richieste e ancora piu convinti nel portare
avanti un progetto di sviluppo economico che parta
dalla valorizzazione delle emergenze presenti nel ter-
ritorio per accrescere complessivamente il livello di
qualita della vita dei residenti e dell’offerta a tutti co-
loro cui proponiamo di scegliere il nostro territorio
come meta delle proprie vacanze, la guida Trekking
Roccastrada ritorna in commercio in una veste tipo-
grafica completamente rinnovata, di piit agevole con-
sultazione, aggiornata nelle informazioni, e soprat-
tutto ancora di piu indispensabile, oltre che piacevole,
compagna di vacanze in Maremma.
A tutti i futuri lettori 'augurio di poter apprezzare al
meglio l'ospitalita del nostro territorio e della nostra
gente oltre alla promessa di un impegno forte da
parte dell’Amministrazione comunale affinché il tu-
rista che arriva nel nostro territorio sempre pili se ne
senta un cittadino temporaneo.

L'Assessore al Turismo
Michele Berti



B L’ALBATRO E |

La Cooperativa L'Albatro, che e nata nel 1981, ha
sviluppato la propria attivita nella convinzione che le aree
a forte valenza ambientale potessero ben diventare
opportunita di sviluppo economico ancorche sostenibile e
compatibile.

La cooperativa gestisce servizi di informazione turistica
per conto di Enti Pubblici ed effettua quelli di guida
ambientale e turistica, su tutto il territorio della Provincia
di Grosseto ed in particolare nel Parco Regionale della
Maremma, dove propone attivita di educazione
ambientale con personale specializzato.

Lavora nel settore della formazione professionale, con
particolare riferimento al settore turistico. Realizza e
commercializza attraverso la propria agenzia, La Poiana
Viaggi, pacchetti turistici. Lavora nel settore dei servizi in
genere.

Sfruttando la approfondita conoscenza del territorio della
Maremma e l'esperienza acquisita nel settore turistico, si
& proposta per la realizzazione di itinerari trekking.

1l primo progetto e stato proprio quello del “TREKKING
ROCCASTRADA”".

A seguire ci sono stati: la realizzazione del terzo anello
della sentieristica del Monte Amiata, parte di quella della
Amministrazione  Provinciale di Grosseto e la
progettazione delle aree di sosta ubicate sugli itinerari
realizzati nel territorio della Comunita Montana delle
Colline Metallifere.

Sulla base di tutte queste esperienze é nato il progetto della
casa editrice che realizza pubblicazioni dove sono
presentati aspetti particolari del territorio della Provincia
di Grosseto. Con la collana “I frutti dell’Albatro” vengono
proposte al turista guide che sono uno strumento semplice
ma preciso per conoscere e scoprire la Maremma.

PER INFORMAZIONI:

Coop. L'Albatro - servizi turismo cultura

Via Cavour, 9 58100 - Grosseto

Tel. 0564-418910 - fax 0564-410121

e-mail: albatro@netgreen.it - Sito: www.netgreen.it

La Poiana Viaggi
Via Fanti, 27 58100 Grosseto
Tel. 0564-412000 - fax 0564-410121

e-mail: poiana@netgreen.it - Sito: www@netgreen.it
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¥ CARATTERISTICHE TECNICHE
ED AMBIENTALI

Il percorso del Trekking Roccastrada si snoda nell'imme-
diato entroterra della Maremma grossetana, suli'arco dei
colli che coronavano l'antico lago Prile, spingendosi fino
nella Val di Farma a cavallo tra le Province di Grosseto e |
Siena.

La primavera e l'autunno sono le stagioni ottimali per as- |

saporare totalmente la bellezza della zona: assicurano
lunghi periodi di tempo stabile e una grande varieta di co- |
lori: i contrasti dei verdi, quelli senza fine delle fioriture di
primavera, i gialli, i marroni, i rossi dell'autunno. .
Dal punto di vista tecnico non ci sono difficolta particolari, ’f
tuttavia va prestata attenzione ad alcuni aspetti: le condi-
zioni atmosferiche possono portare bufere impreviste,
nebbia, abbassamenti di temperatura, che uniti alla scar- |
sita di ore di luce possono mettere in difficolta; 'attraver- |
samento di fossi e torrenti immediatamente dopo piogge |

prolungate pud risultare disagevole e pericoloso: le tappe in i

cui fare pit attenzione sono il Belagaio-Torniella (in localita

"Ferriera") e Tomiella-Sassoforte (in localitd "La Pietra"),

perché non esistono al momento alternative al guado del
torrente Farma.

LA PARTE DEL TRACCIATO A QUOTE PIU ELEVATE, COSl COME QUELLA LUNGO IL TORRENTE

FARMA, E PIACEVOLE DA PERCORRERE ANCHE NEL PERIODO ESTIVO

Trekking Rocca-
strada, oltre che al tu-
rismo individuale e so-
ciale, si rivolge in
maniera particolare al
mondo della scuola. E
un ottimo strumento
didattico e invita al-

I'indagine dell'am-
biente. Gli itinerari ri-
sultano di interesse

storico e naturalistico.
I boschi, i torrenti, gli
stagni, sono vere e
proprie enciclopedie di
scienze naturali. Cul-
tura sport e ricreazione
possono viversi con-
temporaneamente.
Escursioni di pit giorni
quindi, meglio se ac-
compagnati da una guida, permettono agli studenti, sia di
affrontare in modo scientifico lo studio di alcuni aspetti del
territorio, sia di dare
sfogo allo spirito di av-
ventura attraverso le
loro sensazioni ed
emozioni.

La segnaletica che in-
dica il percorso & di
due tipi: 1) strisce
bianco-rosse general-
mente su sassi o alberi,
ma anche su paletti di
legno; 2) tabelle con
frecce direzional, rela-
tive localita di arrivo e
tempo di percorrenza
necessario a raggiun-
gerle, nei pochi punti
di incrocio del sentiero
segnato.

Se i segnali sono su
ambo i lati della

SOPRA: TASSO SUL MONTE ALTO
SOTTO: CARTELLO DI INIZIO PERCORSO




ANCHE NEL PERIODO INVERNALE LA VEGETAZIONE “GIOCA” CON I COLORI

strada, ad un metro e cinquanta circa dall'incrocio, vuol
dire che dobbiamo andare avanti sulla strada che a sua
volta ha i segnali su ambo i lati.

All'inizio di ogni itinerario c'¢ un cartello esplicativo con la
rappresentazione schematica del territorio comunale con i
percorsi di Trekking.

@ LA GubA

Importante: la guida non & stata realizzata per indicare il
percorso, cioé dire se girare a destra o a sinistra ai vari
incroci (questa funzione & delegata alla segnaletica), ma

SOPRA: RACCOLTA DELLE
OLIVE NEL MESE DI NOVEMBRE
A LATO: LAVORAZIONE

DEL FORMAGGIO

SOPRA E A LATO: TAGLIO DEL BOSCO
IN BASSO: I CANALONI LUNGO
IL TORRENTE FARMA

per aiutare a leggere gli elementi culturalmente interes-
santi della zona.

E costituita da due parti fondamentali:

o la descrizione di alcuni aspetti del territorio;

o la descrizione degli itinerari.

Possono essere utili la tabella “Distanze - Dislivelli - Tempi”
a pag. 68 all'inizio degli itinerari e la parte finale dove sono
elencate le strutture ricettive ed altri servizi.

Le caratteristiche di ogni itinerario sono state espresse grafi-
camente con dei diagrammi altimetrici su cui sono state ri-
portate anche le informazioni relative alle formazioni geolo-
giche e al tipo di vegetazione che si incontrano durante il
percorso. Itempi di percorrenza sono stati calcolati usando
gli stessi parametri per tutti gli itinerari. Sono stati conside-
rati la lunghezza del percorso, la sua faticosita e qualche ri-
poso “tecnico”, pren-
dendo come riferimento
una persona media, che
non abbia problemi a
camminare, non alle-
nata, in buona salute e
con adeguate attrezza-
ture (in particolare scar-
poncini da escursio-
nismo). La durata della
percorrenza si riferisce al
tempo necessario a per-
correre gli itinerari; sono
quindi escluse le soste
per osservare piante o
animali, godersi un bel
panorama, pranzare o
altro ancora.




DALLE PRIME FORME DI INSEDIAMENTO
AL GOVERNO SENESE

La Maremma, in particolare la Maremma settentrionale
non costiera, cioé quella zona che va dalle Colline Metal-
lifere fino alla pianura di Grosseto comprendendo i comuni
di Massa Marittima, Grosseto in parte e Roccastrada, & una
zona che ha sempre rivestito un'importanza notevole per le
sue numerose risorse agricole e minerarie.

Il clima mite e favorevole e la sua potenzialita produttiva,
legata alla presenza di minerali di ferro, rame, argento, ect.,
hanno giocato un ruolo determinante per la configurazione
del paesaggio umano e per la suddivisione del potere poli-
tico ed economico nel territorio. Infatti il destino di questa
regione & sempre stato quello di essere sfruttata esclusiva-
mente come produttrice di materia prima, sia che ad usu-
fruirne fossero in periodo etrusco le citta di Vetulonia e
Roselle o Siena e Firenze in epoca medioevale e post-
medioevale.

Non sono molte attualmente le testimonianze di insedia-
mento sparse nel territorio, se si escludono le imponenti pre-
senze medioevali. Questo perd, non deve necessariamente
far pensare ad uno scarso popolamento, poiché esistono nu-
merosi fattori che possono aver reso difficilmente intelligi-
bile il quadro insediativo.

Prima di tutto il territorio in questione non & ancora stato
studiato globalmente, in secondo luogo a partire dalla pro-
tostoria si & spesso verificata una continuita insediativa che
evidentemente ha ostacolato la ricerca, infine la nostra
zona, nella sua parte piu fertile e quindi piu idonea all'in-
sediamento, ha subito un lungo impaludamento ed una
serie di bonifiche, che sicuramente hanno alterato in mi-
sura non lieve il paesaggio antico.

Nella Maremma grossetana in generale, le prime tracce
umane di una certa consistenza sono relative al periodo
neolitico; testimonianze di questo tipo sono state infatti in-
dividuate a Roselle, Massa Marittima, all'Argentario ect..
Dopo un periodo di transizione (Eneolitico), inizia nel terzo
millennio circa a.C. la cosiddetta eta dei Metalli, in cui si
ebbero con molta probabilita i primi scambi commerciali,
collegati ad un primitivo sfruttamento delle risorse mine-
rarie. Il primo minerale ad essere sfruttato fu il rame, che
in discrete quantita si trovava in tutta la zona (es. mine-
rali cupriferi di Roccatederighi). Dopo il mille a.C. l'impor-

tanza dei minerali crebbe e da cio trasse vantaggio questa
area proprio per la sua ricchezza. A questo periodo di fio-
ritura si pud attribuire quella importante testimonianza
rappresentata dalla necropoli di Sticciano Scalo. Questa ne-
cropoli ad incinerazione & costituita da ossuari deposti di-
rettamente nel terreno (il materiale della necropoli & oggi
visibile presso la sezione preistorica del Museo Archeologico
di Firenze) e risale all'eta protovillanoviana (XI-IX sec. a.Cl).
Il momento successivo vede il formarsi dei primi centri ur-
bani per sinecismo! dei vari villaggi sorti nella zona e tale
processo avviene nei luoghi che permettono una maggiore
facilita di comunicazioni, cioé sulle colline costiere e presso
i fiumi di una certa importanza.

Nel nostro caso i due centri urbani di Vetulonia e Roselle
sorgono in una posizione dominante il lago Prile che, es-
sendo un ampio bacino in diretto contatto con il Mar Tir-
reno, rivestiva un'enorme importanza economica e politica.
Di conseguenza, mentre nelle zone costiere va fiorendo una
vera e propria civilta urbana, verso l'interno ossia nel no-
stro territorio, gli insediamenti restano piccoli, monopro-
duttivi e quindi dipendenti adesso dal centro urbano: si
hanno testimonianze di accordi comunitari che mostrano
come siano le due citta etrusche della zona minerariaq, Ve-
tulonia e Populoniq, a spartirsi l'industria estrattiva e me-
tallurgica. Fra il V e il IV sec. a.C., dopo un "boom" eco-
nomico, si ha in tutta I'Etruria settentrionale una crisi che
coinvolge soprattutto le attivita di esportazione mineraria

ISCRIZIONE ROMANA INSERITA IN UNA MURATURA DI CAMPAGNA NEI PRESSI
DI SASSOFORTINO (DA “S. SALVATORE DI GIUGNANO” - Roccastraba 2001)

L senmees CEERI [ T




Preve D1 CAMINING
(DA “S. SaLvATORE DI GIUGNANO” - Roccastrapa 2001)

per la chiusura di rotte commerciali, crisi che vede anche
una diminuzione delle attivita agrarie. Ne conseguono lo
spopolamento parziale del territorio e una grossa perdita di
potere da parte di centri "industriali e commerciali" come
Vetulonia. Roselle, la cui economia piit legata all'agricol-
tura risente in misura minore della crisi, approfitta di tale
decadenza per impossessarsi delle miniere del Massetano e
di quelle di Roccastrada, a scapito di Vetulonia; sara pro-
prio a seguito di questa fase di espansione, che il territorio
di Roccastrada verra interamente incorporato nei confini ro-
sellani. Purtuttavia non si hanno grosse variazioni nel
quadro generale degli insediamenti; l'unico cambiamento
di una certa importanza avviene dopo la conquista romana
del territorio di Roselle (294 a.C.), poiché qui, come nella
quasi totalita dei casi, al periodo romano corrisponde un'in-
terruzione della attivitd mineraria, dovuta al fatto che
Roma aveva maggior convenienza ad importare la materia
prima dalle provincie lontane che non ad estrarla in loco.
Inoltre, a partire dall'epoca imperiale, si assiste alla rovina
definitiva della vecchia economia agraria che comporta, a
livello territoriale, un ulteriore spopolamento delle cam-
pagne e la decadenza dei centri urbani; spesso, infatti, l'a-
ristocrazia terriera si trasferisce dalle citta periferiche nella
capitale.

Con molta probabilita & proprio adesso che ha inizio un
primo impaludamento delle terre piu esposte a questo tipo
di rischio, tantoché, gia all’epoca dell'Imperatore Traiano,

i

la Maremma toscana viene definita “malsana”. Natural-
mente la situazione non & ancora cosi grave come lo sara
piu tardi, tanto & vero che per tutta l'etd romana fino ad
arrivare all'alto Medioevo sono attestate presenze umane
significative nella fascia a sud del territorio del Comune
di Roccastrada, in quella zona di pianura che sicuramente
avra subito opere di canalizzazioni agricole per la coltura
soprattutto cerealicola.

Nell'area pilt meridionale del Comune, in direzione delle
Colline Metallifere, lungo i torrenti Rigo e Asina (presso
Montelattaia, Pian dei Bichi, ect.), sono state individuate
interessanti presenze che attestano una continuita inse-
diativa che va dal VI sec. a.C. fino all'eta barbarica. A
quest'ultimo periodo & stata attribuita anche una impor-
tante necropoli scoperta intorno al 1935 presso Sticciano
Scalo. Con I'Alto Medioevo la situazione si aggrava a
causa dell'abbandono di questo sistema di canalizzazioni,
connesso anche ad una serie di alluvioni che accentuano
ulteriormente e, si pud dire in modo definitivo, l'impalu-
damento e lo spopolamento di questa terra. E propria di
questo periodo infatti la grossa trasformazione del pae-
saggio umano e naturale. La stessa Roselle che, nel IV sec.
d.C. era divenuta sede vescovile di un'ampia circoscrizione
comprendente anche il territorio ereditato da Vetulonia,
subi una serie di contrazioni che la portarono a perdere
il nome di citta e la sede vescovile che nel 1138 fu tra-
sferita a Grosseto.

Primo documento noto e importante per la storia del no-
stro territorio @ la donazione carolina del 787. Carlo
Magno cede nel 787 le tre "civitates" di Populonia, Roselle
e Sovana a Papa Adriano I e suddivide con tale disposi-
zione, la parte meridionale dell'antica Tuscia da quella
settentrionale: quest'ultima resta in mano all'impero,
mentre la prima viene a far parte del Patrimonio di S.
Pietro. La nostra zona, che rientrava precedentemente nel
dominio dei Longobardi, viene a trovarsi, a seguito di tale
donazione, proprio sul confine tra le due giurisdizioni.
Trattandosi di una terra particolarmente ricca e ambita
essa viene cosi a essere controllata tanto dall'imperatore
che dal Papa. Tale posizione istituzionale, per la sua sin-
golarita, giochera a favore dei signori a cui essa verra in-
feudata e cioé gli Aldobrandeschi.

Con il dominio feudale aldobrandesco in Maremma inizia
anche, nel X sec., la costruzione di fortificazioni e castelli
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nella zona con funzioni prevalentemente difensive.
Il primo castello attestato in questa zona, ancor prima di
Sticciano, € Lattaja, citata in un documento del 973. Nel
1479 Lattaja fu arsa e distrutta e, nel 1640, il numero dei
suoi abitanti ammontava a 25. Fra i centri invece ancora
oggi abitati di origine medioevale, oltre al suddetto Stic-
ciano, vi sono Roccastrada che viene citata per la prima
volta dalle fonti nel 1118 come "Rocca di Fabiano", Mon-
temassi che vien fatto risalire ad una epoca anteriore I'XI°
secolo, Roccatederighi (forse la medioevale Rocca Norsina)
che fin dal 1110 appartenne al territorio rosellano, Sas-
sofortino che fu fondata dagli abitanti scampati alla di-
struzione della rocca di Sassoforte avvenuta ad opera dei
Senesi nel 1330 e Torniella del quale castello i documenti
parlano per la prima volta nel 1226.

A partire dal X° sec. si verifica quindi in tutto il territorio
un processo di incastellamento, cioé di concentrazione
della popolazione intorno alle residenze fortificate situate
in luoghi sempre pil impervi e difesi naturalmente. Il ri-
sultato finale della espansione aldobrandesca fu una
prima unificazione geopolitica della Maremma sotto il loro
dominio agli inizi del XIII secolo.

Quindi, alla fine di questo periodo, la Maremma si trova
isolata da grossi centri, con una popolazione estrema-
mente ridotta e con una situazione tale, nelle pianure, da
non permettere piu l'insediamento; assistiamo a questo
punto alla definizione di un paesaggio caratterizzato da
castelli, intesi come borghi fortificati, ben distanti 1'uno
dall'altro, che differenziano per la prima volta in modo
determinante questa zona del resto della Toscana, che va
invece configurandosi in una fitta maglia di insediamenti
generalmente di minore dimensione. Castelli come Sas-
soforte, Montemassi, Roccatederighi, per indicare i piu ca-
ratteristici, con il loro affascinante aspetto di rocche ine-
spugnabili, bene possono esprimere l'immobilita di un
mondo rimasto a lungo feudale, al di fuori della frenesia
economica che il centro della Toscana stava vivendo (basti
pensare che una strada carreggiabile fra Siena e Grosseto
fu aperta solo nel 1370).

Per quanto riguarda il paesaggio agrario, la coltivazione
intensiva della terra, secondo quanto attestano i docu-
menti, era limitata alla fascia immediatamente circo-
stante il castello, mentre il resto del paesaggio era ca-
ratterizzato, in pianura da sporadiche aree sottratte alla
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GUIDORICCIO DA FOGLIANO ALL’ASSEDIO DI MONTEMASSI, AFFRESCO, PALAZZD PussLico
DI SIENA - PARTICOLARE DEL CASTELLO
(DA “S. SALVATORE DI GIUGNANO” - Roccastrapa 2001)

palude e coltivate a cereali e in alto da pascoli e boschi;
particolarmente importante per Roccastrada la presenza
del castagno. L'ampliamento dei coltivi ha sempre rap-
presentato un problema per questa gente: lo scarso po-
polamento negava la manodopera necessaria a far r.et
gredire la palude e, a sua volta, i limitati spazi coltivabili
impedivano un piti alto popolamento. Coltivare la terra
in modo assiduo e soprattutto sorvegliarla da ogni tipo
di razzia presupponeva vicinanza dell'abitazione a%
campi, per cui i contadini, che qui dovevano spostarsi
per chilometri prima di raggiungere terreni potenzial-
mente coltivabili, erano in grado di produrre soltanto
quelle colture che richiedevano meno impegno e vigi-



lanza. Nonostante questa serie di problemi, il territorio
di Roccastrada continud a rappresentare un'ottima fonte
di materia prima: le maggiori risorse erano e saranno a
lungo costituite da cerealicoltura, allevamento, transu-
manza e risorse minerarie che, dopo un abbandono di
molti secoli, tornano a costituire un elemento essenziale
per l'economia.

Nei secoli centrali del Medioevo, infatti, questa zona sara
di nuovo ricca di miniere aperte e di ferriere e fabbriche.
Conseguenza di questo intenso sfruttamento sard, a livello
ambientale, un disboscamento eccessivo ed anomalo, di
cui ¢i danno la prova i piu tardi provvedimenti medicei
che tentano di arginare l'indiscriminato sfruttamento del
bosco.

Durante un arco di tempo che va dalla meta del X111° sec.
alla meta del XIV® sec. tutti i castelli della zona, che si
trovano sotto il dominio degli Aldobrandeschi, ad uno ad
uno si sottomettono al comune di Siena che, impossessa-
tosene, distrugge le loro fortificazioni per ragioni di sicu-
rezza. In questo periodo, piu che mai, la zona in questione
riveste una funzione complementare rispetto ai grandi

centri toscani e comincia a rappresentare l'oggetto dell'in-
vestimento dei capitali cittadini. .

Con la prima meta del trecento e la crisi che mw/"este tutta
I'Italia e in particolare la Toscana, a seguito di una ca-
tena di carestie e pestilenze culminate nella Peste N.era del
1348, si ebbe una diminuzione del popolamento‘ in Per-
centuali altissime ed una immediata ed inevitabile ridu-
zione dei coltivi. Si pensi, per avere un'idea, che lq po‘pot
lazione di Siena passa dai 40/50mila abitanti dei primi
anni del trecento, ai 15mila dell'inizio del quattrocentco. )
Tale crisi dette al nostro territorio il colpo di grazia gmche
se, come dicevamo prima, si sarebbe reso n.ecfe.ssano l'm
incremento demografico per dare la spinta iniziale 'all et
conomia della Maremma, una crisi demografica di tali
proporzioni fece perdere le labili conquiste realizzate, con-
ferendo alla zona quell'aspetto selvaggio e desolato che la
caratterizzera cosi a lungo. '
La Repubblica di Siena, di cui nel XV° sec. il nostro terri-
torio rappresentava una gran parte, si avvia adesso verso
una progressiva ruralizzazione che gli fara assumere una
funzione subalterna rispetto a Firenze, prima da un punto
di vista pili strettamente economico per arrivare ad una
sudditanza anche politica con la conquista fiorentina della
meta del XVI° secolo.

lginecismo: accentramento in una unica citta della popolazione
prima sparsa per le campagne.

@ DAL PRINCIPATO MEDICEO
Al GIORNI NOSTRI

Sotto il dominio fiorentino persiste, e spesso si aggrava,
lo stato di abbandono della Maremma grossetana e di
conseguenza lo stato di indigenza dei suoi abitqnti Per
lo pil "reclusi" nei borghi-castello sulla cima dei colli a
margine di una pianura pericolosa e malsana.‘

Molti signori locali sono dunque costretti, qui piu che al-
trove, a concedere diritti di uso ed altre facilitazioni.allf)
scopo di incentivare la presenza umana sui propri territori.
E questo il caso di Sticciano dove i conti concessero nella
seconda meta del secolo XVI° consistenti diritti di pascolo,
di semina, di legnatico, nonché la garanzia di un c‘o.nsi-
stente quantitativo di sale a chiunque si fosse domiciliato
nella tenuta. .
Come a Sticciano in tutti gli altri borghi del Comune di
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Roccastrada fioriscono gli usi civici, spesso sopravvissuti
fino ai nostri giorni, ma che comunque all'epoca rappre-
sentavano una delle principali fonti di sussistenza della
popolazione che solamente nel bosco trovava di che vi-
vere.

L'avvento della casa dei Lorena in Toscana (1738) alla
morte di Gian Gastone, ultimo dei Medici, inaugura una
politica di certo pili accorta nei confronti della Maremma.
Nella seconda meta del sec. XVIII una serie di riforme am-
ministrative e istituzionali cosi come la maggiore atten-
zione nel favorire gli investimenti e il ripopolamento, non
lasciano indifferente neppure il territorio di Roccastrada
che pure dovra attendere ancora alcuni decenni e quindi
nuove spinte dinamiche per inserirsi a pieno nella nuova
fase di sviluppo.

La ripresa di alcune escavazioni minerarie - come a Roc-
catederighi attorno alla meta del secolo XIX, si affianca
alla ripresa dell'agricoltura ed al costante aumento della
popolazione residente. E in questa epoca che avvengono i
principali mutamenti nell'aspetto esteriore del territorio:
l'industria estrattiva si manifesta con i tipici agglomerati
industriali; la ripresa dell'agricoltura, anche lontano dai
borghi Medioevali, sottrae spazio ai boschi mentre riap-
paione-le coltivazioni di vite e ulivo.

Del J::to lo sviluppo economico (seppure incerto e con-
tradditorio) del nuovo Stato, sorto sotto la bandiera Sa-
bauda, trova nella costruzione delle ferrovie un efficace
volano di trascinamento economico. Una forte richiesta di
traversine in legno trova anche negli immensi boschi del
territorio di Roccastrada materia prima abbondante; si
procede cosi a vasti disboscamenti spesso sconsiderati
tanto da mutare l'aspetto del bosco che viene trasfor-
mandosi da alto fusto in bosco ceduo e in macchia me-
diterranea.

Ancora una volta dunque il territorio viene utilizzato prin-
cipalmente per le materie prime, che vengono esportate
senza che il loro sfruttamento porti allo sviluppo di forze
produttive sul posto.

Mutate le esigenze del mercato, cessa anche lo sfrutta-
mento delle materie prime locali senza lasciare tracce di
attivita economiche indotte di un certo rilievo. Considera-
zioni valide in modo particolare per le miniere (la piu
grande delle quali, Ribolla, rimase attiva dalla meta del
XIX al secondo dopo guerra) che della loro esistenza non
. 18 BErEBsbsrnsssasanann

hanno lasciato tracce al di fuori dei villaggi minerari sorti
a suo tempo attorno ai pozzi di estrazione.

Il consistente sviluppo economico degli anni '60 del No-
vecento & avvenuto senza coinvolgere il territorio di Roc-
castrada; mentre & lentamente progredita la depressione
economica, l'ambiente — unica e ultima '"risorsa" della
zona — & rimasto intatto presentandosi ancora ai nostri
occhi come 100 anni fa alla fine del primo atto della ri-
voluzione industriale.
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LE FTABE

Proponiamo alcuni racconti di tradizione orale rilevati nel terri-
torio di Roccastrada. Sono il frutto della parola degli uomini,
nata dal desiderio di raccontare, davanti al fuoco, nelle aie, negli
spazi estivi davanti alle case dei paesi, nelle occasioni cerimo-
niali e nelle evenienze relazionali suscitate dai ricercatori.
Rispondono talvolta all’esigenza universale di divertire, di far vi-
brare la fantasia profonda o raccontano storie, credenze, usi e
saperi di lavoro legati alla comunita territoriale.

Per scelta metodologica i documenti mantengono, nella resa car-
tacea, alcune sonorita e tratti dell’oralita.

Le rielaborazioni sono pertanto il risultato delle conversazioni tra
informatori del territorio di Roccastrada ed i ricercatori.

LA CONTADINA FURBA

C’era una volta un contadino che aveva una figlia molto
bella e intelligente..

Un giorno il contadino.. mentre dissodava il su terreno
trova un bel mortaio.. ma proprio bello.. bello bello..
Allora va a casa tutto contento e lo dice alla su figliola..
dice “Guarda.. ho trovato un bellissimo mortaio.. domat-
tina lo porto proprio al re”..

La su figliola lo guarda e poi dice “Ah.. io non glielo por-
terei babbo!..”

“Come mail?”

“Vedi.. manca il pestello.. perché il mortaio ha bisogno
anche del pestello..”

“Ah.. dice.. no.. no che c’entra?l.. Guarda quanto & bello..
te me lo pulisci per bene e io lo porto al re”.

La mattina il contadino va sotto le finestre del re e dice
alle guardie.. “Ho questo regalo da portare a sua Maesta..”
e le guardie insomma lo fanno passare.. lo fanno passare
e quando fu alla sua presenza li offre questo mortaio.. pero..
a ‘n certo momento il re dice “II mortaio & raro e bello ma
villan.. dov’e il pestello?!..”

“Ahl.. Me l'aveva detto la mi figliola che non lo dovevo porta..”
dice “Perché?!l..” Chiede il re..

“Perché m’ha detto.. & inutile che li porti il mortaio senza
pestello..”

Allora il re s'incuriosisce.. e li venne voglia di conosce’ questa
ragazza.. “Perd deve veni.. dice il re.. me la devi manda do-
mattina e che non sia né di giomo né di notte.. né digiuna né
satolla’.. né a piedi né a cavallo né spolta né vestita”
“Mamma mia..!” dice quest'omo.. tutto disperato arriva a casa..

LE FIABE

«Ah avevi ragione.. lo sai che m'ha detto il re?l.. Che devi
andare domattina da lui.. perd a questi patti. perché
sennd.. mamma mial..”

Lei principido a pensa un pochino poi dice “Non ti preoc-
cupa tanto babbo.. lo risolvo.. guarda..!”

La mattina lei prende e si mette una castagna in bocca..
poi prende .. poi prende una rete da pesca e se la avvolg(?
intorno al corpo.. Era aurora e sicché non era né notte né
giorno e poi prende una capretta e ci monta a cavallo..
non era né a piedi né a cavallo..

Quando le guardie la videro.. mamma mia! Era una bella
ragazza.. con questa rete da pesca.. aprirono subito le porte
e la misero al cospetto del re.. dice “O com'g che sei ve-
nuta.. credi di avere..”

“Eh.. mi sembra di aver fatto tutte le cose che mi ha chiesto..
perché ho una castagna in bocca e sicché non sono né di:
giuna né satolla.. & 'aurora e per quello non & né nf)tte né
giorno.. poi questa capretta.. non sono né a piedi né a ca-
vallo.. co la rete da pesca non sono né vestita né spolta..”

Questo re.. appena la vide.. era talmente bella se ne inna-
mora.. dice “Ti sposo..” perd aveva gia capito che questa era
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un po’ furba.. troppo furba.. I re dice “Ti sposo perd non ti
devi interessare mai dei fatti del reame.. devi vivere cosi.. da
regina.. ma senza mettere mai il naso nei miei affari..”

Lei risponde “Sisi..” contenta.. E fanno queste grandi nozze..
sposa e va tutto bene..

Soltanto lei voleva mette’ sempre qualche parola in pil.. e
lui diceva che rispettasse i patti.. e cosi andavano avanti..
Ora un giorno.. era il giorno di una gran festa.. di una fiera
al paese e era un gran caldo.. € una mucca pregna? andod
sotto un carro.. all’ombra.. e partori.. nacque un vitellino..
Ora.. quando arriva il padrone del carro.. questo della
mucca voleva prende’ il vitellino.. “Eh no..” dice il padrone
del carro “E’ sotto ‘1 mi carro e il vitellino & mio..”
Principio il diverbio tra loro..

“Domani si va al cospetto del re e si risolve questa cosa..”..
La mattina infatti vanno dal re.. espongono i fatti e il
padrone della mucca dice “Guardi il vitellino & nato Ii
sotto I'ombra del carro.. perd & mio..”

“Eh no..!"” dice il re “Il vitellino era li e il padrone del vi-
tellino & il padrone del carro..”

Quest’'uomo disperato dice “Tenevo a questo vitellino.. in-
somma lo potevo vendere.. potevo guadagnare qualcosa..
invece niente.. ah! Voglio proprio rivolgermi alla regina..”
E va dalla regina che li dice “Guarda.. ti dé un consiglio..
pero non fa il mi nome perché io non posso intervenire nei
fatti del reame”

La mattina il re si affaccia.. tutte le mattine si affacciava alla
finestra.. vede un uomo che aveva una gran rete da pesca e
la buttava nel prato e faceva finta di ritiralla piena di pesdi..
Il re dice “Ma che &.. & pazzo.. oh villan.. ma che fai?! Ma
quando mai i prati fanno pesci?!”

E lui risponde “Eh.. e quando mai i carri fanno i buoi?!..”
“Uhh..! Questa non & farina del sacco di questo contadino..
qui c’¢ dietro la Regina..” La regina dice “Beh..]” a un certo
momento disse “Si.. sono stata io.. perché mi sembrava una
cosa ingiusta..”

“Io t'avevo detto che non ti dovevi interessare dei fatti che
succedevano a corte.. percio rivai.. e ritorna dal tu babbo..
i patti erano questi e tu li devi rispettare.. allora.. prendi la
cosa che piu ti piace e vai via..”

La mattina il re si desta e sente “Chicchirichi.. chicchirichi..”
dice “O dove mi trovo?!..”

Apre l'occhi e & nel podere di lei.. “Ma che ci faccio.. un re
che ci fa qui..in questa casa?!::”
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«gh guarda che ieri sera m’'hai detto che dovevo prende la
cosa piu cara che c’era.. la cosa piu cara per me sei te.. e
ho preso te..”

“th..! Dice.. con te un ce la fo..”

La riprese.. andarono alla reggia e vissero felici e contenti.

La fiaba “La contadina furba” veniva raccontata di solito, da Mar-
cucci Giuseppina, mia nonna, nata a Roccastrada nel 1898, terza ele-
mentare, alle sue cinque figlie. Per tanti anni, poi, seduta davanti
alla porta di casa ha narrato storie e fiabe di tradizione orale ai bam-
bini che venivano a giocare alla Colonia, sotto i castagni di Rocca-
strada. Tante volte 1'ho ascoltata. Nel 1992 poi, per nessi affettivi e
scientifici ho chiesto a Susanna Emiaq, mia madre, di raccontarmi la
fiaba che aveva amato di piti. Lei ha narrato questa bellissima fiaba
che trova ampi riscontri nella fiabistica internazionale.

La Furba Contadina AT 875 indice internazionale A.Aarne
E.S.Thompson.

1sfamata.
2 Gravida.

§) STORIE DI PAURA
“.nel bosco ci volevo esse’ quando apriva il giorno..”

Le due storie che seguono sono di paura, frequenti negli universi
tradizionali. Nascono forse dal desiderio di parlare della realta
non visibile, delle immagini, delle paure nate nella mente. In
una societa chiusa come quella contadina esprimono a mio av-
viso anche l'esigenza di rompere le barriere fisiche e psichiche
note per lasciar parlare le ossessioni.. il sogno..

D. E la gente le vedeva le paure?! Molti me ne hanno par-
lato..

R. Io codesto no.. ma una volta mi so’ trovato a un caso..
allora andavo a caccia e ho avuto un po’ di paura m’é ca-
pitato altre quella li.. di qui per anda a Sassofortino c’é la
strada no? Che va ai Gessi... c'@ un podere si chiama Fos-
satoio.. c’é una strada dietro il Fossatoio passa va ai Gessi..
allora io una mattina.. ma allora avevo diciassette.. no
I'avro avuti anche di piu.. no no calma! Avevo moglie
avevo passati venti anni.. avevo preso passione alla caccia
e la sapevo che c’era una pianta di.. non so quel nome..
che so’ bone d’ottobre vengano marroni..

D. Le sorbe?!..

R. No le sorbe so’ pili piccole piccine quante 'uva ma so’
un pochino lunghe.. mangiaole noi si chiamano.. ma il vero
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nome italiano & un altro ma io non me lo ricordo.. e li ci
va i tordi i merli sopra.. ma ci vanno cosi a mangia.. al-
lora dissi “domattina vo 1i” perché a esserci a pieno giorno
ci vanno subito a mangid.. allora io parto era buio perché
ci volevo esse’ quando apriva il giorno.. perché apre il giorno
la prima caccia e io.. era buio piglio li e su con questo fu-
cile quando arrivo a un posto si chiama Morticini.. c’¢ dei
monti di sassi che ce le tiravano quando c’avevano sotter-
rato qualche morto.. dice che a quello che era morto lo met-
tevano 1i e lo coprivano di sassi in quel modo.. e ognuno
che passava gli tirava un sasso... c'¢ dei monti di sassi alti
cosl.. in quel punto che & i io camminavo per la strada la
mattina.. quando arrivo a un certo punto c’era un pezzetto
di retta’! una strada di campagna.. ai Gessi vedevo un fo-
chetto.. un focarello nella strada.. dissi “a quest’ora che qui..
ci so’ avanti a me?”.. “Eh! Non & possibile..e presto..” ogni
modo seguitai.. quando arrivo vicino di qui e quella mac-
china 1i quel coso.. questo foco fece.. una fiammata spari
non c'era pil niente.. e allora mi impaurii.. allora dissi.. mi

venne un po’ di paura dissi “C’e il fucile.. ma il fucile che
ne fo io.. ma questi so’ scherzi io non 1’ho mai visti! Non
I'ho mai visto.. ogni modo c’avevo da passa li ci passai lo
stesso.. voom! Passai su.. quando arrivai piu su trovai un
compagno mio.. era davanti a me dissi “ma te non ha visto
niente?” “No.. te che ha visto?” “Ho visto cosi cosi e cosi..
un foco m’ha fatto una fiammata e s’¢ spento non c’¢ piu
niente” “Io non ho visto niente..”

Insomma l'unica paura che ho visto & quella Ii che ho avuto
l'unica & quella li.. perché io da giovane so’ sempre stato
pauroso.. & capace se viaggiavo di notte vedevo qualche
cosa la.. con piu lo guardavo piu mi pareva un ciuco.. mi
pareva insomma.. quando uno ha paura tutte le cose le
trasforma & cosi..

D. Ma quello strano fuoco 1'ha proprio visto?!..

R. Eh..! Quello I'ho visto.. e dopo lo raccontai.. mi dissero
“Ma quello & so’ i gas della terra.. so’ i gas della terra che
sprigiona questa specie di focarello e poi dice & capace fa
una vampata e poi si spenge”.. Che so’ I'anime?!.. io un
ne so niente.. niente..

L'apparizione del diavolo

D. Altre storie le ha sentite?!..

R. Eh.. I'ho risentite racconta delle belle ancora da uno che
stava qui.. e disse.. ero ragazzetto.. disse avevo fatto tardi
quassit.. sempre da queste strade qua..

D. Era di Piloni?!..

R. Si..un Nerozzi.. e questo & un omo serio.. disse.. avevo
fatto buio perché aveva le pecore da guarda 1’aveva rimesse
quassu e dopo a buio veniva giu.. dice quando arrivai vi-
cino al paese qui a 200 metri dal paese m’apparisce un
omo dice.. con un cappello a urso?

.. alto sara stato pitt di du metri.. aveva un cappello in
capo a urso in questa maniera.. arrivd alla siepe passo di
1a traverso la strada e passd di sopra..

Quando fu passato.. “Io venni fine casa a corsa” disse e
questo.. bugiardo non era eh..! E lui ha visto questa cosa
qui.. era un omo serio e quello che disse I'aveva visto...

I racconti sono il frutto del dialogo avvenuto a novembre 1990 con
Bartalucci Otello nato a Piloni nel 1918.

1 Tratto diritto. (retta)
2A punta. (a urso)




# CENNI DI STORIA MINERARIA

"Il terreno di Roccastrada & ricco di metalli di rame, d'argento
e d'oro ancora" (O. Piattelli, 1902), cosi venivano illustrate le
potenzialita economiche legate all'industria estrattiva, in un
opuscolo non certo a carattere scientifico ma che traduceva
in parole speranze e illusioni, frutto sia di tentativi di ricerca
pilt 0 meno promettenti, sia di pareri favorevoli di illustri geo-
logi del Regio Campo delle Miniere, primo su tutti il Lotti.
L'interesse minerario per questa zona ha origine assai remota,
anche se in tono ridotto rispetto alle aree confinanti di Massa
Marittima e Montieri. Nel circondario di Roccastrada si ritro-
vano testimonianze di antichi scavi minerari a galleria che,
per le tecniche usate, sono attribuite agli Etruschi.

Dopo riprese effimere e stasi secolari, con la nascita dell'in-
dustria mineraria modemna, alla fine del XVIII sec. inizia, spe-
cialmente nella Toscana Marittima, un'intensa attivita di ri-
cerca e di estrazione, sostenuta da risultati spesso lusinghieri:
Montecatini Val di Cecina, Larderello, Massa Marittima,
Monte Amiata. La zona di Roccastrada non rimane esente
da questo fenomeno, tanto che nell'aprile del 1834 viene isti-
tuita una societa in accomandita, la "Compagnia Porto", che
acquista "la concessione del diritto perpetuo di escavazioni di
minerali e metalli di qualunque specie". (Atto notarile, 1834).

L'interesse & rivolto alla zona di Roccatederighi ed in parti-
colare alle mineralizzazioni cuprifere concentrate al contatto
ra serpentina e diabase". Per la notevole importanza attri-
buita alla sopramenzionata manifestazione, l'attivita della
miniera "Cerrone e Costa" si protrae per decenni con lo scavo
di pozzi, gallerie, discenderie e una laveria per il trattamento
del minerale.

In una relazione di autore ignoto viene riferito che la roccia
aveva tenori del 2-4% in Cu. I lavori vennero interrotti nel
1880 avendo riscontrato che le mineralizzazioni erano di-
scontinue e di consistenza modesta, nonostante l'evidente in-
teresse e l'ottimismo di geologi che ne erano interessati (Lotti,
1876; Matteucci, 1890; Lotti, 1910). Se si pensa poi alla pit
che centenaria attivita di estrazione delle ligniti in val di
Bruna, anche se ricadenti appena al di fuori della zona esa-
minata, risulta intuitivo quanto queste attivita rappresenta-
rono un notevole incentivo agli studi geologici di quest'area
della Toscana. Hanno cosi preso avvio, in tempi recenti, le
coltivazioni di sabbie silicee e di gesso. Le prime, estratte a
Bono Staiale, derivano dal disfacimento e accumulo Plioplei-
stocenico (1,8 Milioni d'Anni) delle arenarie verrucaniche. Il
gesso & rappresentato in due distinti orizzonti stratigrafici: la
formazione evaporitica del trias superiore in cui sono ubicati
i fronti di cava della valle del Bai e la serie sedimentaria ar-
gilloso-gessifera del Messiniano (10 M.A)) diffusa nella zona
di Sassofortino.

8 INQUADRAMENTO GEOMORFOLOGICO

1l Comune di Roccastrada presenta un quadro di grande in-
teresse, sia dal punto di vista stratigrafico, cioeé di successione
delle rocce negli strati e distribuzione nel tempo, che da quello
strutturale, offrendo una situazione geologica particolarmente
articolata e ricca di termini, anche se questi risultano non
sempre affioranti in luoghi di facile accessibilita.

Infatti l'area, considerata sotto l'aspetto naturalistico, & per
buona parte incontaminata. Non presenta concentrazioni in-
dustriali di rilievo, conta una bassa incidenza demografica
(ca. 28 ab./kmgq.), e quindi una parte notevole del suo terri-
torio & coperta da vegetazione spontanea, macchia e bosco,
il pit delle volte fittissima e impenetrabile. Per questo mo-
tivo, ai fini dell'individuazione della serie stratigrafica, spesso
i corsi d'acqua e le loro incisioni rappresentano l'unico ac-
cesso possibile.
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LA MORFOLOGIA COLLINARE DEL TERRITORIO, HA DATO LA POSSIBILITA DI REALIZZARE DEGLI
INVASI ARTIFICIALI ANCHE PIUTTOSTO GRANDI COME QUESTO LUNGO IL TORRENTE ASINA

Il Comune di Roccastrada dal punto di vista altimetrico, puo
essere definito come una zona di collina interna bordata, nel
settore SW, dalla piana alluvionale. Questa definizione, pero,
caratterizza insufficientemente il comprensorio in esame, le
cui peculiarita morfologiche trovano una definizione piu per-
tinente con l'introduzione di un criterio geomorfologico.

La morfologia pil appariscente & rappresentata dall'allinea-
mento regionale NS dei rilievi che da Monte Leoni si raccor-
dano alla Montagnola Senese attraverso le alture di Rocca-
strada e Monticiano. In questa area il "Verrucano" costituisce
il tipo litologico di gran lunga piu rappresentato, con carat-
teristiche meccaniche che lo rendono difficilmente degrada-
bile dovute a processi metamorfici, che implicano particolari
condizioni di temperatura e pressioni ed al contenuto mine-
ralogico. L'erosione ha cosi un effetto spiccatamente incisivo,
tanto che in corrispondenza dei maggiori corsi d'acqua ha il
carattere di gola (Valle del Farma, alta Valle del Gretano e
del Bai). Un rilievo cosi aspro, pur mantenendosi mediamente
sui 400-500 mt (le quote piu elevate sono rappresentate da
M.te Alto 797 mt, M.te Leoni 616 mt, M.te Rotondo 507 mt)
risulta avere un aspetto tendenzialmente montuoso.
Lateralmente all'allineamento verrucanico hanno ampia dif-
fusione i complessi alloctoni, (cioé provenienti da altri bacini
di sedimentazione e caratterizzati dalla notevole eterogeneita
dei terreni). Cosl, per una differente risposta offerta all'ero-
sione da parte di argille, arenarie, calcari e pietre verdi, si ha
una morfologia irregolare accentuata specialmente in corri-

SEA GEOLOGIA ™
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ﬁ? BUCA DI BELAGAIO

COORDINATE GEOGRAFICHE - Tavoletta IGM N. 120 II SO

- Long.: Ovest 01° 13’ 53" - Lat.: Nord 43° 04’ 43”

- Quota: 405 m. sul livello del mare

- Caratteristiche della cavita: Sviluppo 120 metri, dislivello
25 metri.

Questa cavita si trova vicinissima alle recinzioni esterne del
Castello di Belagaio dal quale prende la denominazione. E’
raggiungibile costeggiando i campi coltivati che separano
la caserma della Forestale dal castello e che si trovano ad
un livello inferiore a tutto 'ambiente circostante. Ciono-
nostante non si & formato un lago come sarebbe proba-
bile.

11 motivo di cid si capisce seguendo il corso dell’acqua che
nel punto piu basso, proprio dove esiste una barriera di
roccia calcarea, si immette in un classico inghiottitoio car-
sico. E' questo l'ingresso alto della cavita naturale: un
pozzo di circa 15 metri di profondita. Sul fondo un vasto
salone spesso occupato da resti vegetali trasportati dalla
corrente.

Dal salone sviluppa un percorso in discesa e con qualche
scalino pill pronunciato che porta, dopo oltre 100 metri,
all’ingresso basso, quello che permette la fuoriuscita del-
I'acqua. Questo ingresso si trova al centro di una alta pa-
rete rocciosa quasi verticale nella valle retrostante il ca-
stello ed & raggiungibile, tramite uno stretto passaggio,
anche dall’alto del costone roccioso. Questa cavitd natu-
rale & frequentata da varie specie di chirotteri che vi sver-
nano formando delle vere colonie.

/ ~ SEZIONE T/GR 0519




COORDINATE GEOGRAFICHE - Tavoletta IGM N. 120 II SO

- Long.: Ovest 01° 13’ 53" - Lat.: Nord 43° 04’ 43"

- Quota: 355 m. sul livello del mare

- Caratteristiche della cavita: Sviluppo 225 metri, dislivello
55 metri.

Si trova sul versante meridionale della vallata che dal Ca-
stello di Belagaio porta al flume Farma. Dal sentiero prin-
cipale, che proviene da Torniella, occorre individuare un
piccolo passaggio in discesa, fra la macchia di erica ed al-
batri. Dopo circa 50 metri si intravedono delle recinzioni in
legno, a protezione dell’ingresso.

Una prima serie di camere e cunicoli si sviluppa in senso
orizzontale e non presenta particolari difficolta. £’ racco-
mandabile utilizzare illuminazioni elettriche o ad acetilene
senza lasciare le pile o il carburo esausto. Cid per non in-
quinare ’ambiente con esalazioni di candela che perman-
gono per mesi e non permettono la sosta ai chirotteri e ad
altri frequentatori delle grotte. Giunti ad una ultima sala
occorre fare molta attenzione perché tramite una strettoia
si accede ad un pozzo di oltre 30 metri completamente ver-
ticali. Da qui in poi la visita & consentita solo ad esperti
speleologi muniti di tutte le attrezzature previste per la pro-
gressione su corda. Dal fondo si accede ad una serie di bel-
lissime sale molto concrezionate con rare stalattiti eccen-
triche e stalagmiti di dimensioni notevoli. Le prime
esplorazioni di questa cavita risalgono agli anni '60 e il ri-
lievo, che ne ha consentito I'accatastamento nel 1971, & do-
vuto a F. Marinai, allora componente della Societa Natu-
ralistica Speleologica Maremmana.
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spondenza delle masse ofiolitiche (Rocca di Montemassi 280
mt, C. della Miniera 684 mt).

Anche le masse riolitiche, per la loro peculiare modalita di
messa in posto, essendo prodotti di effusioni vulcaniche, emer-
gono nettamente sul paesaggio circostante (Roccatederighi
538 mt, Sassoforte 787 mt, Roccastrada 479 mt).
Decisamente a morfologia pillt morbida sono le forme che si
jmpostano nei terreni neogenici, anche se un fitto reticolo
jdrografico molto ramificato (Bacino di Ribolla) ne rende
mosso il profilo. Le aree interamente pianeggianti sono rap-
presentate dai terreni alluvionali (Pian del Volpi - Olmini -
Madonnino) o da aree occupate da preesistenti bacini interni
fluvio-lacustri (Roccastrada-Paganico, 15 km ca.).

¥ NATURA DEL SUOLO

L'area considerata si inserisce geologicamente lungo l'alli-
neamento di rilievi che da Grosseto, attraverso la Montagnola
senese, si estendono fino ad Iano (FI) formando un arco con-
cavo verso il Tirreno. Questa dorsale presenta una propria in-
dividualita accentuata sia dal fatto che lungo il suo anda-
mento affiorano i terreni pitt antichi dell'Appennino
Settentrionale, sia per la presenza, ai suoi lati, di sedimenti
cretacei e neogenici. Lo scopo di queste note & di offrire in
maniera schematica una successione litologica tipo, partendo
dai terreni pill antichi per una lettura del territorio in chiave
geologica. Litinerario proposto si snoda lungo un ampio se-
micerchio attraverso il Comune di Roccastrada che offre, dal
punto di vista geologico, situazioni di estremo interesse. Vi si
incontrano, infatti, testimonianze di una evoluzione geolo-
gica che iniziata circa 350 milioni d'anni fa termina con le
effusioni vulcaniche plioquaternarie (2,3 M.A.).

Lungo il corso del torrente Farma, in localita Carpineta, af-
fiorano sedimenti carboniferi che per alcuni aspetti, princi-
palmente paleontologici, possono essere considerati unici in
Italia. Si tratta di un'alternanza in parte ritmica di arenarie
e scisti argillosi qui nerastri.

Questi materiali sono interessati da numerose strutture sedi-
mentarie originatesi durante la loro deposizione: lamina-
zione, gradazioni, solchi di trascinamento, rimaste intatte a
distanza di centinaia di milioni di anni nonostante che il se-
dimento sia stato sottoposto, attraverso innumerevoli eventi
geologici (i pi appariscenti sono rappresentati dalle oroge-
nesi, ciod la nascita delle catene montuose), a tensioni tali
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per cui oggi i materiali in esame, erosi e trasportati da vari
agenti, sono sedimentati su piani orizzontali o sub-orizzon-
tali (es.: fondo di un bacino, riva di un fiume, ecc.). Attra-
verso i vari eventi geologici (es.: orogenesi) tale situazione di
orizzontalita € variata assumendo diverse inclinazioni anche
fino ad un completo ribaltamento dei sedimenti rispetto alla
loro originale giacitura.

Nella formazione sono presenti livelli grafitici con fauna fos-
sile di eta carbonifera (300 M.A.) rappresentata principalmente
da articoli o frammenti di steli di crinoidi. Sopra questi sedi-
menti poggia il gruppo del verrucano estesamente rappresen-
tato lungo un'ampia fascia comprendente i rilievi di M.te Ro-
tondo (507 mt), Monte Alto (797 mt) e M.te Leoni (616 mt).

Il gruppo del verrucano, di eta triassica, & rappresentato da
tre tipi di rocce tipiche: scisti filladici, arenarie quarzose e ana-
geniti, con colorazioni che vanno dal grigio al rosso violaceo.
Lo spessore complessivo pud raggiungere anche i mille metri.
La sovrastante sedimentazione termina con la formazione
evaporitica (sedimenti originatesi per precipitazione chimica
in ambiente interessato da forte evaporazione) rappresentata
da due differenti tipi litologici: i calcari cavernosi, di colore
grigio scuro, talvolta con patine nerastre, caratterizzati da nu-
merosi e vistosi vacuoli, piccole cavernosita da cui il nome,
affiorano in lembi discontinui di modesta estensione lungo il
margine occidentale di M.te Leoni; sedimenti anidritici, pit
diffusi, che in affioramento sono sottoposti a processo di idra-
tazione responsabile della trasformazione dell'anidrite in
gesso. Questo livello che occupa il fianco sinistro della Valle

del Bai sino alla pianura, € oggi punteggiato dalla presenza
di numerose cave.

EA GEOLOGIA

Nella Toscana a sud dell'Amo, quindi anche nell'area consi-
derata, non sona presenti sedimenti autoctoni di eta giuras-
sico-cretacica (180-70 M.A.) a causa di eventi tettonico-strut-
turali, cioé dipendenti da spinte e tensioni originatesi nella
crosta terrestre. Questo periodo geologico & invece presentato
da tipi di rocce alloctone cioé depositatesi altrove e poi messe
in posto dove si trovano attualmente. Si tratta in prevalenza
di argille marnose, scisti argillosi e marne finemente fogliet-
tate di colore grigio-scuro e marrone, con intercalati strati
scompaginati di calcari silicei, grigio chiari, detti "palombini".
A questi termini, ampiamente distribuiti in tutto il settore
nord-occidentale (Roccatederighi-Montemassi), sono associate
le ofioliti o "pietre verdi" distribuite secondo due allineamenti:
1) N-S su cui si & ubicato parte del paese di Roccatederighi;
2) con andamento E-W che costituisce anche la collina su cui
sorgono l'abitato ed il castello di Montemassi.

Sono queste rocce compatte, massive, di colore verde scuro,
dovute ad attivita magmatiche sottomarine e legate alle
prime fasi orogenetiche.

I terreni mio-pliocenici (23-1,8 M.A.) presentano una grande
molteplicita e variabilita di litologia a testimonianza del va-
riare di altrettante condizioni ambientali di sedimentazione
(marine, lagunari o lacustri), tanto nella loro distribuzione
orizzontale quanto nella loro successione verticale. Inoltre
resta da dire che l'erosione spinta, accentuata da fasi di tet-
tonica tardiva che hanno dislocato i terreni neogenici (23-1,8
M.A) e quaternari a quote anche superiori ai 400-500 mt
s.l.m., non contribuisce nel dare ai bacini sedimentari una ti-
pologia omogenea ed immediata. Nel bacino fluvio-lacustre
di Ribolla-Perolla compreso tra il fiume Bruna e il torrente
Asina e limitato a nord dalle colline di Tatti e Montemassi &
rappresentata la "serie lignifera” con conglomerati di argilla
e marne con livelli e banchi di lignite in parte coevi. Di am-
biente marino-lagunare risulta invece essere il bacino di Roc-
castrada-Sassofortino che con un ambiente lacustre si protrae
fino al Pleistocene (1 M.A.). Sono ampiamente rappresentate
sabbie, argille, conglomerati, gessi e subordinatamente cal-
cari fossiliferi ricchi di impronte e modelli di bivalvi e gaste-
ropodi (zona di Sassofortino).

Gli eventi geologici chiudono con l'attivita vulcanica quater-
naria, databile a 2,3 M.A. e responsabile della messa in posto
delle placche riolitiche. Le pii estese sono diffuse nella zona
di Sassoforte-Roccatederighi e Roccastrada-Torniella con spez-
zoni che possono raggiungere i 70-80 mt.



La vegetazione del territorio comunale di Roc-
castrada risulta alquanto varia ed eterogenea
in relazione alla variabilita geologica e geo-
morfologica.
In linea di massima, dal punto di vista fi-
sionomico, il paesaggio vegetale pud es- !
sere suddiviso in tre aspetti principali: o=y
quello prettamente agricolo delle pia- e\‘;
nure, quello agricolo-forestale delle aree
collinari, quello dominato dai boschi delle
zone collinari e montane. Nella piana al-
luvionale della Bruna, tra Sticciano e Ribollq, il
paesaggio vegetale & caratterizzato dai coltivi.
Tra i campi ben squadrati e drenati da fossati artificiali
non resta piu traccia della vegetazione originaria, che do-
veva essere caratterizzata fino a pochi secoli fa da boschi
di OLMO, FRASSINO MERIDIONALE e altre piante igro-
file. Tra gli alberi, insieme a specie autoctone quali la RO-
VERELLA, la SUGHERA e il PIOPPO NERO, ne troviamo
altre estranee all'ambiente, quali il PINO DOMESTICO o
il PINO D'ALEPPO considerate di dubbio indigenato e co-
munque spontanee solo nella fascia strettamente costiera
ed anche numerose esotiche, quali i CIPRESS], la ROBINIA,
gli EUCALIPTI e 'AILANTO. Nella zona di Monte Lattaia
sono presenti imponenti resti di una coltura di QUERCE
DA SUGHERO. In passato le sugherete erano coltivate e si
presentavano come una fustaia rada, con sottobosco accu-
ratamente ripulito ed utilizzato come pascolo per ovini, bo-
vini, equini ed in autunno, quando cadeva la ghianda, per
suini; oggi invece, a causa del diffuso abban-
dono, il sottobosco si presenta di frequente
come un groviglio impenetrabile di
sclerofille arbustive. Ampie fasce di
sughereta sono state estirpate e tra-
sformate in seminativi salvando
strette strisce che fungono da frangi-
vento. Nel sottobosco, non pil curato, si &
sviluppato un arbusteto folto dominato da
ROVI, ERICHE e GINESTRA DEI CARBONAI 11
fuoco trova facile esca in questa vegetazione intricata e
ogni anno porzioni considerevoli di sughereta sono preda
di incendi.
L'aspetto prevalentemente forestale si estende, nella parte
settentrionale del comune, nell'area collinare tra Monte-

massi e il torrente Follo-
pica, lungo la val di
Farma e sulle pendici del
M. Alto e del Sassoforte;
nella parte meridionale,
sulle pendici nord-orien-
tali del Monte Leoni.
si tratta per lo piu di ve-
getazione naturale nella
quale l'intervento del-
l'uomo & stato per secoli
limitato al taglio. Non
mancano tuttavia col-
ture di specie esotiche
come ad esempio le
piantagioni  di PINO
NERO su coltivi abban-
donati nel versante set-
tentrionale  del  Sas-
soforte. In altri casi Sopra: SUGHERE - IN BASSO: LIGUSTRO
fuomo ha faveito al- AN SN, o
cune specie considerate '
pitt pregiate gia presenti nella flora del territorio, talora ehj
minando semplicemente le altre specie legnose presenti nei
bosco, come ad esempio per la maggior parte dei castagneti
e delle sugherete, talora invece diffondendole attivamente,
come nel caso delle pinete a PINO MARITTIMO.
In relazione al substrato, all'altitudine, all'esposizione, la
vegetazione pud assumere aspetti assai diversi. L'aspetto di
vegetazione boschiva naturale piu diffuso & quello del quer-
ceto sempreverde mediterraneo. Le specie dominanti sono
il LECCIO, I'ALBATRO, 'ORNIELLO e, limitatamente ai ter-
reni silicei la sughera; tra gli arbusti del sottobosco troviamo
ILATRI, LENTAGGINE, PUNGITOPO, LENTISCO e, nelle zone
piu calde MIRTO; tra le liane troviamo lo STRAPPABORSE,
la ROSA SEMPREVERDE, la ROBBIA
SELVATICA; tra le poche erbe sono da
ricordare i CICLAMINI per la loro fio-
ritura primaverile e autunnale.
Lungo le scarpate che costeggiano
le strade e in quelle aree dove in
seguito a ripetuti incendi o a ec-
cessivo sfruttamento si € verificato un
degrado della vegetazione forestale, si svi-




CHIAVE PER L'IDENTIFICAZIONE
DELLE PRINCIPALI SPECIE DI QUERCE

Querce sempreverdi. Foglie coriacee, verdi sulla pagina su-
periore, biancastre su quella inferiore, ovate o ovato-lan-

ceolate, a margine intero o dentato-spinuloso 1
Querce decidue. Foglie coriacee e ruvide, pili 0 meno pelose
inferiormente, lobate 2
1

» Foglie a margine intero, spinose nelle giovani
piantine e sui polloni, bianco-grigiastre infe-
riormente per la presenza di uno strato di peli.
Corteccia sottile, squamata, di colore bruno-gri-
giastro. Ghianda appuntita all'apice con cupola >
formata da piccole squame piatte.

P. BONARI

Leccio (Quercus ilex)

* Foglie dentate o spinose, bianco- giallastre infe-

riormente per la presenza di peli. Corteccia spessa,

suberosa, con profonde fessure. Ghianda ovale di

forma ellittica con cupola formata da squame spinescenti
lunghe 1-2 mm.

P. BONARI

Sughera (Quercus suber)
2

* Foglie variabili, settate pit o meno profondamente,
lobi generalmente mucronati, cioé con apice spi-
noso, lucide sulla pagina superiore, grigiastre
e pelose su quella inferiore. Stipole (filamenti)
intorno alle gemme. Ghianda piuttosto grande

con cupola ricoperta di filamenti lunghi 3-4 mm.
Cerro (Quercus cerris)

P. BONARI

* Foglie coriacee, con lobi generalmente ottusi,
biancastre sulla pagina inferiore per la presenza di
uno strato di peli. Ghianda di forma ovoidale ap-
puntita all'apice con cupola formata da piccole
squame pelose.

F. BONARI

Roverella (Quercus pubescens)

Foglie glabre, con picciolo lungo 10-20 mm, base
acuta, apice arrotondato con lobi laterali poco
profondi, generalmente arrotondati e piu larghi
che lunghi, di colore verde brillante sulla pagina
superiore, piu chiare di sotto. Ghiande ovali o sub-
sferiche, lunghe, sessili, cioé prive di peduncoli, con
cupola formata da piccole squame lanceolate. Cor-
teccia di colore grigio brunastro.

P. BONARI

Rovere (Quercus petraea)

3 e

luppa una gariga a CISTI, TRIFOGLINO
IRSUTO e PERRETUINI D'ITALIA. Su
calcare si rinvengono inoltre la GI-

NESTRA, lo SPIGONE, le VEDOVELLE

D'ITALIA. Su terreni silicei invece tro-

viamo il CISTO FEMMINA, ERICHE,
LAVANDA SELVATICA e talvolta anche il
BRUGO. Un esempio di quest'ultimo tipo di
vegetazione, di ampie proporzioni, si rin-
viene nella sughereta del Peruzzo, presso
Montemassi.

Ad altitudini maggiori o sui versanti settentrionali troviamo
i boschi di latifoglie decidue, una fascia vegetazionale assai
varia in relazione al substrato e all'esposizione. Il piano ar-
boreo indipendentemente dal substrato & dominato dal
CERRO, con ORNIELLO, SORBO COMUNE. Nel sottobosco,
ricco di EDERA, BIANCOSPINO e PRUGNOLO, troviamo la
VIOLA BIANCA e talvolta anche il GIGLIO ROSSO. Nelle
esposizioni pit fresche o in corrispondenza di suolo piu

RosA CANINA - IN ALTO: ALBATRO O CORBEZZOLO
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umido, il sottobosco si arricchisce di CARPINO
BIANCO, NOCCIOLO e BERRETTA DA
PRETE e, tra le erbe, di ANEMONI DI PRI-
MAVERA o PRIMULA e talvolta di AQUI-
LEGIA COMUNE, di PERVINCA MINORE, di
CAMPANULA SELVATICA.
Su terreni calcarei nel manto arboreo troviamo la
ROVERELLA e il CARPINO NERO talora dominanti;
tra gli arbusti il TESTUCCHIO, il LIGUSTRO, il CORNIOLO,
I'AGAZZINO; tra le liane la MADRESELVA COMUNE; nel
piano erbaceo sono frequenti I'ERBA LI-
MONA COMUNE, I'ERBA PERLA AZZURRA,
la CICERCHIA VENETA. Su suoli silicei il
manto arboreo puo essere dominato da CA-
STAGNO che, insieme al CIAVARDELLO e
alla QUERCIA DI DALECHAMPS e alla RO-
VERE, predilige questo tipo di terreno. Tra
gli arbusti, oltre alle eriche, non & raro in-
contrare ' AGRIFOGLIO, mentre tra le erbe, la
FELCE AQUILINA, il CAMEDRIO SCORODONIA,
la FESTUCA DEI BOSCHI e la VERGA D'ORO CO-
MUNE, conferiscono al sottobosco una fisionomia particolare.
Su calcare la degradazione del bosco di latifoglie decidue non
& molto frequente, & limitato per lo piu alle scarpate o alle
aree estrattive e da origine ad una vegetazione del tutto si-
mile alle garighe a ginestra, SPIGONE e VEDOVELLE D'l
TALIA della fascia dei querceti sempreverdi.
Su silice invece troviamo vaste aree a prevalenza di brugo,
originate in gran parte dalla scomparsa di castagneti da
frutto in seguito alla malattia detta “cancro del castagno”,
causata da un fungo parassita
(Endotia parasitica). Le lande cosi
formate, chiamate localmente
"brantalai" da brantalo, nome
locale del brugo, sono costituite,
oltre che da questo arbusto a
fioritura tardo estivo-autunnale
piuttosto raro in Toscana meri-
dionale dove trova il limite sud-
orientale del suo areale, da
eriche, ginestra dei carbonai,
cisti, GINESTRA TUBERCOLOSA
e, nei pressi di Roccatederighi, il
GINESTRONE; tra le erbacee la
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Croco - IN ALTO: ANEMONE
A DESTRA: AGRIFOGLIO

CHIAVE.PER L'IDENTIFICAZIONE
DELLE PRINCIPALI SPECIE DI SALICI

. Albero alto fino a 25-30 m o arbusto di 3-5 m, con
rami eretti, flessibili e tenaci. Gli amenti (infiore-
scenze spiciformi) compaiono insieme alle foglie e }\
presentano squame uniformemente colorate; i fiori \
maschili hanno stami con filamenti del tutto liberi
fra loro. Le foglie sono lanceolato-lineari seghettate,
con dimensioni che raggiungono al massimo 2,5 cm A
di larghezza e 15 cm di lunghezza; la larghezza
massima & al centro; nella pagina inferiore sono \}
grigio-cenerine e pubescenti; il margine fogliare & \f;/
lungamente attenuato-acuminato e leggermente \

asimmetrico all’apice.
Salice bianco o Salice comune (Salix alba)

. Arbusto alto 2-6 m con rami giovani rossastri, tenaci e
glabri. Gli amenti compaiono prima delle foglie e presen-
tano squame di due colori (verdastre o brunastre alla base,
ferruginee o rossastre all'apice), lungamente villose; i fiorl

maschili hanno due stami a filamenti saldati per

tutta la loro lunghezza.
Le foglie, lineari-spatolate, sono 4-10 volte pia
lunghe che larghe; nella pagina inferiore sono
glauche; il picciolo & breve (3-5 mm).
Salice rosso (Salix purpurea)

» Arbusto o alberello di 1-6 m, raramente 10-15 m,
con rami poco tenaci, giallo-rossi o bruni, pelosi.
Gli amenti compaiono prima delle foglie e presen- \
tano squame di due colori. 1 fiori maschili hanno )
due stami con filamenti saldati soltanto alla base 7|
o nella meta inferiore. N
Le foglie sono lanceolato-lineari 8-20 volte pil N
lunghe che larghe; da giovani si presentano bianco "\“’
ragnatelose su entrambe le pagine, mentre da
| adulte solo sulla pagina inferiore; i bordi sono pa-
[ ralleli e revoluti al margine, che & finemente seghettato.
i' Salice ripaiolo (Salix elaeagnos)

)

specie pill significativa & il FIORGALLINACCIO MAGGIORE,
un'entita legata a suoli acidi, rara in Italia ma abbastanza
diffusa in tutto il comprensorio Farma-Merse. In questi am-
bienti, in passato utilizzati come pascoli, & stato quasi
ovunque immesso il pino marittimo, dando luogo a forma-
zioni aperte in cui sporadicamente sono presenti gli alberi
e gli arbusti dei querceti acidofili da cui derivano.

Lungo i corsi d'acqua, lontano dai terreni coltivati, prevale




La vegetazione riparia & svincolata dalla zona bioclimatica in cui
si trova, essendo strettamente legata al fattore acqua. Presenta com-
posizione e struttura simile in tutta Europa e per tale motivo viene
classificata come azonale. Si tratta di comunita vegetali igrofile
(amanti dell'umidita) che si dispongono in fasce o cinture pii o
meno parallele al corso d'acqua in base al loro grado di tolleranza
rispetto al disturbo da piene ed al tipo di suolo alluvionale.

Nel transetto schematico (in basso), che taglia trasversalmente il
torrente, vengono riportate le comunita vegetali rinvenute lungo il
torrente Farma, in modo da evidenziare i contatti tra queste e la
morfologia dell’alveo man mano che d allontaniamo dal corso
d’acqua. Nella prima fascia, a contatto con l'acqua corrente e sugli
isolotti fluviali, si trova la vegetazione legnosa pioniera, rappre-
sentata dal saliceto arbustivo in cui prevale il SALICE ROSSO (Salix
purpurea) accompagnato da altre spede quali: SALICE RIPAIOLO
(5. elaeagnos) e SALCERELLA COMUNE (Lythrum salicaria); tale co-
munita si rinviene su suolo ghiaioso-sabbioso coperto per la mag-
gior parte da dottoli e massi. La permanenza del genere Salix in
ambienti soggetti a periodiche inondazioni & favorita da adatta-
menti particolari come l'elasticita dei rami e la capacita di radi-
care a valle una volta strappati dalla corrente. L'azione meccanica
esercitata da acqua e massi riduce la copertura erbacea a piccoli
lembi di prati a dominanza di una specie erbacea della famiglia
delle Graminacee, Agrostis stolonifera, che colonizza piccole spiagge

formatesi nella parte interna (di sedimentazione) delle anse tor-
rentizie con suolo sabbioso-limoso. In posizione piu arretrata e so-
praelevata rispetto all’acqua corrente, meno soggetta  alle inon-
dazioni e con suolo iniziale coperto spesso da lettiera, si rinviene
una vegetazione arborea igrofila in cui domina SALICE BIANCO
(. alba), PIOPPO BIANCO (Populus alba), PIOPPO NERO (P. nigra)
e ONTANO NERO (Alnus glutinosa). In queste comunita si trovano
specie come: FRASSINO MERIDIONALE (Fraxinus oxycarpa),
PIOPPO TREMULO (P. tremula) e TIGLIO MAREMMANO (Tilia cor-
data), considerate rare e in via di scomparsa in molti fiumni d'I-
talia. Sono comuni gli stadi di transizione dove Alnus glutinosa e
Populus nigra penetrano nel saliceto arbustivo fino ad affacciarsi
sull’alveo torrentizio.

Salendo lungo i versanti della valle, il manto vegetale ripariale
viene gradualmente sostituito dal bosco a ROVERELLA (Quercus pu-
bescens) e CERRO (Q. cerris), con elementi di SUGHERA (Q. suber)
nelle valli esposte a Sud. Nelle strette valli esposte a Nord, piu fre-
sche e umide, ma anche lungo i ruscelli, gli impluvi e i canaloni,
si rileva una vegetazione arborea a dominanza di CARPINO
BIANCO (Carpinus betulus) e NOCCIOLO (Corylus avellana); nel
manto erbaceo & presente una specie rarissima in Italia, Carex grio-
letii, legata ai boschi umidi di forra. L'importanza di queste co-
munita, che si trovano dall'asta fluviale verso le pendici, & legata
alla loro rarita in altre aree collinari della Penisola, dove spesso
vengono sostituite da vegetazione antropogena di PIOPPI EURO-
AMERICANI e ROBINIA (Robinia pseudoacacia).

LEGENDA: 1 - Saliceto arbustivo a Salix purpurea e S. elotignes; 2 - Prateria ad Agrostis stolonifera;

3 - Pioppeto-Saliceto arboreo a Salix alba,
Populus alba, P. nigra, e Alnus glutinosa;

una vegetazione in via di estinzione lungo tutta la peni-
sola italiana descritta in modo piu dettagliato nella scheda
sulla vegetazione riparia (vedi pag 40). Si tratta dei boschi
golenali di SALICI e PIOPPI, quelli a ONTANO COMUNE,
frassino meridionale e olmo comune dove sono frequenti
L 1§ N

4 - Bosco a Quercus cerris e Q. pubescens.

MELI e BIANCOSPINI ARBOREI, TIGLIO NOSTRANO, VITE
SELVATICA e LUPPOLO. Tali tipi di bosco che in passato
rappresentavano la vegetazione piu diffusa nelle pianure
alluvionali e lungo i corsi d'acqua, viene via via soppian-
tata dalle piantagioni di pioppo nero e da una specie ame-
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IL BOSSO

(Buxus sempervirens)

Il Bosso & un arbusto sempreverde che raggiunge mediamente
0,5-3 m d'altezza ed & facilmente riconoscibile per foglie ovalj,
coriacee, opposte, brevemente picciuolate, lucide nella pagina su-
periore e verde-chiare nella pagina inferiore, con lamina lunga
al massimo 3 cm. I fiori sono piccoli, unisessuati, costituiti da
un fiore femminile centrale circondato da numerosi fiori maschil
e riuniti in infiorescenze ascellari di colore giallo. I frutti sono
capsule obovoidi che si aprono in tre valve o cocche; le pareti
cartilaginee che separano le cocche si contraggono coll’essicca-
mento e lanciano a distanza i semi.

Vive nei boschi termofili, rupi, pietraie o comunque luoghi aridi
rocciosi, ed & una pianta coltivata nei giardini di tutto il mondo,
ma rara allo stato spontaneo. Ha una distribuzione submediter-
ranea-subatlantica e fa parte della flora laurofilla del Terziario che
nel Pliocene occupava America settentrionale, Europa e Asia orien-
tale. Decimata dalle glaciazioni, presenta oggi una distribuzione
frammentaria con due areali principali disgiunti: ad occidente la

ricana di PIOPPO, nonché dalla infestante ROBINIA, altra
specie di origine americana introdotta in Europa nel '600 e
: diffusa per produrre legname. A questo quadro,
gid notevolmente ricco di aspetti di vegeta-
zione naturale, vanno aggiunti alcuni biotipi
di particolare rilievo naturalistico. Si tratta di
stazioni di specie relativamente rare in questa
regione ed a queste altitudini quali il TASSO, il
FAGGIO, la BETULLA ed il BOSSO
(vedi scheda pag. 42). X
Il faggio e il tasso sono specie o
montane che nella nostra penisola -
generalmente non scendono al di sotto
degli 800 m sul livello del mare. Nella Val di
Farma proprio nel territorio di Roccastrada, tali
specie si spingono fino ai 200 m di altitudine con
popolamenti notevoli sia per il numero che per
la mole degli esemplari. Ii tasso, oltre che a bassa .
quota lungo il corso della Farma e del Lanzo, si ri-
trova anche sul M. Alto e lungo il corso
della Seguentina. Sempre sul M. Alto,
come sul versante settentrionale del Sas-
soforte si rinvengono imponenti lembi di
faggeta. Di notevole interesse risulta poi

SOPRA A SINISTRA:
VERGA D'ORO

A DESTRA: CAMEDRIO
NELLA PAGINA ACCANTO
SOPRA: ORCHIDEE

SOTTO: PERVINCA MINORE

Francia meridionale e la Spagna setter?-
wionale e ad oriente l'interno della Pem-'
sola Balcanica; permane solo in una fascia
di vegetazione caratterizzata da un bo:sco
misto sempreverde laurofillo. Le stazioni ita- '
liane si trovano distribuite tra questi due areali
e sono sporadiche; in Toscana meridionale B. sem-
pervirens allo stato naturale & considerato un’emer-
genza floristica perché raro e prossimo al limite me-
ridionale della sua distribuzione in Italia; ne sono
note infatti solo poche stazioni: Val di Farma lungo -
il fosso Lanzo, nei pressi del Belagaio; Val di Merse (:1 o5

Capraia, nella zona collinare compresa tra Orgia e

Tocchi; travertini di Bagni San Filippo, Rapolano e Sarteano.

Nel biotopo del Belagaio, lungo il fosso Lanzo, forma un popf)laj
mento denso, con esemplari che si avvicinano alle dimensioni
massime della specie, arrivando anche a 5 metri d'alte?.za. sz
stretta valle fluviale favorisce i processi d'inversione te.m.uca .e 1!
mantenimento di un elevato tenore di umidita in tutti i periodi
del’anno, consentendo a questa specie di sopravvivere.

la rupe di diaspro de La Pietra (vedi
scheda pag. 92), ricca in specie e co-
munita vegetali rare a livello regio-
nale. Solo recentemente, gra?'e/ '
anche alla conoscenza delle @u ia-
rita botaniche della Val di”Farma
(vedi scheda pag. 82) e de/ﬁ Pietrq, si
sono mossi i Mssi per la sal-
vaguardia_e-la conservazione di tali
aree; ¢on il loro inserimento tra le Ri-
serve Naturali delle Province di Gros-
seto e Siena.

Nelle aree collinari, prevalentemente
nei versanti meridionali e su terreni
calcarei o argillosi, i coltivi si inter-
secano con le aree boscate a costi-
tuire un mosaico suggestivo. I 4
campi, di forma irregolare e cinti da siepi imponenti, 4
veri e propri lembi di bosco naturale, sono col-

tivati a OLIVO o a cereali. Spesso vaste aree

sono lasciate incolte per anni e utilizzate a

pascolo. 1 campi sono spesso ornati da

querce secolari, ultimi testimoni della ve- 3

getazione boschiva preesistente.




AGAZZINO - Pyracantha coccinea
AGLIO - Allium ursinum, A. pendulinum
AGRIFOGLIO - Ilex aquifolium
AILANTO - Ailanthus glandulosa
ALBATRO - Arbutus unedo
ANEMONI - Anemone nemorosa, A. apennina, A. hep. nob.
AQUILEGIA COMUNE - Aquilegia vulgaris
ASPLENIO - Asplenium septentrionale, A. trichomanes
BERRETTA DA PRETE - Euonymus europaeus
BETULLA - Betula pendula
BIANCOSPINO - Crataegus monogyna
BORRACINA - Sedum album, S. dasyphyllum, s,
rubens, S. sexangulare, S. telephium ssp. maximum
% BOSSO - Buxus sempervirens
BRUGO - Calluna vulgaris
CAMPANULA SELVATICA - Campanula trachelium
CAMEDRIO SCORODONIA - Teucrium scorodonia
CARPINO BIANCO - Carpinus betulus
CARPINO NERO - Ostrya carpinifolia
CASTAGNO - Castanea sativa
CERRO - Quercus cerris
CIAVARDELLO - Sorbus terminati
CICERCHIA VENETA - Lathyrus venetus
CICLAMINO - Cyclamen repandum, C. hederifolium
CIPRESSO - Cupressus empervirens, C. arizonica, C. glabra
CISTO - Cistus monspelisenis, C. incanus
CISTO FEMMINA - Cistus salvifolius
CORNIOLO - Cornus mas
EDERA - Hedera helix
ERBA LIMONA COMUNE - Melittis melissophylium
ERBA PERLA AZZURRA - Buglossoides purpuro
ERICA - Erica arborea, E. scoparia
EUCALIPTO - Eucaliptus globulus
FAGGIO - Fagus selvatica
FELCE AQUILINA - Festuca heterophylla
FELCE FEMMINA - Athyrium filix-foemina
FELCE FLORIDA - Osmunda regalis
FESTUCA DEI BOSCHI - Festuca heterophylla
FIORGALLINACCIO MAGGIORE - Tuberaria lignosa
. FRASSINO MERIDIONALE - Fraxinus oxycarpa
GIGLIO ROSSO - Lilium buibiferum
GINESTRA - Spartium junceum
GINESTRA DEI CARBONAI - Cytisus scoparius
GINESTRA TUBERCOLOSA - Genista pilosa
GINESTRONE - Ulex europaeus

\.(»
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[LATRO - Phillirea latifolia, P. angustifolia
LAVANDA SELVATICA - Lavandula stoechas
LECCIO - Quercus ilex
LENTAGGINE - Viburnum tinus
LIGUSTRO - Ligustrum vulgare
_ LENTISCO - Pistacia lentiscus
LONCHITE MINORE - Blechnum spicant
LUPINO DELLA GRECIA - Lupinus graecus
LUPPOLO - Humulus lupulus
MADRESELVA COMUNE - Lonicera caprifolium
MIRTO - Myrtus communis
) NOCCIOLO - Corylus avellana
OLMO COMUNE - Ulmus minor
OMBELLICO DI VENERE - Umbilicus rupestris
ONTANO COMUNE - Alnus glutinosa
ORNIELLO - Fraxinus ornus
PERPETUINI D'ITALIA - Helychrysum italicum
PERVINCA MINORE - Vinca minor
PINO D'ALEPPO - Pinus halepensis
PINO DOMESTICO - Pinus pinea
PINO MARITTIMO - Pinus pinaster
PINO NERO - Pinus nigra
PIOPPO - Populus alba, P. nigra, P. tremula
POLIPODIO - Polypodium australe, P. vulgare
) PRIMAVERO o PRIMULA - Primula vulgaris
A A PRUGNOLO - Prunus spinosa
' PUNGITOPO - Ruscus aculeatus
QUERCIA DI DALECHAMPS - Quercus dalechampii
ROBBIA SELVATICA - Rubia peregrina
ROBINIA - Robinia pseudacacia
ROSA SEMPREVERDE - Rosa sempervirens
“ ROVERE - Quercus petraea
ROVERELLA - Quercus pubescens
ROVO - Rubus sp.
SALICE - Salix purpurea, S. alba, S. elaeagnos
SORBO COMUNE - Sorbus domestica
SPIGONE - Lavandula latifolia
STRAPPABORSE - Smilax aspera
SUGHERA - Quercus suber
TASSO - Taxus baccata
TESTUCCHIO - Acer campestre
TIGLIO - Tilia platyphyllos, T. cordata
TRIFOGLIO - T. arvense, T. glomeratum, T. incarnatum
TRIFOGLIO IRSUTO - Dorycnium hirsutum
VEDOVELLE D'ITALIA - Giobularia punctata
VERGA D'ORO COMUNE - Solidago virgaurea
VIOLA BIANCA - Viola alba
VITE SELVATICA - Vitis vinifera ssp. sylv.
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Nella parte riguardante gli anfibi, per scelta editoriale, non sono
stati trattati gli invertebrati se non il GRANCHIO DI FIUME
con una scheda specifica a pag. 50.

W PESCI

Tra i pesci il piu co-
mune & senz’altro il
CAVEDANO, pre-
sente un po’ dap-
pertutto nei corsi
CAVEDANG d'acqua del terri-
torio di Roccastrada.
Si tratta di una specie adattabile alle piu svariate condi-
zioni ambientali, vivente dal tratto medio-superiore a quello
terminale di torrenti e fiumi. Nelle zone prossime alle sor-
genti, dove la corrente & vivace e il fondo & in prevalenza
a ciottoli e ghiaia, insieme al cavedano vivono la TROTA
FARIO e la LASCA, introdotte con i ripopolamenti ittici, il
VAIRONE (riconoscibile per la fascia scura che si estende
lungo i fianchi e per la colorazione giallastra che decorre
inferiormente ad essa) e i BARBI. Queste due ultime specie
sono frequenti soprattutto nell’alto Farma, nel Gretano e
nel Lanzo, mentre la Trota e la Lasca appaiono pit loca-
lizzate.
Negli stessi am-
bienti si trovano
anche due piccoli
pesci molto interes-
santi, attualmente
minacciati dalla ge-
neralizzata perdita
di qualita degli eco-
sistemi acquatici: il
CAVEDANO DI RU-
SCELLO e il GHIOZ-
Z0 DI RUSCELLO.
Entrambi sono en-
demici di alcuni
corsi d’acqua della
Toscana, dell’'Um-
bria e dell'alto
Lazio (bacini del-
I’Arno, dell’'Om-

™ BONARI

ISOPRA E NELLA PAGINA ACCANTO: RIVOLI E CORS! D'ACQUA CHE ATTRAVERSANO LE
GRANDI AREE BOSCATE DI QUESTA ZONA, SONO L'AMBIENTE IDEALE PER PESC! ED ANFIBI
brone e del Tevere). Il Ghiozzo di ruscello vive sempre as-
sociato al fondo, tra i ciottoli o altri materiali sommersi. E
territoriale, soprattutto nel periodo riproduttivo, quando il
maschio prepara una cavita sotto un sasso che utilizza
come nido e nel quale attira pii femmine con un com-
plesso rituale di corteggiamento. Le uova, deposte all'in-
terno del nido, vengono difese dal maschio fino alla
schiusa. Pilt a valle, quando i torrenti aumentano di di-
mensioni, la corrente diviene meno forte e il fondo & piu
ricco di sabbia. Qui insieme al Cavedano troviamo la RO-
VELLA, un altro piccolo pesce che di rado supera i 20 cm,
endemico dell’Italia centro-meridionale. Pur essendo an-
ch’essa molto adattabile, preferisce stabilirsi proprio in cor-
rispondenza di queste zone, dove vive tra la vegetazione ac-
quatica sommersa.

Non ¢& difficile osservarla nel medio corso dei torrenti Bai,
Rigo, Asina e Gretano mentre si alimenta sul fondo o a
mezz'acqua riunita in gruppi numerosi. Dove la corrente &
scarsa e il substrato & piu ricco di fango, come in corrispon-
denza del tratto terminale dei corsi d’acqua dell’area, si
rinvengono pesci amanti di acque calme, profonde e calde,
come IANGUILLA, VALBORELLA, in passato limitata ai
corsi d’acqua dell’area padana e introdotta con i ripopo-
lamenti ittici, e la CARPA. La Carpa & una specie origi-
naria dell’Asia che ha fatto la sua comparsa nelle acque
italiane in epoca romana, quando venne introdotta per
scopi alimentari. Da allora si & diffusa un po’ ovunque al
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LA EALINA

punto da risultare largamente diffusa in Italia e in gran
parte dell’Europa occidentale.

@ ANFIBI

Le pozze, i fontanili, gli stagni, i laghetti agricoli, i ruscellj
e i torrenti del territorio di Roccastrada, costituiscono am-
bienti di riproduzione ideali per numerosi anfibi. Tra gli
urodeli sono comuni il TRITONE CRESTATO MERIDIONALE

(Triturus alpestris )

11 tritone alpestre &, senza dubbio, una degli animali di maggior
interesse tra tutti quelli viventi nel territorio di Roccastrada. §i
tratta, infatti, di un tipico elemento di fauna fredda, prevalen-
temente diffuso nelle zone montane dell’Europa centromeridio-
nale, che si & spinto a sud e a quote inferiori nel corso delle gla-
ciazioni quaternarie e che & riuscito a sopravvivere al successivo
riscaldamento climatico a quote elevate o a quote medie e basse,
rifugiandosi in localita dal microclima particolarmente favore-
vole. In conseguenza di cid in Italia lo si trova prevalentemente
sulle Alpi, mentre sulla catena appenninca & pil localizzato e
manca da vaste aree, sebbene si trovi fino alla Calabria. In To-

e il piu piccolo TRITONE PUNTEGGIATO. Abbastanza fre-
quente € la SAI'AMANDRINA DAGLI OCCHIALI, un anfibio
endemico dell'’Appennino italiano, presente dal Piemonte
meridionale all’Aspromonte. E una specie che frequenta sia
gli ambienti boscosi che quelli scoperti, da poco sopra il li-
vello del mare ad oltre i 1000 m. L'ambiente di elezione e,
ad ogni modo, costituito da piccole vallate incassate, sol-
cate da modesti corsi d'acqua puliti e scarsamente popolati
dai pesci. Raro &, invece, il TRITONE ALPESTRE (vedi scheda

scana & presente sulle Alpi Apuane, in qualche localita degli Ap-
pennini e, come relitto, in stazioni isolate dei Monti del Chianti
e della Val di Farma. Quest’ultima localita, in particolare, rap-
presenta quella pia meridionale della Toscana oggi popolata dal
tritone alpestre e quella di piu bassa quota nota per la regione.
Ecco, quindi, spiegato V'interesse che riveste questo raro anfibio
nel panorama faunistico locale.

1l tritone alpestre, nonostante non sia mai molto abbondante,
riesce a vivere in ambienti di vario genere, come laghi e stagni,
anche artificiali, pozze, abbeveratoi, torrenti e paludi di media e
di alta quota. Si pud trovare in acqua durante tutto I'anno, es-
sendo il pill acquatico fra tutti i nostri tritoni. Si riproduce tra
marzo e agosto, a seconda delle localita e dell'altitudine. Dopo
la fecondazione, che & preceduta da un corteggiamento ritualiz-
zato simile a quello degli altri tritoni, la femmina depone le uova
attaccandole una ad una alle foglie delle piante acquatiche, alle
foglie morte o a altri materiali del fondo dei biotopi di riprodu-
zione. Le larve si sviluppano nel giro di 3-4 mesi, ma in condi-
zioni avverse possono non compiere la metamorfosi e acquisi-
scono i caratteri sessuali pur mantenendo le branchie larvali
(fenomeno noto come neotenia). La dieta del tritone alpestre in-
clude un’ampia gamma di piccoli invertebrati, uova di pesci e
uova e larve di altri anfibi. Molti insetti acquatici (soprattutto
larve di libellule e di coleotteri), predano le sue larve, mentre
pesci, bisce d’acqua e qualche uccello e mammifero si cibano dei
giovani metamorfosati e degli adulti.

Nel comprensorio di Roccastrada il tritone alpestre vive soltanto
nella Val di Farma; in particolare si trova nello stagno de “La
Troscia”, dove venne rintracciato per la prima volta nel 1972
dall’erptetologo B. Lanza, in pozze presso Piloni (nei dintorni di
Torniella) e in pochissime altre stazioni della vallata. Per queste
ragioni & importante preservare integri tali ambienti e evitare di
prelevare esemplari di questo tritone, se non si vuole correre il
rischio di vedere scomparire per sempre uno dei pili elevati va-
lori faunistici di questo territorio.
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pag. 48), una specie conosciuta soltanto per pochissime lo-
calita della Toscana meridionale, molto piu diffusa lungo
la catena appenninica e nelle regioni alpine. Quasi certa &
la presenza di un altro urodelo, la SALAMANDRA PEZZATA,
della quale esistono segnalazioni da riconfermare, per la
Val di Farma. E una specie robusta, dalla caratteristica li-
vrea nera a macchie gialle, che la rende praticamente in-
confondibile. Predilige i boschi solcati da ruscelli e torrenti
e evita le aree con scarsa copertura arborea. Tra gli anuri
I pit comuni risultano l'ubiquitario ROSPO COMUNE, la
RAGANELLA ITALIANA (un anfibio arboricolo, reperibile

@ﬁ%
09%\9 IL GRANCHIO DI FIUME

(Potamon fluviatile)

Contrariamente a quanto pensa la maggior parte delle persone,
i granchi non vivono solo nelle acque del mare. Ruscelli, torrenti,
fiumi e laghi ospitano, infatti, spesso consistenti popolazioni di
granchi, perfettamente adattati alla vita in questi ambienti. Nella
nostra penisola vive una sola specie di granchio di acqua dolce,
il granchio di fiume. 11 suo areale comprende, oltre all'ltalia, I'Al-
geria, la Tunisia, I'Albania, la Grecia nord-occidentale e alcune
isole greche. In Italia & diffuso in modo continuativo soltanto

dalla Sicilia alla Liguria, mentre & localizzato a nord degli Ap- |

pennini e manca in Sardegna e nelle isole minori. In Toscana
la sua presenza @ stata accertata in molti corsi d’acqua, ma pur
risultando ancora abbastanza diffuso, appare meno frequente di
un tempo. Le ragioni di questo fenomeno vanno ricercate nella
perdita di habitat (taglio della vegetazione ripariale, inquina-
mento delle acque, cementificazione delle sponde, prelievo di
sabbia e ghiaia dagli alvei, ecc.). Fino alla meta del secolo scorso
un altro fattore limitante era rappresentato dal prelievo per scopi
alimentari. I granchi di fiume, infatti, comparivano di frequente
nei mercati e la loro ricerca era una pratica consueta a molte
persone. Come conseguenza di tutto cid molti torrenti sono an-
dati completamente spopolandosi di granchi.

Gli ambienti frequentati dal granchio di fiume sono i torrenti, i
fiumi, i canali e i fossati, i laghi, gli stagni e le risaie. Nei fiumi
e nei torrenti si stabilisce nei tratti dove la corrente rallenta il
suo corso. Scava tane negli argini ombrosi e evita, in genere, le
rive prive o povere di copertura arborea, essendo sensibile al-
l'insolazione diretta e a variazioni repentine di temperatura. Ter-
ritoriale e molto attivo, riesce a vivere alcune ore fuori dall’acqua,
trattenendo una riserva d’acqua nelle tasche branchiali. Pud,
cos], capitare di vederlo anche in pieno giorno, seppure sia pre-
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sulla vegetazione arborea e arbustiva degli ambienti ripari),
le gregarie RANE VERDI e la meno appariscente RANA
AGILE, specie terragnola, propria tanto di boschi che di aree
scoperte. Abbastanza frequente, in particolare in Val di
Farma, & anche la RANA APPENNINICA, un anfibio ende-
mico italiano, reperibile esclusivamente lungo le rive di ru-
scelli e torrenti che solcano zone boscose. La sua sensibilita
all'inquinamento la rende un buon indicatore di elevata
qualita ambientale. Pozze e fontanili sono frequentati dal-
I'ULULONE DAL VENTRE GIALLO italiano, un altro ende-
mismo della nostra penisola. E una specie gregaria, preva-

valentemente notturno, negli orti o nelle strade campestri. £ on-
nivoro e opportunista; gradisce, infatti, una vasta gamma di ma-
teriali vegetali ed animali, sia viventi che morti. Tra i vegetali
prevalgono muschi, alghe, ghiande e castagne che apre senza
difficolta con le robuste chele; tra il materiale animale lombrichi,
chiocciole, lumache, insetti, pesci morti, anfibi, giovani serpenti
e perfino esemplari della sua stessa specie. La riproduzione av-
viene durante la primavera-estate. Le uova color giallo-arancio,
sono trattenute dalla femmina nelle appendici addominali. Dalle
uova sgusciano le larve gia a uno avanzato stadio di sviluppo,
le quali vengono portate in una sorta di marsupio, tra lo sterno
e l'addome, fino a quando cominciano a condurre vita indipen-
dente.

Nel territorio di Roccastrada é facile osservare esemplari di gran-
chio di fiume o frammenti di carapace e chele lungo i greti del
Farma, del Gretano, del Lanzo e dell’Asina.




IL ROSPO SMERALDINO METTE IN MOSTRA TUTTA LA SUA CAPACITA MIMETICA

lentemente acquatica, attiva soprattutto di giorno, anche con
sole alto e in piena estate. Risulta in diminuzione in Italiq,
ma in Val di Farma appare ancora abbastanza frequente.
Deve il suo nome al caratteristico richiamo che ricorda un
sommesso ululato. Nel basso corso dei torrenti Gretano e
Asing, in corrispondenza della pianura, si riproduce il ROSPO
SMERALDINO. Simile al rospo comune, si distingue da questo
per le dimensioni minori (fino a 8 cm di lunghezza contro i
12 del primo) e per il colore di fondo bianco sporco od ocra,
macchiato di grosse chiazze verdi (colore bruno giallastro con
vermicolature piu chiare nel rospo comune). In Toscana il
rospo smeraldino & prevalentemente diffuso lungo la fascia
costiera, ma si rinviene anche nell'interno, nelle pianure e
lungo le valli fluviali. Come il rospo comune depone mi-
gliaia di uova riunite in cordoni gelatinosi lunghi vari metri,
facilmente visibili in primavera avvolte alla vegetazione ac-
quatica o a rami sommersi.

BB RETTILI

Dei rettili acquatici si hanno notizie certe soltanto della BI-
SCIA DAL COLLARE, peraltro un serpente non strettamente
vincolato all’acqua, reperibile con facilita anche lontano da
questa. Pud capitare di vederla ai margini dei sentieri e alla
base della vegetazione che cresce in prossimita di stagni e
corsi d’acqua. E un’attiva predatrice di anfibi e pesci. Ben
pitt numerosi sono i rettili prettamente terricoli. Le bosca-

glie e le macchie a dominanza di leccio e di sclero-
fille mediterranee che vegetano sui ver-
santi pilt caldi della Val di Farma e
del Monte Leoni, danno rifugio alla
TESTUGGINE COMUNE. La distribu-
zione italiana di questo rettile include essenzialmente le
zone costiere e le due isole maggiori. Si trova, tuttavia, allo
stato di semi domesticitd anche in varie localita dell'in-
terno, dove si & diffusa in seguito ad esemplari sfuggiti o
volutamente liberati dalla cattivita. Questa testuggine, in-
fatti, & ancora oggi allevata come animale da compagnia,
sebbene non come in passato. Un po’ ovunque sono pre-
senti la LUCERTOLA MURAIOLA, la LUCERTOLA CAMPE-
STRE, il RAMARRO OCCIDENTALE, la LUSCENGOLA e I'OR-
BETTINO. Si possono incontrare nei campi coltivati, negli
incolti, lungo le rive dei corsi d'acqua, negli ambienti roc-
ciosi, al limitare dei boschi, nelle scarpate stradali e nei
giardini. La Lucertola muraiola, inoltre, @ molto frequente
tra i massi e i ciottoli dei greti dei torrenti e sulle mura
degli edifici dei centri abitati. L'Orbettino, invece, € un po’
meno diffuso degli altri anche se non puo dirsi assoluta-
mente raro. Nell’aspetto ricorda molto un piccolo serpente,
ma é del tutto innocuo. Le fenditure delle mura dei centri
storici offrono riparo alla TARANTOLA MURAIOLA, un geco
tipico abitatore delle aree costiere, vivente anche in centri
urbani dell’interno, dove & stato introdotto accidentalmente
dall'uomo. Come tutti i gechi possiede lamelle adesive sulla

AMBIENTI COME QUESTO SONO ZONE IDEALI PER LA VITA DI ALCUNI RETTILL
IN ALTO: VIPERA
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ORBETTINO - IN BASsO: CERVONE

parte inferiore delle dita, che le consentono di muoversi
senza difficolta su pareti verticali. E attiva in massima parte
di notte, quando caccia gli insetti attirati dalle illumina-
zioni pubbliche. A parte la biscia dal collare, ricordata poco
sopra, nel territorio comunale vivono almeno altre cinque
specie di serpenti. Due di queste, il BIACCO e il COLUBRO
DI ESCULAPIO, sono comuni, soprattutto la prima, come
del resto lo sono in gran parte d'Italia. Frequentano per lo
pilt gli stessi ambienti: coltivi ed incolti adiacenti ad aree
boscose, boschi, margini dei corsi d’acqua e ambienti an-
tropici. Sono serpenti di grandi dimensioni (fino a quasi due
metri di lunghezza), con una colorazione degli individui
adulti per lo piu verde-giallastra con macchie scure (il
Biacco) o uniformemente giallo-bruno costellata di mac-
chiette chiare (il Colubro di Esculapio). La loro dieta, molto
varia, include invertebrati e piccoli vertebrati terrestri quali
rettili, uccelli e topi. Non possiedono ghiandole velenifere
per cui non sono pericolosi per I'uomo. Frequente & anche
la VIPERA COMUNTE, il solo serpente velenoso reperibile in
zona. Ama le aree accidentate, le boscaglie, la macchia in-
tricata, le rive dei corsi d’acqua,
le pietraie e i
ruderi. Ti-
mida e
schiva evita, se
pud, il contatto con l'uomo e seppure ca-
pace di mordere, lo fa solo in situazioni di

pericolo. E, piuttosto, molto utile

come divoratrice di topi. Decisa-
mente piu rari appaiono, al con-
trario, il CERVONE e il COLUBRO LISCIO. Il Cer-
vone in Italia & presente nelle regioni
centro-meridionali, esclusa la Sardegna. In Toscana e

pit comune a sud dell’Arno mentre a nord di questo
manca quasi del tutto. Vive in aree coperte da macchia me-
diterranea o da latifoglie, nelle radure dei boschi e nelle
praterie al limite di questi. E il pili grosso serpente italiano,
potendo raggiungere due metri e mezzo di lunghezza. Il Co-
lubro liscio, al contrario, & un serpente di piccole dimen-
sioni, raramente pit Jungo di 70 cm. Abita una grande va-
rieta di ambienti, come boschi, incolti, coltivi e margini di
zone umide. Nell’aspetto ricorda la Vipera, ma ha punta del
muso arrotondata (e non rialzata come la Vipera) e pupilla
arrotondata (e non di forma ovale).

Nel territorio di Roccastrada tanto il Cervone che il Colubro
liscio si trovano quasi esclusivamente nella Val di Farma,
dove rappresentano due degli elementi faunistici di maggior
interesse naturalistico, essendo entrambi minacciati e in di-
minuzione in tutta Europa.

I cambiamenti dell’habitat apportati dall'uomo, quali i rim-
boschimenti delle aree aperte e la messa a coltura dei ter-
reni incolti, a torto ritenuti improduttivi e la cattura per fini
di terraristica, rappresentano i fattori che piu di altri met-
tono a rischio la sopravvivenza di questi due rettili.




I folti boschi delle zone collinari e montane, i campi colti-
vati, le praterie, le siepi e gli ambienti umidi del territorio
comunale di Roccastrada, rappresentano un forte richiamo
per molte specie di uccelli che trovano nei diversi habitat
che compongono 1'area le risorse necessarie
_~.  a soddisfare le loro esigenze.

: Stagni, corsi d’acqua e laghetti sono
abitualmente frequentati, durante il
periodo invernale, dall’AIRONE CE-
NERINO e dall’AIRONE BIANCO
MAGGIORE e dal MARTIN PESCA-
TORE presente invece tutto I’anno.

RicocoLo
NELLA PAGINA ACCANTO - A DESTRA: MARTIN PESCATORE
IN BAsso: ALLocco
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I rapaci diurni e notturni testimoniano maggiormente la qualita
ambientale dell’area: essi, per I'importante ruolo che assolvono
nella catena alimentare, ma anche per l'impatto che determinano
spesso le attivita umane sulle specie, possono essere considerati dei
veri e propri indicatori ecologici osservabili dappertutto, nell’am-
biente naturale come all'interno delle zone abitate. A questo pro-
posito & importante segnalare il GHEPPIO (Falco tinnunculus), il
quale viene rilevato frequentemente in tutto il territorio comunale.
Lo SPARVIERE (Accipiter nisus), rapace che predilige gli ambienti
boscati, &€ una specie piuttosto schiva: della sua presenza, per
esempio nella Val di Farma, resta piui facilmente qualche spen-
nata fresca rinvenuta sotto abituali “posatoi” utilizzati per cibarsi
delle prede, costituite quasi esclusivamente altri uccelli. 11 volo
della POIANA (Buteo buteo) segna generalmente il passaggio da
un ambiente boscato ad uno in cui la vegetazione arborea risulta
spesso rada; le osservazioni ci riconducono piil facilmente alle zone
di Roccastrada ed a quelle di Ribolla e Sticciano.

Gheppio, Sparviere e Poiana sono i rapadi diurni rilevabili du-
rante tutto I'anno. Con 'arrivo della primavera si assiste all’ab-
bandono delle specie unicamente svernanti: ’ALBANELLA REALE
(Circus cyaneus) in primo luogo e, piu raramente, lo SMERIGLIO
(Falco columbarius), frequentatori di spazi aperti, sono in questo
periodo sostituiti dall’ALBANELLA MINORE (Circus pygargus) dal

Lungo i torrenti non & infrequente
l'incontro con“ un curioso Passe-
riforme dalle abitudini acquatiche
come il MERLO ACQUAIOLO; il corpo
tozzo, le ali e la coda corte e robuste, le
zampe e le dita lunghe permettono a questo
piccolo uccello di camminare e nuotare nono-
stante le correnti, alla ricerca dei piccoli invertebrati
acquatici di cui si nutre.

Le siepi, folte e ricche di molte essenze vegetali, ospitano e
danno rifugio al MERLO, al PETTIROSSO, allo ZIGOLO
NERO, alla CAPINERA e al minuscolo SCRICCIOLO. Le fasce
di transizione tra i boschi ed i coltivi sono ambienti in cui
@ facile incontrare la PASSERA SCOPAIOLA dai colori del
piumaggio poco appariscenti, la tozza QUAGLIA, il FA-
GIANO, I'ALLODOLA, il CODIROSSO SPAZZACAMINO, il
FRINGUELLO, la PASSERA D’ITALIA, il TORCICOLLO e, nel

BIANCONE (Circaetus gallicus) e dal FALCO PECCHIAIOLO (Pernis
apivorus), nidificanti in ambienti diversi tra loro e riconducibili
ad un vasto comprensorio che abbraccia anche localita estreme
come Torniella e I’Aratrice. In estate, tra l'altro, le ore centrali
della giornata sono quelle in cui & facile osservare questi uccelli
da preda, spinti dalle correnti ascensionali a quote anche elevate.
Con l'aiuto di una guida tascabile e di un binocolo l'escursionista
attento & in grado di riconoscere la specie, compilando inoltre
un’appropriata lista dell’avifauna rin- ‘
venuta nella zona visitata. BARBA-
GIANNI (Tyto alba), CIVETTA (Athene
noctua) e ALLOCCO (Strix aluco) sono
rapaci notturni dal comportamento
elusivo presenti durante tutto I'anno.
Il piccolo ASSIOLO (Otus scops) giunge
in primavera: il suo arrivo non passa
comunque inosservato per via dell’in-
confondibile canto. Con il GUFO CO-
MUNE (Asio otus) le possibilita di una
fugace apparizione si riducono ulte-
riormente: sono scarsissimi infatti i con-
tatti con la specie e quando cid avviene
sono quasi unicamente riconducibili ad
esemplari uditi in canto o in richiamo
in inverno.

sse §7 oo-
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I picchi sono un gruppo di uccelli di taglia media o piccola
specializzati per la vita arboricola. La maggior parte delle
specie “tambureggia” sui tronchi o pali e nidifica in buchi
scavati generalmente ogni anno. Quasi esclusivamente se-
dentari, i picchi si alimentano di insetti. Ci si accorge della
loro presenza soprattuto per i particolari versi che emettono
come ad esempio le fragorose “risate” del PICCHIO VERDE
(Picus viridis) che ci accompagnano lungo i sentieri. 11 PIC-
CHIO ROSSO MAGGIORE (Picoides major) frequenta sia bo-
schi di latifoglie che quelli di conifere: la specie & relativa-
mente comune nelle zone interne, con frequenti
osservazioni che giungono dal Belagaio e dintorni. I1 TOR-
CICOLLO (Jynx torquilla) & l'unica specie realmente migra-
trice; questo uccello mostra alcune caratteristiche tipiche del
contorsionista: quando é infatti sorpreso al nido ondeggia
il capo ed il collo imitando quello di un serpente. Alcuni
esemplari rimangono nella nostra regione oltre il periodo
riproduttivo, trascorrendovi l'inverno.
Del raro e silenzioso PICCHIO ROSSO MINORE (Picoides
minor) ben poco si conosce: esiste una sola recente segna-
lazione proveniente dalla frazione di Montemassi. Un “pa-
rente” dei veri picchi e il grazioso PICCHIO MURATORE
(Sitta europaea): questa specie, a differenza delle altre, & in
grado di muoversi sugli alberi anche a testa in giu. La sua
presenza e generalmente testimoniata dal tipico richiamo
nonché dal ritrovamento del nido realizzato in cavita na-
turali o artificiali con entrata ristretta e tamponato ester-
namente con fanghiglia.

periodo riproduttivo, anche il bizzarro SUCCIACAPRE dal
piumaggio mimetico che lo rende difficilmente indivi-
duabile in mezzo alla vegetazione. Le zone ecotonali sono
quelle preferite anche dalle Averle come I’ AVERLA PIC-
COLA, 'AVERLA CAPIROSSA e I’AVERLA CENERINA, abili
predatori soprattutto di insetti, che giun-
gono in questa zona nel periodo prima-
verile.
_ " 11 piccolo SALTIMPALO trascorre buona
’ parte del tempo posato su recinzioni e stac-
.= cionate a difesa del suo territorio, mentre i
‘% graziosi CARDELLINI si spostano in piccoli
gruppi alla ricerca di cibo insieme al VER-
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DONE, alla BALLERINA BIANCA ed alla
BALLERINA GHMALLA, alla TORTORA, nidi-
ficante, e alla TORTORA DAL COLLARE
ORIENTALE, presente in zona tutto 1’anno 2 5
GAZZE e CORNACCHIE scorrazzano numerose A
passando tra vigneti, oliveti e campi, tanto si-

cure delia loro supremazia e del loro successo evolutivo
da attaccare senza timore persino i Rapaci (vedi scheda
pag. 56).

Nei boschi, al riparo tra le chiome degli alberi, vivono tutto
I'anno le chiassose GHIANDAIE, i LUI" PICCOLI e le CINCE.
Bacche e frutti favoriscono in inverno la presenza negli am-
bienti boschivi di merli, fringuelli, di alcune specie di Tordi
come il TORDO BOTTACCIO, il TORDO SASSELLO e la TOR-
DELA, dei COLOMBACCI e della BECCACCIA. Le vecchie
piante offrono cibo e rifugio ai Rapaci notturni e a molte
specie di Picchi (vedi scheda pag. 58) come il PICCHIO
VERDE, il PICCHIO ROSSO MAGGIORE, il PICCHIO ROSSO
MINORE ed il piccolo PICCHIO MURATORE.

In primavera, alle specie stanziali si vanno ad aggiungere
quelle che tornano per riprodursi riempiendo i boschi con
i loro inconfondibili canti come i CUCULI, gli USIGNOLI e
le UPUPE.

TORRENTE FARMA. IN ALTO: PETTIROSSO
NELLA PAGINA ACCANTO: AVERLA PICCOLA




Il territorio del Comune di Roccastrada, con le sue ampie
estensioni boschive e un disturbo antropico fortunatamente
ridotto, ospita numerosi Mammiferi selvatici.

I pit grandi appartengono al superordine degli Ungulati,
detto cosi perché appoggiano il loro peso su uno zoccolo; il
piu abbondante & senz'altro il CINGHIALE (vedi scheda pag.
62), ma non & raro incontrare, passeggiando silenziosamente

CINGHIALI

fra i boschi all'alba e al tramonto, il CAPRIOLO (vedi scheda
pag. 61). 11 DAINO, il cui maschio & facilmente riconoscibile
per gli ampi palchi appiattiti all'estremita distale, & invece
presente solo in piccoli nuclei, probabilmente derivanti da im-
missioni locali o fuggiti da allevamenti.

Tra i Carnivori I'Ordine piu1 ricco in specie & quello dei Mu-
stelidi; si tratta di animali di piccole e medie dimensioni,
caratterizzati da forme agili ed eleganti. 11 pili grande & il
TASSO, che raggiunge il peso di 13 Kg, mentre il pill pic-
colo & la DONNOLA che, pur pesando solo 30-100 g, riesce
a predare animali di dimensioni ben superiori alla propria.
E' inoltre presente la FAINA, amante di ambienti rupestri
ma anche di edifici abbandonanti, dove va alla ricerca di
uova, nidiacei e topi; il mantello & marrone e presenta una
macchia gulare bianca a forma di V rovesciata, che si
estende fino all'articolazione del gomito. La MARTORA ha
invece una macchia gulare giallastra di dimensioni ridotte
e predilige una vita fra i boschi. Non & stata appurata con
certezza l'esistenza di una popolazione vitale di LONTRA
nel Torrente Farma. E' un Mammifero molto schivo che vive
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(Capreolus capreolus)

11 capriolo & un cervide dalla corporatura esile e sottile, con
lunghe zampe, orecchie grandi (pari a 2/3 della testa) e un
olfatto molto sviluppato, adattato ad un ambiente di mac-
chia. Un individuo adulto ha una lunghezza di 95-135 cm,
un’altezza al garrese di 65-75 cm ed un peso che va dai 15
ai 30 kg. 1l colore del pelo & grigio-bruno in inverno e rug-
gine-marrone- chiaro in estate. 11 mantello dei piccoli &, in-
vece, bruno con macchie bianche, che scompaiono al 4°-
5° mese d'etd. Nei maschi si sviluppa un palco caduco, che
ogni anno viene perso (fra ottobre e novembre) e riformato;
queste appendici craniali, che negli individui adulti pre-
sentano 3 punte, vengono utilizzate nei combattimenti fra
maschi e consentono di affermare il dominio di un terri-
torio durante il periodo riproduttivo.

Preferisce i boschi con fitto sottobosco, alternati a radure e
coltivi, ma grazie all'elevata capacita di adattamento éin
grado di vivere in una grande varieta di ambienti, purché
possa trovare cibo ad alto valore nutritivo e una buona co-
pertura vegetale come rifugio.

t un erbivoro brucatore che seleziona vegetali molto nu-
trienti, come le foglie agli apici degli arbusti, le erbe e i ger-
mogli.

L'accoppiamento si ha fra luglio e agosto, ma i piccoli (ge-
neralmente 2) vengono alla luce solo fra maggio e giugno;
lo sviluppo embrionale viene, infatti, bloccato pochi giorni
dopo la fecondazione per 5 mesi (diapausa embrionale) e
limpianto dell'embrione, con l'inizio della vera e propria
gestazione, si ha solo da gennaio.
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LA FAUNAY

nei corsi d'acqua puliti a caccia di pesci, anfibi e rettili e
che, a causa della distruzione degli ambienti fluviali, del-
l'inquinamento delle acque e della persecuzione diretta da
parte dell'uomo, € andato progressivamente scomparendo
dall'ltalia, diventando una delle specie a maggior rischio di
estinzione. Chi non ha dimestichezza con la fauna selva-

(Sus scrofa)

I cinghiale & un animale robusto, con la testa massiccia e
un muso prominente detto grugno. Un individuo adulto ha
una lunghezza del corpo di 100-150 cm e quella della coda
di 12-20 ¢m, ha un’altezza al garrese di 60-90 cm ed un
peso che va dai 45 ai 160 kg. Nel maschio sono evidenti
le zanne, lunghe fino a 15 cm, costituite dai canini infe-
ori che si incurvano verso l'alto. 11 corpo & coperto da
lunghe setole e il colore del mantello varia secondo l'etd
dell'individuo: fino a 4 mesi sono presenti delle strisce chiare
(i piccoli sono per questo detti striati); da 5 a 12 mesi & ros-
siccio; oltre I'anno varia da grigio-marrone fino a grigio-ar-
genteo negli esemplari piit adulti.
E una specie che ben si adatta ad ambiente diversi, purché
vi sia presenza di acqua (sono gli ungulati con la maggiore
necessita idrica), vegetazione folta e abbondanza di cibo.
Eun opportunista (si nutre di quel che trova); la sua dieta
& fondamentalmente composta da colture agrarie (soprat-
tutto spighe e pannocchie) e essenze forestali (frutti selva-
tici, radici, erbe e funghi). Gli animali, soprattutto roditori,
larve d'insetti, nidiacei e uova, rappresentano solo il 4-5%
della dieta; occasionalmente si nutre di carogne o preda
piccoli di capriolo, daino, e lepre.
Il clima mite dell'ambiente mediterraneo e l'abbondanza di
cibo offerta dai coltivi fa si che le femmine possano ripro-
dursi fino a 2 volte all'anno; i piccoli (in media 4-7) na-
scono a gennaio e a ottobre.

L. Bope.is

LA (FAUNA

tica potrebbe scambiare
per la rarissima Lontra
una semplice NUTRIA,
grosso roditore (occasio-
nalmente raggiunge i 17
Kgl) originario del Sud
America, importato in
Italia come animale da
pelliccia (ribattezzato "ca-
storino"). Durante lallu-
vione del 1966, alcuni al-
levamenti furono travolti
dalle acque e molte nutrie
riuscirono a scappare;
grazie al potenziale ripro-
duttivo molto alto (in
media si hanno 2-3 fi-
gliate I'anno con 6 piccoli)
e alla quasi totale assenza
di predatori, gli esemplari
fuggiti si sono rapida- ) '
mente moltiplicati e attualmente la Nutria & presente in tutta
la Provincia di Grosseto. ‘
Oltre ai Mustelidi, troviamo fra i carnivori due importa.ntl rap-
presentanti della famiglia dei Canidi: la VOLPE (V(.?dl scheda
pag. 64) e il LUPO. Di quest'ultimo affascinante carnivoro nor{
si hanno notizie certe, ma alcune segnalazioni condotte negli
ultimi anni fanno pensare alla presenza non regolare nel-
l'area di giovani individui in fase di dispersione. .COI:I molta
fortuna pud essere sorpreso, mentre si aggira solitario nella
macchia, anche il GATTO SELVATICO, riconoscibile dal gatto
domestico solo con un attento esame, per la coda piu folta e
per la peculiare striatura del mantello. )

In ambienti aperti, come prati e pascoli, non e raro osservare
uno degli animali proverbialmente piu veloci:‘ la LEPR}E.
Quando si sente minacciato, questo Lagomorfo si accovacca
al suolo, con le orecchie basse, mimetizzandosi perfettamente
e, all'avvicinarsi del pericolo, scatta via all'ulimo momento,
grazie alla spinta delle lunghe zampe posteriori. -

Fra i roditori presenti, il pi1 grande & senza dubbio l'ISTRICE;
animale protetto dalla legge italiana ed abbondante in q}leste
zone, inconfondibile per i lunghi aculei bianco e neri che
erige in condizioni di pericolo. Passa la maggior partg del
giorno in tana e di notte esce per cercare il cibo, non disde-

NEGL! STESSI AMBIENTI POSSONO CONVIVERE
ANIMAL! SELVATICI E DOMESTICI

.................................................................... 63 -
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LA EAUNAY

o
(Vulpes vulpes)

Essendo un abile predatrice, la volpe presenta una serie di
adattamenti alla caccia, come il corpo snello e la coda
lunga e folta per stabilizzare la corsa e permettere brusche
virate. Una volpe adulta ha una lunghezza del corpo di 50-
80 cm e una lunghezza della coda di 32-40 cm, un’altezza
al garrese di 35-40 cm ed un peso che va dai 3 ai 10 kg.
11 mantello & molto variabile; sono presenti in natura in-
dividui argentati, melanici e crucigeri, ma la varieta piit
diffusa & rosso fulvo, con la maschera facciale bianca, il
retro delle orecchie e la parte distale delle zampe di colore
nero.

E in grado di adattarsi a numerosi ambienti ma preferisce
aree eterogenee, che offrono una maggiore varieta di ri-
sorse; attratta dall'abbondanza di cibo, talvolta si stabilisce
in prossimita dei centri abitati.

Alla base del successo della specie vi & l'estrema flessibilita
alimentare; la volpe si nutre, infatti, di numerose categorie
alimentari ma, a differenza di quanto si possa credere, la
dieta & prevalentemente composta da frutta, invertebrati e
roditori, mentre lepri e uccelli sono predati raramente.

La volpe conduce vita solitaria per la maggior parte del-
I'anno. Con il corteggiamento inizia tuttavia un tempo-
raneo legame di coppia fra il maschio e la femmina, che
si protrae fino all'allevamento dei piccoli. L'accoppiamento
si ha fra gennaio e febbraio, con nascite a marzo-aprile in
tane sotterranee. Di norma la cucciolata & composta da 3-
5 piccoli ed entrambi i genitori portano ai cuccioli anche
prede vive, per insegnargli le tecniche di caccia.

L. BOrGErR
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.BONAL

+ gnando gli orti, dove trova patate, mais e
. cavoli. Fare trekking lungo i percorsi del Co-
mune di Roccastrada & anche un'occasione per
vedere lo scattante SCOIATTOLO ROSSO, correre
su e giu per i tronchi. Sono inoltre presenti nu-
merosi piccoli Roditori, come le ARVICOLE, il TOPO SELVA-
TICO COLLO GIALLO, il GHIRO e il MOSCARDINO, con la
sua lunga coda rossastra. o
Sebbene questi roditori siano di dimensioni ridotte, il pn?natc?
di Mammifero piu piccolo d'Europa va al MUSTIOLO, il cui
corpo non supera i 3 cm; nonostante sembri uno
strano topolino dal muso allungato, e in fealta
appartenente all'ordine degli insettivori, cosi come 8
]le CROCIDURE e i TOPORAGNIL. Linsettivoro piu noto -
& il RICCIO EUROPEO, inconfondibile per il grazioso mu.-
setto e le spine grigio-marroni; il suo habitat \pfefento
sono le siepi e i margini dei boschi, ma lo si puo incontrare
durante la notte anche nei giardini delle case di campagna,
alla ricerca di insetti e piccoli invertebrati. .
Durante le notti estive & facile osservare, sfrecciare nel cielo,
i Chirotteri, comunemente detti Pipistrelli; sono piccol.i Mamt
miferi che riposano in grotte tranquille, nei tronchi del. vecc.hl
alberi, in prossimita delle abitazioni per poi volar_e sﬂennot
samente a caccia di insetti. Fra le numerose specie present
nel nostro territorio, @ possibile trovare nella Val di Farma
anche il PIPISTRELLO NANQO, il piu piccolo Chirottero d'Eu-
ropa, il cui peso & di soli 4-8 gr.

ANCHE LE AREE COLTIVATE A PICCOLI APPEZZAMENTI CON COLTURE DIVERSIFICATE

POSSONO ESSERE UTILI ALLA VITA DELLA FAUNA SELVATICA.
IN ALTO - A SINISTRA: RATTO NERO. A DESTRA: TOPOLINO DI CAMPAGNA
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ANGUILLA - Anguilla anguilla
ALBORELLA - Albumnus alburnus
BARBO - Barbus spp.

CARPA - Cyprinus carpio
CAVEDANO - Leuciscus cephalus
CAVEDANO DI RUSCELLO -
Leusciscus lucumonis

GHIOZZO DI RUSCELLO -
Padogobius nigricans

LASCA - Chondrostoma genei
ROVELLA - Rutilus rubilio
TROTA FARIO - Salmo trutta
VAIRONE - Leusciscus souffia

RAGANELLA ITALIANA - Hyla
intermedia

RANA AGILE - Rana dalmatina
RANA APPENNINICA - Rana italica
RANE VERDI - Rana lessonae,

R. klepton esculenta

ROSPO COMUNE - Bufo bufo
ROSPO SMERALDINO - Bufo viridis
SALAMANDRINA DAGLI OCCHIALI
- Salamandrina terdigitata
SALAMANDRA PEZ”ATA -
Salamandra salamandra

TRITONE ALPESTRE - Triturus
alpestris

TRITONE CRESTATO
MERIDIONALE - Triturus carnifex
TRITONE PUNTEGGIATO - Triturus
vulgaris

ULULONE DAL VENTRE GIALLO -
Bombina pachypus

&@ BIACCO - Hieraphis viridiflavus
BISCIA DAL COLLARE - Natrix

natrix
CERVONE - Elaphe quatorlineata
COLUBRO DI ESCULAPIO - Elaphe
longissima
COLUBRO LISCIO - Coronella austriaca
LUCERTOLA CAMPESTRE - Podarcis
sicula

LUCERTOLA MURAIOLA - Podarcis
muralis

.............................................

R\
LUSCENGOLA- Chalcides chala.\‘\

ORBETTINO - Anguis fragilis

RAMARRO OCCIDENTALE -
bilineata

TARANTOLA - Tarentola mauritgp;,

TESTUGGINE OCCIDENTLE
COMUNE - Testudo hermanni
VIPERA - Vipera aspis

AIRONE BIANCO MAGGIORE -
Casmerodius albus

AIRONE CENERINO - Ardea cinereg
ALBANELILA MINORE - Circus
ALBANELLA REALE - Circus Cyaneys
ALLOCCO - Strix aluco

ALLODOLIA - Alauda arvensis
ASSIOLO - Otus scops

ASTORE - Accipiter gentilis

AVERLA PICCOLA - Lanius colluri
BALLERINA BIANCA - Motacilla albg

BALLERINA GIALIA - Motacilla
cinerea

BARBAGIANNI - Tyto alba
BECCACCIA - Scolopax rusticola
BIANCONE - Circaetus gallicus
CAPINERA - Sylvia atricapilla
CINCIA BIGIA - Parus palustris
CINCIA MORA - Parus ater
CINCIALLEGRA - Parus major
CINCIARELLA - Parus caeruleus
CIVETTA - Athene noctua

CODIROSSO SPAZZACAMINO -
Phoenicurus ochrurus

COLOMBACCIO - Columba palumbus
CORNACCHIA - Corvus corone
CUCULO - Cuculus canorus
FAGIANO - Phasianus colchicus
FALCO PECCHIAIOLO - Pernis
apivorus

FRINGUELLO - Fringilla coelebs
GAZZA - Pica pica

GHEPPIO - Falco tinnunculus
GHIANDAIA - Garrulus giandarius
GUFO COMUNE - Asio otus
LODOLAIO - Falcus subbuteo

LUI PICCOLO - Phylloscopus collybita
MERLO - Turdus merula

NIBBIO BRUNO - Milvus migrans
PASSERA D'ITALIA - Passer italiae

.......................................

3
Lacer, pp1L

,ASSERA SCOPAIOLA - Prunella

dularis '
. 1EGRINO - Falco peregrinus
ROSSO - Erithacus rubecula

(CHIO MURATORE - Sitta

paea
(CHIO ROSSO MAGGIORE -
ides major s50 ;
RO — R
ccglig - Picoides minor a—
(CHIO VERDE - Picus viridis
IANA - Buteo buteo .
UAGLIA - Coturnix coturnix
AMPICHINO - Certhia brachydactyla
ONDINE - Hirundo rustica
ONDONE - Apus apus
LTIMPALO - Saxicola torquata
§CRICCIOLO - Troglodytes troglodytes
(MERIGLIO - Falcus colombarius
PARVIERE - Accipiter nisus
{UCCIACAPRE - Caprimuigus
quroOpaeus .
TORCICOLLO - Jynx torquilla
TORDERA - Turdus viscivorus
TORDO BOTTACCIO - Turdus
shilomelos
TORDO SASSELLO - Turdus
philomelus
TORTORA - Streptopelia turtur
TORTORA DAL COLLARE
ORIENTALE - Streptopelia decaocto
TOTTAVILLA - Lullula arborea
UPUPA - Upupa epops
USIGNOLO - Luscinia e
megarhynchos o
VERDONE - Carduelis
dhloris
7IGOLO NERO - Emberiza cirlus

SR

MAM. .
ARVICOLA DEL SAVI - Microtus savii
CAMPAGNOLO ROSSASTRO -
Clethrionomys glareoulus

CAPRIOLO - Capreolus

A capreolus
.. CINGHIALE - Sus scrofa
4

" """ CROCIDURA MINORE
- Crocidura suaveolens
CROCIDURA VENTREBIANCO -
Crocidura leucodon

AINO - Dama dama

DONNOLA - Mustela nivalis

......................................

FAINA - Martes foina

FERRO DI CAVALLO MAGGIORY

Rinolophusferrumequinum

FERRO DI CAVALLO MINORE -

Rinolophus hipposideros

GATTO SELVATICO - Felis silvestris
GHIRO - Glis glis

e ISTRICE - Hystrix cristata
b,

LEPRE COMUNE - Lepus europaeus
LONTRA - Lutra lutra
LUPO - Canis Lupus
NUTRIA - Myocastor coypus
MARTORA - Martes martes
MINIOTTERO - Miniopterus
schreibersii

MOSCARDINO - Muscardinus
avellanarius

MUSTIOLO - Suncus etruscus
PIPISTRELLO - Vedi ferro di cavallo
maggiore, minore e miniottero
PIPISTRELLO NAN - Pipistrellus
pipistrellus

PIPISTRELLO DEL SAVI - Hyspugo
savii

PUZZOLA - Mustela putorius

RATTO NERO - Rattus rattus

RICCIO - Erinaceus europaeus
RINOLOFOLO EURIALE -
Rhinolophus euryale

SCOIATTOLO - Scirus vulgaris

TASSO - Meles meles

TOPOLINO DELLE CASE - Mus musculus
TOPO CAMPAGNOLO - Apodemus

. Lt

., . Sylvaticus

-~ TOPO DOMESTICO - Mus
domesticus @ga
TOPO SELVATICO - Apodemus M
sylvaticus C

TOPORAGNO APPENNINICO - Sorex
samniticus

TOPORAGNO COMUNE - Neomis
araneus

TOPORAGNO D'ACQUA - Neomys
anomalus

TOPORAGNO NANO - Sorex minutus
VESPERTILIO DI BLITH - Myotis blythi
VESPERTILIO MUSTACCHINO -
Myotis mystacinus

VESPERTILIO DI NATTERER -
Myotis nattereri

VOLPE - Vulpes vulpes
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AVVERTENZE

o E severamente vietato agire in maniera da recare in qual-
siasi modo danno all'ambiente;
e non lasciare rifiuti lungo i percorsi;
° non disturbare gli animali selvatici con urla e rumorj;
° non raccogliere fiori o piante
* non calpestare rimboschimenti o colture.

e Rispettate sempre la proprieta ed il lavoro altrui:
° non prendete quindi frutta o altro;
° non create passi nelle siepi o recinzioni e richiudete
sempre i cancelli.

® Ricordiamo che & vietato campeggiare selvaggiamente e
accendere fuochi fuori dalle piazzole attrezzate.

o £ dovere dell'escursionista segnalare tempestivamente
eventuali focolai d'incendio e tutto cid che possa recare
danno all'ambiente.

© Visto il continuo evolversi delle situazioni locali consi-
gliamo l'escursionista di telefonare all'Amministrazione
Comunale di Roccastrada per poter avere informazioni
aggiornate sulla disponibilitd e modalita di fruizione dei
posti tappa, prezzi e norme per i soggiorni.

© Durante il percorso trekking consigliamo di avvertire del
proprio arrivo il posto tappa successivo.

@l QUALCHE CONSIGLIO

© Non partite in caso di maltempo prolungato.
© Limitate le uscite dai sentieri segnalati.
©® Ricordate di portare un buon zaino, ampio e funzionale,

evitando di riempirlo con un peso eccessivo: non pitt di
10-12 kg..

e 68 o0
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AVVERTENZE

e Molto importanti sono le calzature: buone scarpe e cal-

zettoni. ' '
o Portate attrezzature adatte per proteggervi dall'acqua e

dal sole. . .
o Ricordatevi sempre il materiale necessario al primo soc-

COTS0. . .
o Adesso che avete tutto distribuite razionalmente pesl e

volumi tenendo a portata di mano cio che servira du-

rante il percorso. - '
o Documentate la vacanza: sard piacevole rivedere su foto

o diapositive luoghi e situazic?ni. ' .
o Cercate di non partire da soli, la compagnia durante il
viaggio & utile e piacevole.

Buona camminata!
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[ STICCIANO-ROCCASTRADA 1
" 1° ITINERARIO

Percorso: km 18,8

STICCIANO - ROCCASTRADA

ROCCASTRADA - BELAGAIO DuraTA: 7h 25’ circa
' DIFFICOLTA: Impegnativo solo nel tratto precedente la Civi-
BELAGAIO - TORNIELLA . tella. E preferibile percorrerlo in ore o stagioni fresche. Non

c'e possibilita di rifornirsi d'acqua lungo il percorso

TORNIELLA - SASSOFORTE
PILONI - SASSOFORTE '|
SASSOFORTINO - MONTEMASSI |
l

Argille pit o meno sabbiose [} Marne ed argille grigio-azzurre
{con lenti di ciottoli, banchi di {con lenti sabbiose contenenti
conglomerati e marne sabbiose) macrofauna e microfauna

del Pliocene inferiore)

Verrucano Calcare cavernoso B oetriti
ROCCATEDERIGHI - MON'I'EMASSI Sedimenti alluvionali fluviali Conglomerati
attuali e recenti, ciottolosi, sciolti o debolmente
| sabbiosi, argillosi cementati [ciottoli del Verrucano)
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655 | es0l 744 - Rm:d . . Lasciato Sticciano, si attraversa un ambiente caratterizzato
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= o 60 ) 705 . da essenze di tipo mediterraneo con molte sughere ed in
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3192 29%5 | Intero percorso 1012 3492/2935 | 8325 | bosco sia stata ed sia tuttora la ceduazione. Questo ha fa-

vorito certe piante al posto di altre, sia per la facilita con
| cui ricacciano dopo il taglio, sia per una selezione operata
i dall'uvomo. La pianta per eccellenza che viene lasciata come
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PERCORSO CORSI D'ACQUA
STRADA PRINCIPALE FERROVIA

- STRADA SECONDARIA NON ASFALTATA

matricina, cioe come “pianta madre”, & il leccio poiché for-
nisce ottima legna da ardere e ghiande per la selvaggina,
come il cinghiale o come i colombacci. In generale sono
state favorite le piante sempreverdi e cosi le pendici di M.te
Leoni, soprattutto quelle meridionali, sono ricoperte da una
tipica macchia mediterranea. Questo tipo di ambiente ci
accompagna fino a raggiungere un’area rimboschita a pino
marittimo. Poco dopo arriviamo a Pian di Muro, una zona
ampiamente coltivata, da cui, percorrendo una strada ster-
rata, si giunge alla Stazione di Roccastrada. Da qui, 1'iti-
nerario incrocia la provinciale e, attraversatala, prosegue
su una strada imbrecciata, passando di fianco ad una casa.
All'inizio si attraversa un tratto di bosco governato a ceduo,
in cui si osserva una compenetrazione tra vari tipi di ve-
getazione: dapprima mediterranea, con lecci, albatri, eriche
e sughere alle quali si associano pill avanti le essenze ca-
ducifoglie, soprattutto cerri.
Dopo aver percorso una valletta si sale fino a raggiungere
un casale quindi si scende fino all'inizio della zona colti-
vata, caratterizzata da piccole proprietd, denominate le
"Cetine" dove oliveti, vigne e le divisioni a siepe disegnano
+ 72
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piacevolmente i fianchi delle colline. In alcuni casi si pud
ancora vedere il vecchio modo di conduzione, con la "ca-
setta" sotto alcuni alberi, qualche capra, animali da corj
tile, il pagliaio. Queste terre, facenti parte nel pqsspto ‘d¥
latifondi (nella fattispecie della tenuta dei Patrizi-Chigi
Marchesi di Paganico) erano una volta ricope.rte <‘ia bc?sco.
In seguito furono "dicioccate" ad opera degli abltann. del
paese con il permesso della tenuta, quindi furono datg pgma
in affitto e poi acquistate. Proseguendo per una deviazione
verso sinistra, da cui si gode una bella vista di Roccastrada,
si arriva alla Civitella, una casaforte medioevale che ha cqn-
servato molti dei tratti originari; particolarmente bello, all'in-
terno del cortile, un arco ogivale in travertino, che spicca sulle
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STICCIANO

Anche Sticciano nel Medioevo fu degli Aldobrandeschi (& citato
come loro possesso nel 996) che vi dominavano con la famiglia
Ranieri, Conti di Sticciano e Torniella. Questi, in continua lite con
Siena, fecero il loro primo atto di sottomissione al potente Comune
nel 1251 con Ranieri da Cappucciano. Dopo alterne ribellioni e
sottomissioni dei da Cappucciano, Siena conquistd definitivamente

bozze di pietra delle pareti. Continuando per la strada im-
brecciata passiamo sotto al poggetto riolitico su cui sorgeva
il castello di Fornoli che insieme a Civitella Marittima e Pari,
fu una delle sedi comitali della contea Ardenghesca ed & men-
zionato nella descrizione del confine occidentale e settentrio-
nale del territorio grossetano nell'atto di possesso del podesta
e sindaco della Repubblica senese: "A GESSIS DE SASSOFORTE
USQUE A FORNOLI ET A CIVITELLA USQUE A SAXUM......"Ar-
riviamo poco dopo sulla strada asfaltata in corrispondenza
delia localita il Terzo e di Ii a Roccastrada.

ESCURSIONE A MONTE LEONI

Da Sticciano si puo fare una bella escursione fino a Monte
Leoni (616 m) passando iniziaimente fra i campi coltivati
per immergersi poi in forteti ricchi di essenze mediterranee
caratterizzati da una numerosa presenza di sughere favo-
rite dal suolo acido (rocce del Verrucano), con alcune piante
di rovere.

Poiché l'escursione non & segnalata, si deve seguire questa
descrizione del percorso. Ci si incammina sull'itinerario che
porta alla Stazione di Roccastrada, ma arrivati al Cimitero,
anziché seguire le indicazioni, si prosegue per la stessa strada
imbrecciata che curva verso destra. Saliti un po, la strada
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ueste terre nel 1328. Nel 1461 il feudo passa dal Cont(? Binfio
gﬁcciani ai Piccolomini, ai quali i Medici confermano la signoriaq,
facendo di Sticciano un centro del rinfeudamento granducale.

La chiesa romanica di Sticciano & senz'altro una delle emer-
enze pili interessanti del Comune di Roccastrada: si presenta con
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planimetria a navata unica rettangolare movimentata da un‘ab-

side semicircolare, il presbiterio rialzato ed alla sua destra il cam-

panile rettangolare a forma di torre inserito dentro la chiesa; il

coronamento dell'abside & ad archetti ciechi pensili poggiati su
mensole, di architettura romanico-lombarda. Due sono 1.p0m111:
quello principale con un architrave decorato da. due croci roma-
niche; quello laterale che presenta una decqmzmne di mc?dana-
ture sugli stipiti e palmette con foglie incrociate sulla cornice del
doppio archivolto. .

Alla estremita settentrionale del paese emerge il palqzzotto baro-
nale dei Piccolomini, a forma di padiglione selcentesc?. A
poca distanza da questo un tratto di muro sembl:a curiosa-
mente coricato su un fianco, evidentemnente crollato, & st_ato in-
globato nelle successive edificazioni. Interessante, per.gh scorci
pittoreschi ed il panorama della sottostante pianura, si Presenta
l'intero borgo ancora intatto. Su M.te Leoni, a quglche chl!ometro
dal paese, & un recinto circolare di pietre, che cinge la cima del
monte. E segnalato come resto di mura crollate pertinenti afi un
castelliere di caratteristiche simili a quello di Moscona (vicino
alla antica Roselle).

prosegue in piano. Quando inizia a risalire, teniamq la de-
stra all'incrocio con altre due strade. Troviamo cosi Fonte
Vecchia, (siamo a circa 1 km dal paese), come dice il ngme
la piti vecchia fonte di Sticciano, che puo essere occasione
di ristoro. Pit avanti, al bivio, circa 10 m prima che la re-
cinzione del fondo chiuso ter-
mini, voliamo a sinistra. Lo
stesso ad un nuovo bivio, dove
proseguiamo sulla strada di
sinistra percorrendo un tratto
di salita molto ripida. Piu
avanti, alla fine di questo
tratto di salita, si deve nuova-
mente tenere la sinistra ai due
bivi ravvicinati che troviamo.
Da qui abbiamo una vista pa-
noramica di tutta la piana
fino al mare con Sticciano ed
in lontananza Montemassi.
Proseguiamo per circa 200 m,
trovando un cancello sulla si-
nistra ed ancora per circa 1
km avendo sempre sulla sini-
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stra una recinzione di filo spinato a tratti sfondato; a questo
punto deviamo a sinistra in salita per un sentiero lungo lq
recinzione che non segue pii la strada ma devia ortogonal-
mente alla stessa. E il confine tra il divieto di caccia e I'A-
zienda Faunistica Venatoria "I Murali", come si pud vedere
dalle tabelle affisse. Finita la salita, sulla sinistra c'e¢ un pas-
saggio attraverso la recinzione; da li, sequendo la pendenza
del terreno, in circa 200 m si pud arrivare sulla cima di

ROCCASTRADA

Roccastrada risulta essere nel medioevo un modesto castello dei
Conti Aldobrandeschi alla cui amministrazione era preposto un
castaldo.

Nella bolla di Innocenzo 1l dell'aprile 1140, riguardante le pro-
prieta dell'Abbazia di Giugnano, viene ricordata per la prima
volta, attestata come centro di un territorio e questo dimostra la
sua importanza come castello; fino al 1188 sara chiamata Rocca
di Fabiano.

Sotto il ramo dei Conti Aldobrandeschi di Santa Fiora il paese
segue la sorte di tanti coevi borghi maremmani passando dai so-
praddetti feudatari alla Repubblica Senese. Dopo che alla fine del
XIII - inizio XIV sec. furono distrutti i castelli di Fornoli e Torri di
Maremma dai Guelfi, perché rifugio con Roccastrada stessa dei
Ghibellini ed il castello di Sassoforte dalla Repubblica Senese, ri-
mane senz'altro il punto di riferimento pili importante di quel-
l'area. Le sue condizioni migliorano leggermente durante il prin-
cipato mediceo e poi con i Lorena, quando Roccastrada ¢ sede di
podesteria estendendo la giurisdizione a diversi comuni limitrofi.
I centro storico si svolge lungo il crinale di una "terrazza" di roccia
riolitica dove le modeste abitazioni del borgo convergono verso le
"carceri”, @ vecchio centro politico dell'antico castello.

Niente resta delle antiche difese e della rocca ad eccezione di un
tratto delle mura, @ a levante, sul quale sono state alzate le
case. A ponente probabilmente non ci sono mai state opere di di-
fesa significative, per la presenza di una parete di roccia a stra-
piombo spaccata in giganteschi massi. La chiesa parrocchiale di
San Niccolo, @ piu volte rimaneggiata ma di origine medioe-
vale, conserva al suo interno un affresco di scuola senese rap-
presentante 'annuncdiazione, una copia di una tavola della scuola
di Matteo di Giovanni, un bel fonte battesimale in stile tardo-ri-
nascimentale. Nel vecchio paese le abitazioni patrizie conservano
bei particolari decorativi scalpellati nella pietra locale tra cui ca-
mini, portali, finestre ad edicola. Restaurato nei primi anni ‘80,
il Teatro Comunale dei Concordi @ € un vivo centro di vita cul-
turale.

Monte Leoni, punto topografico dell'lstituto Geografico ‘Mili-
tare segnato da un pilone in sassi. Poco prima oltrepa.ssmmc?
un grosso cordone di sassi che circonda tutta la cima di
Monte Leoni: sono i resti delle mura di cinta di un castel-
liere, un abitato pre-etrusco. Siamo in mezzo ad un bel ceduo
di cerri con sottobosco ad erica e pungitopo. Quando la cer-
reta viene tagliata, si pud ammirare un bellissimo panorama
sia verso il mare e le isole che verso l'interno.
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GLI ITINERARI

3 ROCCASTRADA-CASTELLO L |
DEL BELAGAIO

2° ITINERARIO

Percorso: km 13,5

Durata: 4h 55’ circa

DIFFICOLTA: Impegnativo solo nel tratto che dal torrente
Gretano sale sul fianco di Poggio al Sugherone, corre per
la quasi totalita su carrerecce in mezzo a coltivi e boschi.
Nella meta verso Roccastrada & preferibile percorrerlo in
ore o stagioni fresche.

E possibile rifornirsi di acqua sul percorso.

[ ] Alluvionali fluviali Depositi alluvionali [ ] Formazione
e fluvio-lacustri antichi di Tocchi
Vulcaniti Verrucano Calcare cavernoso
{reoignimbriti riolitiche}

[} Formazione di Roccastrada Formazione di Roccastrada
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Questo itinerario attraversa la Val di Farma, una delle
zone piu interessanti dal punto di vista botanico ed eco-
logico.

Da Roccastrada fino al torrente Gretano, si attraversano
zone coltivate alternate a macchia: & un paesaggio molto
vario, diviso in piccoli appezzamenti da sempre coltivati
dall'uvomo, anche grazie all'esistenza di una placca rioli-
tica (lo testimonia la roccia affiorante poco dopo il po-
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dere le Pescine), che rende i terreni particolarmente fer-
tili ed umidi.

Lungo il percorso si incontrano due sorgenti, la prima
delle quali, Fonte Forna, dissetava nel passato i Rocca-
stradini con le sue acque cristalline.

11 Gretano segna il confine tra i Comuni di Roccastrada
e di Civitella Paganico. Passato il torrente, si entra in una

Castello del Belagaio
YSSIENA T Farma 427
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zona di bosco, dove ad essenze tipicamente mediterranee
come leccio, sughere od albatro, si associano ad altre
“mesofile” come cerro e rovere.

Anche il suolo & cambiato, passando dalla riolite al com-
plesso del Verrucano.

Giunti alla fine della salita, si prosegue in una cerreta
che arriva fino alla strada sterrata del Belagaio la quale
si snoda tra due filari di imponenti cerri secolari, con-
servati grazie all'amore della famiglia Grottanelli, di
grande valore naturalistico e percio protetti.

Arriviamo cosi al Castello del Belagaio, fondato nel XII
secolo e riedificato poi nell’ '800. Messo in vendita dal
Conte Grottanelli, insieme alla tenuta, & stato acquistato
nel 1969 dallo Stato e restaurato.

La veduta del castello con i cavalli al pascolo sui prati
costituisce un paesaggio molto suggestivo.

/ CASTELLO DEL BELAGAIO

Sembra che il nome Belagaio venga da "Pelagus", inteso come
acquitrinio, che esisteva nell'avvallamento davanti al castello;
I'area fu bonificata grazie ad un cunicolo di scolo che passando
sotto agli edifici sbuca nella Val di Farma. 11 castello del Be-
lagaio, come gli altri punti fortificati della nostra provincia, &

CAVALLI MAREMMANI ALLEVATI NELLA TENUTA DEL BELAGAIO

passato di mano tra i potenti che alternativamente si sono im-
posti nella zona. E' stato quindi possesso della famiglia degli
Aldobrandeschi, dell'Abbazia di S. Lorenzo al Lanzo, ha fatto
parte della contea Ardenghesca. Doveva rappresentare un no-
tevole punto strategico a dominio della Val di Farma e forse
la sua importanza & stata legata anche alla presenza delle fer-
riere (stabilimenti di lavorazione del minerale di ferro), nu-
merose lungo la valle. Fu trasformato piu tardi in una villa
fattoria subendo a cavallo tra I'800 ed il '900 grosse trasfor-
mazioni che gli hanno dato l'aspetto attuale; 'unico elemento
ancora leggibile, dalla posizione delle sue strutture, & la pianta
originaria. Tuttavia ha tutt'ora il fascino del castello essendo
presenti quegli elementi che architettonicamente lo identifi-
cano: le mura che lo racchiudono, la torre ed all'interno oltre
agli edifici residenziali, la cappella gentilizia, il pozzo, i ma-
gazzini. Tutto il complesso conferma la tradizione di lavora-
zione della pietra presente nella zona; bei lavori di intaglio si
evidenziano nelle finestre ad edicola e sulle cantonate del pa-
lazzo residenziale, nella cappella neoromanica e nella torre,
che presenta, nell'intaglio decorativo delle aperture, forme di
gusto oltremontano. Nell'interno di quest'ultima, una scaffa-
latura in legno lungo le pareti alloggiava la biblioteca, lon-
tana dai rumori delle faccende giornaliere e ricca di luce. Da
notare che il bel portale di ingresso del palazzo residenziale,
a forte bugnato e di gusto tardorinascimentale, & aqutentico: fu
qui trasferito da una abitazione privata dal vicino paese di
Torniella.
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.a“'" LA VAL DI FARMA

11 torrente Farma nasce dalle Colline Metallifere, tra Boccheggiano
e Roccatederighi e si avvia verso est segnando il confine tra le Pro-
vincie di Grosseto e Siena, per gettarsi poi nel Merse e quindi nel-
I'Ombrone. Questo suo andamento ovest-est fa in modo che i due
versanti della valle siano esposti uno a sud ed uno a nord, il che
unito alle particolari condizioni di umidita, fanno vivere vicini tra
loro ambienti ed essenze tipici della macchia mediterranea ac-
canto a boschi caratteristici di climi piu umidi e freddi.

La Val di Farma & stata oggetto di numerosi studi floristici e ve-
getazionali che hanno permesso di scoprire il gran numero di te-
sori botanici che vi si conservano; tra le molteplici tipologie ve-
getazionali presenti, qui di seguito verranno descritte quelle pia
diffuse o peculiari.

Le leccete, spesso fortemente degradate, sono situate su morfologie
acclivi con roccia affiorante; sono diffuse prevalentemente nella
porzione piu a valle, verso la confluenza con la Merse, su pendii
esposti a meridione, o sui crinali, di preferenza su suoli calcarei.
Qui il LECCIO (Quercus ilex) raramente assume una netta preva-
lenza, mentre si rinvengono con elevato grado di copertura ar-
busti sempreverdi quali il CORBEZZOLO (Arbutus unedo), lo SCOPO
MASCHIO (Erica arborea), il LILLATRO (Phyllirea latifolia), local-
mente il Viburnum tinus ed il GINEPRO COMUNE (Juniperus com-
munis). Significativa & anche la presenza di caducifoglie piti me-
sofile quali ORNIELLO (Fraxinus ornus), CARPINO NERO (Ostrya
carpinifolia) e di Daphne laureola.

Qua e la si possono poi incontrare sugherete di limitata estensione,
con lo strato arboreo dominato dalla SUGHERA (Quercus suber), a
volte accompagnata da PINO MARITTIMO (Pinus pinaster). La su-
gheraq, largamente diffusa in Toscana per la produzione di sughero,
ha distribuzione mediterraneo-occidentale; in Val di Farma & pros-
sima al limite orientale del suo areale. Molto estesi sono i boschi
di caducifoglie a dominanza di CERRO (Quercus cerris), rappresen-
tati da differenti tipologie in relazione al substrato ed all'esposi-
zione. Nello strato erbaceo si possono rinvenire numerose entita
rare e/o endemiche quali: Geranium nodosum, Veronica prostrata, il
GIGLIO DI SAN GIOVANNI (Lilium bulbiferum ssp. croceum), fre-
quentemente raccolto per il suo fiore bello ed appariscente e di
conseguenza annoverato in Toscana tra le specie protette.

Su suoli adidi il cerro si accompagna al CASTAGNO (Castanea sa-
tiva), al CIAVARDELLO (Sorbus torminalis), alla QUERCIA DI DALE-
CHAMPS (Quercus dalechampii) e alla ROVERE (Quercus petraea) una
specie di quercia attualmente poco diffusa che formava in passato,
insieme al CARPINO BIANCO (Carpinus betulus), le foreste naturali
di Padaniag, Italia settentrionale e centrale. Tra le erbacee & frequente
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e spesso abbondante la FELCE AQUILINA (Pteridium aquilinum); non
mancano piante di interesse fitogeografico quali Physospermum cor-
nubiense, un'ombrellifera di grandi dimensioni a distribuzione sub-
mediterraneo-subatlantica, abbastanza rara e prossima al limite
meridionale dell’areale; Teucrium scorodonia, specie subatlantica al
limite sud-orientale della sua distribuzione in Italia.

Su suolo evoluto, ricco di sostanza organica e con condizioni di
discreta umidita si rinvengono cerrete di tipo mesofilo; sono co-
stituite, oltre che dagli alberi suddetti, da carpino bianco, NOC-
CIOLO (Corylus avellana), PIOPPO TREMULO (Populus tremula), ta-
lora TIGLIO MAREMMANO (Tilia cordata) e FAGGIO (Fagus
sylvatica). Quest’ultimo in Val di Farma presenta popolamenti di
interesse fitogeografico perché a quote notevolmente inferiori ri-
spetto al suo optimum ecologico, che in Toscana corrisponde al
limite superiore della vegetazione arborea (da un orizzonte infe-
riore di circa 1000 m fino a 1500-1700 m).

Tra le erbacee prevalgono specie bulbose a fioritura precoce quali
Anemone nemorosa, Allium ursinum e A. pendulinum, Symphytum tu-
berosum insieme a Daphne laureola, Primula vulgaris, Lathyrus ve-
netus, Thalictrum aquilegifolium, Vinca minor ed a graminoidi come
Melica uniflora, Brachypodium sylvaticum e Carex sylvatica.

Su suoli con reazione da basica a neutra, fertilita e profondita va-
riabili, in ambienti caldi, dove l'inversione termica e l'elevata umi-
dita invernale rappresentano un fattore limitante per il leccio, &
frequente rilevare insieme al cerro la roverella o querce comune
(Quercus pubescens). In boschi acidofili, analoghi a quelli descritti
sopra, su suoli profondi e fertili, l'uomo & intervenuto per costi-
tuire i castagneti, eliminando le altre specie arboree e, talvolta,
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',\9}3\, anche piantando direttamente. Il castagno, molto esi-
\’3}"‘" gente in fatto di suolo, rifugge i terreni calcarei; & stato
favorito per vari secoli perché di notevole importanza per
l'economia della Toscana meridionale. Sempre su rocce si-
licee, in seguito alla degradazione del bosco, si rinvengono
gli avamposti pit meridionali delle brughiere, diffuse nelle
coste atlantiche dell'Europa.
Una delle tipologie vegetazionali pitt importanti della Val di
Farma é rappresentata dai popolamenti di TASSO (Taxus bac-
cata), con centinaia di individui concentrati in pochi ettari.
Questa specie, molto rara allo stato spontaneo, rappresenta
un relitto della vegetazione sempreverde, denominata "col-
chica", diffusa nella regione mediterranea alla fine del Ter-
ziario e decimata dalle glaciazioni. La sua presenza e, in
questo caso anche abbondanza, in un’area a bassa quota ed
extraappenninica & da considerare un'emergenza di notevole
valore fitogeografico. In particolare, nella zona dello stagno
Troscia, la presenza del tasso & accompagnata da quella del
tritone alpestre (vedi scheda pag. 48) nella stazione di piit
bassa quota nota nella regione.
Nei pressi del Belagaio, al confine con la Val di Farma, ma
oramai nella valle del Lanzo, si insediano sia i popolamenti
di BETULLA (Betula pendula), sia comunita con Buxus sem-
pervirens (vedi scheda pag. 42). La betulla, legata a boschi
umidi, abetine, cespuglieti subalpini da 500 a 2000m, trova
qui una disgiunzione del suo areale in una stazione a quote
inferiori rispetto a quelle in cui vegeta normalmente. La si
rinviene con circa 150 individui in aree di impluvio di mo-
desta ampiezza, caratterizzate da un'elevata umidita super-
ficiale e suolo acido. In tali ambienti sono abbondanti felci
rare nella penisola italiana quali Blechnum spicant, Athyrium
filix-foemina e, soprattutto, Osmunda regalis. Quest’ultima, di
grandi dimensioni, con fronde lunghe fino a pii di 2 m, crea
cespi con i propri rizomi e, ostacolando il deflusso delle acque
superficiali, mantiene alta l'umidita a livello del suolo; im-
pedisce cosl la degradazione della materia organica provo-
cando l'acidificazione del terreno. Sui rizomi di Osmunda si
impiantano abbondanti briofite; tra queste & sicuramente da
segnalare Sphagnum subnitens, un muschio tipico di torbiere
acide rarissimo in Toscana meridionale.
La Val di Farma rappresenta dunque una stazione di rifugio
di pianura per questa entitd, che & da considerare come un
relitto glaciale. Da segnalare infatti che diagrammi pollinici,
realizzati sulla base di carotaggi effettuati nel laghetto della
Troscia, hanno permesso di evidenziare come, in corrispon-
denza delle ultime glaciazioni, la vegetazione dello stagno
era una brughiera a mirtilli e ad Empetrum.
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ASTELLO DEL BELAGAIO-TORNIELLA
k 3° ITINERARIO

Percorso: km 13,1

DuratA: 4h 25’ circa ' ‘
DIFFICOLTA: Agevole, su sentieri in mezzo fl boschi .e 'prqtl
pascoli ed occasionalmente su carrarecce, & percorribile in

qualsiasi stagione. Particolarmente interessante la possibi-
lita di bagnarsi nella Farma (belli i Canaloni).
£ possibile rifornirsi di acqua sul percorso.

Alluvionali fluviali Formazion_e Sgtbbie e c_lottolame
e fluvio-lacustri marnoso siltosa di Monticiano
Vulcaniti Verrucano Calcare cavernoso

{reoignimbriti riolitiche) o )
Calcari molto fossiliferi, calcari sabbiosi tipo panchina
e brecce conchigliari

BELAGAIO 427
TORNIELLA 441

CASTELLO

FERRIERA 325

TORRENTE FARMA 255
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km 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19
coitivi [ Boschi di cerro con rovere e castagno

Boschi a prevalenza di leccio [} Zf)ne fresco-l_Jmlde_ con carpino
con sughera e corbezzolo bianco, faggio e tiglio

L’itinerario & molto interessante dal punto di vista botanico
nel tratto che dal Castello del Belagaio arriva alla Farma
dove troviamo essenze come la rovere, il tiglio e l'acero mon-
tano. Per le particolari caratteristiche geomorfolgglche,
Poggio le Macine presenta una vegetazione con domlr’mr}za
di essenze mediterranee, come il leccio, l'albatro e l'erica,
sostituite progressivamente, in corrispondenza delle v.all'ette,
da specie mesofile come la rovere ed il cerro e c.la specie igro-
file come il pioppo e il frassino lungo i fossetti. Subito dopo
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aver oltrepassato il Farma si incontrano i resti della primq
'Fern'era‘ Si prosegue passando vicino alla diga che sbarravq
il torrente formando cosi I'invaso da cui veniva presa l'acqua
che serviva per far funzionare il mantice ed il maglio.
Costeggiando la riva si raggiungono in poco tempo i Cana-
loni (un cartello indica la corta deviazione), enormi vasche
scavate dal torrente nella roccia, meta estiva per bagni refti-
geranti e di sole. Riprendendo il percorso, dopo circa 600 m
il sentiero devia verso destra allontanandosi dal corsc;
d’acqua. Una sorgente, fonte Diaccia, sgorga a pochi metri
dalla Farma. Dopo aver percorso un tratto di una strada ster-
rata si giunge alla diga della seconda Ferriera, un'opera an-
cora ben riconoscibile. Se non @ possibile attraversare il tor-
rente in questo punto si pud eventualmente andare avant
sulla strada imbrecciata fino alla Senese-Aretina e da Ii
(\foltando a sinistra) si raggiunge Torniella. Guadata l(;
d}ga, si prosegue tra prati dalle splendide e variopinte fio-
riture primaverili come quelle di alcune specie di orchidee
spontanee e, dopo poco, si giunge all’altra Ferriera. £ una
costruzione in bozze di pietra con architravi e piedritti delle
finestre monolitici ed i solai completamente in legno, re-
centemente restaurata e contenente una raccolta, che puo
essere visitabile se si trova un accordo per 'orario della vi-
Sl'tfl con i proprietari (sentire il Comune di Roccastrada).
Pit avanti, dai prati si passa ad un castagneto da frutto e
dppo aver incontrato un fontino, curioso per il fronte scol:
pito ed una sedia in pietra di fianco, si sale a Torniella.
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La ferriera & un
luogo nel quale il
minerale di ferro,
estratto dalle mi-
niere, veniva tra-
sformato in semila-
vorati tramite un
processo di ridu-
zione variabile, dal
piu elementare si-
stema del basso-
fuoco (quello piu diffuso in epoca medioevale), al moderno
sistema degli altoforni.
1l bassofuoco ha la caratteristica di non dare luogo a un
vero e proprio processo di fusione per l'impossibilita di rag-
giungere temperature sufficientemente elevate. Il minerale,
che qui veniva surriscaldato insieme al carbone di legna
(in percentuale di una parte su tre di legna), attraverso un
processo chimico originato dal calore, si liberava delle sue
parti superflue e formava un massello spugnoso che veniva
immediatamente compattato con il maglio; quindi, ridotto
in verghe, passava nelle mani dei fabbri che tramite un se-
condo processo di surriscaldamento, lo trasformavano in
manufatto.
Tale elementare processo di lavorazione siderurgica vide, a
partire dal 1300, alcune innovazioni tecniche legate allo
sfruttamento dell'energia idraulica che riguardarono in par-
ticolare 1'uso del mantice e del maglio: il mantice era uno
strumento che forniva l'ossigeno necessario ad alimentare
il calore dei forni, il maglio serviva invece a battere sul
ferro caldo. Questo permise ovviamente un incremento
della produzione ma ebbe anche un'altra importante con-
seguenza, che fu lo spostarsi degli impianti di lavorazione
presso i maggiori corsi d'acqua.
Le strutture del bassofuoco, prima della utilizzazione della
energia idraulica, erano formate da piani di argilla cotta
della dimensione di poco piu di un mq circa sui quali ve-
niva depositato sia il carbone di legna che il minerale ed
erano chiusi da muretti legati da terra o argilla; essi sfrut-
tavano talvolta anche cavita naturali e piani rocciosi, per-
tanto molto difficile ne risulta l'identificazione nel territorio.
Ben piti evidenti e numerose sono le strutture piu tarde
quasi sempre evidenziate dalla presenza di canalizzazioni
del fiume, da chiuse e dalla frequente compresenza di mu-
lini ad acqua.



TORNIELLA E PILONI

Il nome Torniella sta ad indicare il tornio, simbolo del paese
Era un punto obbligato nella strada che da Siena conducevq.
alla pianura di Grosseto ed al porto sull'Ombrone. E docu-
mentato nel sec. XI e sulla sua pieve ebbe pertinenze il Ve.
scovo di Grosseto (1188).

Feudo della famiglia Ranieri, signori locali per conto degli Al
dobrandeschi nel XII sec., passa nel 1255 alla Repubblica Se-
nese che apre alla famiglia patrizia dei Bulgarini. Questi di-
ventano i nuovi "padroni' del paese, possedendo gran parte
delle terre di Torniella e la ferriera lungo il torrente Farma, da
dove traggono grossi vantaggi economici. '
Del paese & ancora leggibile la fisionomia medioevale nei pochi
tratti di mura @ rimasti sopra i quali sono state alzate le cq-
se, con alla sommita del borgo il castello dei conti Ranieri,@
trasformato poi in residenza dalla famiglia Bulgarini.

2= INIZIO PERCORSI
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La facciata della costruzione & assai caratteristica: di un certo
pregio il portale cinquecentesco, il cortile interno, alcuni altri
ambienti del palazzo.

La chiesa parrocchiale @ contiene un bel dipinto su tela della
Madonna del Rosario del senese Rustici.

La cisterna é del 1613.@ Vicino a Torniella (circa 800 mt) &
Piloni, un insediamento nato in tempi relativamente recenti.
Nel catasto Leopoldino di inizio '800 & segnalato come agglo-
merato di soltanto qualche unita abitativa ed anche il cognome
delle famiglie che vi abitano conferma questa ipotest, dato che
in larga maggioranza si chiamano allo stesso modo: Bartalucci.
1l piccolo centro non ha una struttura urbanistica definita e
molto probabilmente la sua funzione & stata quella di villaggio
di lavoratori legati alle attivita dei boschi ed alla lavorazione
della pietra, come sembra testimoniare il nome, Piloni, che puo
essere sinonimo di monoliti, pilastri.



L TORNIELLA-SASSOFORTE |
SASSOFORTINO o ROCCATEDERIGHI
4° ITINERARIO

Percorso: km 19,8
Durata: 7h 35’ circa
DIFFICOLTA: Breve e molto agevole. E preferibile percor-
rerlo in ore o stagioni fresche. Non c'¢ possibilita di rifor-
nirsi d'acqua lungo il percorso.

(riferito a Roccatederighi)
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Usciti da Torniella, dopo un tratto di castagneto incon-
triamo il podere la Pieve. Andiamo avanti per la strada
che scende in mezzo ad una cerreta ed arriviamo cosi alla
Farma che dobbiamo attraversare.

Se per piogge immediatamente precedenti si & alzato il li-

vello dell'lacqua e si ha difficolta a guardare, 'si puo, se-
guendo la parte alta dei campi e un tratto di un centi-
naio di metri‘di bosco, arrivare al ponte della SS. n® 7:9,
Senese-Aretina. Per ritornare sull'itinerario, passato il
ponte, si prosegue pef circa 1 km, dove si devia a sinistra
per una strada imbrecciata nel punto in cui sulla destra
si trova il casale di Santa Sicutera.

Dopo circa 300 m la strada guada il torrente 'Parmulla e
dopo altri 300 m circa si ritrova il percorso all’altezza del
guado, sull’altra sponda. o o
Proseguendo sullo stradone e tenendo la sinistra si arriva,
all’altezza di una piccola cava dismessa di diaspro, a La
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In localita "La Pietra", tra Farma e Farmulla, non distante da
Boccheggiano, & presente un grande sperone roccioso di diaspri
rosso-verdastri, che offre scorci paesaggistici molto suggestivi oltre
ad essere interessante dal punto di vista botanico. Qui domina
una vegetazione rupicola assai diversificata.

Sulla sommita e nelle aree acclivi, interessate da forte erosione,
con elevata rocciosita e condizioni di notevole aridita, si inse-
diano comunita vegetali rade, dominate prevalentemente da
specie succulente appartenenti alla famiglia delle Crassulacee
(che raccoglie la maggior parte delle piante "grasse" dei nostri
climi, ben adattate a sopportare lunghi periodi di siccita), per lo
piu incluse nel genere Sedum (S. album, S. dasyphyllum, S. rubens,
S. sexangulare e S. telephium ssp. maximum), insieme ad altre er-
bacee poco appariscenti quali Scleranthus perennis, Sideritis romana
etc., muschi e licheni.

Nei pianori, dove lievi concavita hanno consentito un accumulo
anche minimo di materiale fine, si formano suoli sottili e poco
evoluti in cui si insedia una micro-vegetazione discontinua
che richiama l'attenzione all'inizio della primavera, quando
sulla roccia dal monotono colore rosso o verde scuro non si
possono non notare chiazze variopinte per la fioritura precoce
delle piccole piante che la costituiscono. Si tratta di pratelli a
carattere xerofilo ed acidofilo, dominati per lo piui da tero-
fite (specie annuali effimere a ciclo biologico breve) del ge-
nere Trifolium (T. arvense, T. glomeratum, T. incarnatum) o della

OMBELICO DI VENERE.

famiglia delle Graminacee
(Aira  caryophyllea,  Vulpia
myuros, Psilurus incurvus, Briza
maxima).

Questi pratelli, che colonizzano
suoli superficiali e superfici roc-
ciose, rappresentano le prime
tappe di colonizzazione vege-
tale ad opera di fanerogame,
in quanto precedute esclusiva-
mente, almeno dal punto di
vista ecologico, da aspetti co-
stituiti in prevalenza da mu-
schi e licheni; rare e poco
studiate nella Toscana me-
ridionale, risultano di elevato
interesse fitogeografico e sono considerate di interesse comuni-
tario secondo la Direttiva 92/43/CEE.

In ambienti ombrosi e soprattutto in pareti fresche e con stilli-
cidio si ha una vegetazione a dominanza di FELCI quali Polypo-
dium vulgare, P. australe, Asplenium trichomanes, accompagnate
spesso dall’OMBELICO DI VENERE (Umbilicus rupestris); meno dif-
fusa risulta Asplenium septentrionale, piccola felce che cresce pre-
feribilmente su roccia silicea e secondariamente su ofioliti, rara
nell'area mediterraneq; in Toscana meridionale & nota anche per
il cono vulcanico del Monte Amiata ed i diaspri presso Stribu-
gliano (Gr), risultando in entrambi i casi poco frequente. Nella
stazione della Pietra & presente nelle fessure ombreggiate della
roccia, locazione da collegare a microhabitats in grado di man-
tenere un certo grado di umidita.

Ma la "perla" botanica della Pietra & di sicuro una specie di LU-
PINO (Lupinus graecus), noto per la flora italiana solo dal 1989.
L. graecus ha una distribuzione Est mediterranea e in Italia &
stata rinvenuta nel Lazio, in Calabria e Toscana; la stazione della
Pietra, di recente scoperta, & di notevole importanza perché ri-
sulta la pii1 settentrionale dell'areale. La specie & presente alla
Pietra con una popolazione di qualche decina di individui situata
proprio nello sperone roccioso; alcune piante di lupino sono pre-
senti anche nelle radure dei boschi circostanti.

La rupe di diaspro della Pietra riveste dunque un elevato va-
lore fitogeografico poiché, trattandosi di un ambiente roccioso
sommitale soggetto a condizioni ambientali estreme (forti
venti, ariditd, carenza in nutrienti), & ricca in specie rare a
livello regionale ed ospita una vegetazione originale o poco
frequente nelle aree circostanti; si ritiene dunque auspicabile
che, a fini conservazionistici, venga gestita con particolare ri-
guardo ed attenzione.
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Come ci puo confermare il nome ne furono signori i Tederighij
. 2]
come al solito vassalli dei Conti Aldobrandeschi.

ROCCATEDERIGHI

== INIZIO PERCORS!

E possibile la sua identificazione con la Rocca Norsina che nel
1110 era nel territorio rosellano, ma gia conosciuta intorno al 952.
Al principio del XIII secolo era indicata con l'espressione
"Rocca filorum Guaschi”, derivata dal nome della consorteria
che vi dominava. Questa, a partire dal 1239, fu detta dei figli
di Tederigo o Tederigolo, dal quale venne il nome del paese.

Durante la seconda meta del 1200, Siena confermd gradata-
mente la sua autofita sul castello con l'acquisizione di diritti
patrimoniali, che furono consolidati nella prima meta del se-
colo successivo. Dal 1369 fu dominio dei Salimbeni e dal 1405
fu direttamente amministrata da Siena.

Cosimo II dei Medici con diploma del 2 Novembre 1618,
costituisce in feudo Roccatederighi, investendone
Giovan Cristofano Malaspina di Mulazzo con il titolo
di Marchese. I Marchese Cesare Malaspina, infine,
vende il feudo a Giovan Domenico Cambiaso di Ge-
nova.

Il borgo medioevale di Roccatederighi & uno dei piu in-
teressanti della Maremma, mimetizzato tra gli scogli
enormi di riolite, chiamati "i massi", ne segue il profilo
con le torri ed i tetti in un'espressione estetica insolita
e perfettamente coerente con l'aspetto naturale. Al bor-
go antico si accede per una porta ad arco tondo, @
aperta tra massi e mura, che avvia all'intreccio di vi-
coli, arcate e scalinate tra gli edifici di cui possiamo ri-
cordare alcuni dei pill interessanti.

Tra questi la chiesa di San Martino @ alla sommita
meridionale del poggio, i resti del cassero presso la torre
dell'Orologio,@ rifatta di recente, e diversi particolari
decorativi e architettonici che sono sparsi un po' dapper-
tutto. £ individuabile anche l'andamento delle antiche
mura nel giro delle case che ne seguono il perimetro. @
Fuori dal centro abitato una curiosa costruzione liberty:
la Villa del Paradiso.




Pietra, che da il nome alla piccola riserva naturale tra i
torrenti Farma e Farmulla da cui si gode un bel panorama
della vallata del Bardellone fino a Monte Alto; con un'oc-
chiata abbracciamo una vasta area coperta di boschi, par-
ticolarmente bella in autunno, quando si vivacizza per le
tonalita di marrone e giallo assunte dalla vegetazione. E’
una area boscata molto vasta ed eterogenea che ha pero
in comune la conduzione a ceduo. Questo ha portato ad
avere alternativamente delle aree a forteto, cioé vegetazione
arbustiva molto fitta ed intricata dove trova un asilo ideale
il cinghiale che viene accanitamente cacciato.

Questo tipo di caccia, che viene praticata durante il periodo
invernale, non eé rischiosa solo per il cinghiale.

Capitano, per fortuna raramente, incidenti in cui riman-
gono colpiti i cacciatori ma un grosso tributo, per la diffi-
colta di stanare l'animale, lo pagano i cani, che si portano
addosso i segni di un compito difficile e pericoloso.

Poco piu avanti, prima di arrivare alla Farma, troviamo
una sorgente, una volta vegliata da ontani secolari, che la
cupidigia di avere qualche "metro" di legna da ardere ha
fatto tagliare.

Proseguiamo, oltrepassata la Farma, lungo la sponda del
Bardellone per un tratto abbastanza lungo. E un ambiente
molto piacevole con fioriture primaverili di viole e primule
che ornano una bella fustaia composta da pioppi e ontani
cul si associano aceri, carpini e cerri alternati a tratti di
faggeta; passiamo accanto ad un mulino ormai in rovina
ed alle sorgenti piti importanti, dette "le Vene".

Arrivati ad un laghetto, chiamato il "Pozzo alle Pecore", pro-
seguiamo per il Sassoforte attraverso Poggio al Castagno.
Dalla strada che inizia dal Casale omonimo, il primo dal
"Pozzo alle Pecore", arriviamo su un'altra che, se presa verso
est (anziché seguire le indicazione della segnaletica), puo
essere una valida scorciatoia per Sassofortino (circa 2 km)
in caso di maltempo o affaticamento; lo stesso alla succes-
siva strada imbrecciata.

Entriamo poi nel castagneto del Sassoforte, un castagneto
da frutto con piante secolari tra enormi macigni sovra-
stato da pareti a strapiombo e dopo I'ultimo tratto di sa-
lita in mezzo a faggi imponenti arriviamo sul pianoro,
dove i resti del Castello di Sassoforte, che i Senesi distrus-
sero nel XVI secolo, fanno intuire 1'originaria bellezza ar-
chitettonica delle strutture.

Scendiamo lungo il crinale attraverso un bosco ceduo ed
un tratto di castagneto da frutto, fino alla strada panora-
mica di S. Martino, asfaltata, da cui verso destra arriviamo
a Roccatederighi e a sinistra a Sassofortino.

PILONI-SASSOFORTE-
SASSOFORTINO o ROCCATEDERIGHI

5° ITINERARIO

PEercorso: km 15,7
Durata: 7h 5’ circa
DIFFICOLTA: Se percorso tutto, compreso il tratto facolta-
tivo, questo itinerario diventa molto impegnativo; & nella
quasi totalitd su sentieri in mezzo a boschi, percorribile in
qualsiasi stagione.

E possibile fare rifornimento d'acqua sul percorso.

(riferito a Roccatederighi)
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Da Piloni il sentiero si dirige verso le vecchie cave di cao-
lino, per proseguire in un castagneto abbandonato negli ul-
timi anni, dopo che per secoli & stato parte fondamentale
dell'economia locale.

Si sale cosi su Monte Alto (797 m s.1.m.), il poggio piu
elevato del Comune di Roccastrada sulla cima del quale
é stata costruita una torretta per l'avvistamento degli
incendi.



Passando dal fianco nord a quello sud del monte, si 0s-
serva un netto cambio di vegetazione: castag\n‘i e faggi
cedono il passo in pochi metri alla cerreta. Edéin mezzo
a questa che si prosegue fino alla sorgente la Poll‘a, in-
torno alla quale si trovano alcuni faggi gigantesch.l, gra-
ditissimo punto di riposo e ristoro nel periodo.e§tlvo.

Dalla Polla nasce il torrente Seguentina sulle cui rlpldfz scar-
pate sopravvive un nucleo significativo di tassi, grazie alle
particolari condizioni climatiche di questa stretta valletta.
Di fronte alla sorgente un cartello indica un percorso chol-
tativo che segue il corso del torrente fino al punto in cui un
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* IL CASTAGNETO
W‘%‘g L CAST.

Il castagno ha se-
gnato la vita delle
popolazioni, in par-
ticolare quelle ap-
penniniche, ma
anche in questa
zona ¢ stato in ge-
nere parte fonda-
mentale  dell'eco-
nomigq; il luogo che
qui pin di ogni
altro ha favorito
questa coltura & senz'altro il Sassoforte, sia per l'altitudine
(787 m s.1.m.) che per il substrato roccioso (riolite).

In autunno venivano raccolte le castagne, "battuti” i ricci
che ancora erano sulle piante utilizzando delle pertiche,
erano poi aperti con un colpo di tallone. Le castagne veni-
vano consumate fresche, lessate o arrostite e per questo con-
servate tra segatura o sabbia asciutta; ma gran parte erano
seccate in un apposito locale, il seccatoio, che poteva essere
situato presso l'abitazione ma generalmente nel castagneto.
Era una piccola costruzione alta sui tre metri divisa da un
graticciato all'altezza di due metri circa, sopra al quale sta-
vano le castagne. Sotto veniva acceso un fuoco con legna
verde, umida o grossa, perché non facesse fiamme, ma ca-
lore (e tanto fumo); sulla parte piu alta delle pareti, sotto
al colmo del tetto, c'erano delle aperture laterali, gli sfogatoi.
Le castagne cosi "sudavano"' liberandosi dell'umidita ed
erano pronte quando, dopo essere state rivoltate pin volte,
le due bucce si staccavano facilmente dalla polpa ormai
secca. Una volta battute e vagliate, erano macinate. Si
aveva cosi la farina di castagne (o farina dolce), che ser-
viva per preparare la polenta dolce, parte importante del-
l'alimentazione e qualche volta il castagnaccio.

Anche il legno era sfruttato per molti usi: travature, arma-
ture, tavolame per mobili, doghe per botti e bigonce una
volta spurgato del tannino, ridotto a strisce e scaldato po-
teva essere piegato ed intrecciato per cesti e canestri, il bosco
a ceduo e fustaia dava pali colonne e pertiche.

Il castagneto ha sempre avuto anche un fine ricreativo, in
estate era il luogo dove si stava al fresco, a fare merenda e
dove i ragazzi giocavano facendosi i "vestiti" con le foglie.
Oggi la coltura del castagno regredisce, espansa artificial-
mente dall'uomo, viene abbandonata soprattutto per il
cambiamento delle abitudini alimentari.
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f‘ CASTELLO DI SASSOFORTE

E SASSOFORTINO

1l Castello di Sassoforte apparteneva, come gran parte dei ca-
stelli maremmani, ai Conti Aldobrandeschi. La piu antica cita-
zione & del 1076 e riguarda la donazione di un oratorio e di
una superficie di terreno fatta dal Conte Ildebrando Aldobran-
deschi alla Chiesa di Montemassi. E' anche citato come pos-
sesso degli Aldobrandeschi nelle divisioni del 1216 e del 1274
e in un privilegio del 1221 di Federico Il che lo concede a Il-
debrando 1X; in questa occasione & confermato l'infeudamento
a Uguccione da Sassoforte degli Ardengheschi. I signori di Sas-
soforte sconfessarono gli Aldobrandeschi e fecero, con Bertoldo,
atto di sudditanza a Siena.

Si assistette in seguito, a continue guerre tra i Pannocchieschi
e gli Ardengheschi di Sassoforte, nonché a schermaglie tra
questi ultimi e gli stessi signori di Torniella. Gli Aldobrandeschi,
per le continue turbolenze e scorrerie anche a loro danno, dopo
aver condotto in catene a Santa Fiora, Ghinozzo - ultimo Conte
di Sassoforte - ne ritennero il castello, che fu venduto a Siena
per 5.500 fiorini d'oro (atto di vendita del 27 Febbraio 1330).

Siena, temendo la forte posizione di questa rocca, ordind che
fossero distrutte le mura ed il cassero e le sue terre furono con-
cesse in enfiteusi agli abitanti al prezzo di 600 lire annue.

FINO A QUALCHE ANNO FA TURI HA VISSUTO SUL SASSOFORTE IN UNA SORTA
DI EREMITAGGIO LAICO

Nel castello, seb-*
bene distrutte le
fortificazioni,
continuarono a
vivere un consi-
stente numero di
persone, finché
nel marzo 1438
il borgo venne
declassato a con-
tado.

Gli abitanti con-
fluirono in se-
guito nel nuovo
abitato di Sas-
sofortino. 1 resti
di questo ca-
stello si esten-
dono per l'intera
circonferenza
della piattafor-
ma riolitica, alla
sommita del Sas-
soforte. Le mura,
le torri, il cas-
sero, sono costruiti in filarotti di riolite con una buona tecnica
e con notevoli particolari architettonici.

Alcuni resti fanno intuire che le mura dovevano essere impo-
nenti anche se forse non avranno avuto le stesse caratteristiche
lungo tutto il perimetro, data la posizione del pianoro circuito
da strapiombi. Verso nord - ovest si trova il cassero; questa e
un'alta costruzione provvista ancora della porta di accesso con
mensola decorata a motivo vegetale. Sopra questa, due becca-
telli per la difesa dell'entrata. Davanti alle mura si trova una
costruzione rettangolare corredata da belle finestrelle ogivali ed
innesti di volta. Tutto denota una particolare cura, maestria e
raffinatezza tanto da individuare un edificio di uso non co-
mune. Certamente i resti di questa fortificazione testimoniano
un incastellamento, oltre che di dimensioni notevoli, anche do-
tato di articolazioni strutturali non frequenti nella zona e cer-
tamente fra le pil notevoli del comprensorio.

La visita & particolarmente suggestiva per i castagneti secolari
che si debbono attraversare salendo sul monte, per la sensa-
zione di nuove scoperte che danno i vari piani della terrazza
riolitica, per le viste panoramiche verso il mare e l'interno dav-
vero eccezionali.

segue —»
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Sassofortino nasce

al momento della di-
struzione da parte di Siena
delle difese del Castello di
Sassoforte declassato a con-
tado nel 1438 e si espande
successivamente  ospitan-
done gli abitanti che via
via lo abbandoneranno.

Il paese ha la caratteri-
stica struttura a pigna che
si allunga verso mezzo-
giorno fino a raggiungere
la strada provinciale par-
tendo dalla chiesa di San
Michele. @

Questa, di forme dignitose,
¢ la parrocchiale che ri-
porta, nei prospetti, fram-
menti di costruzioni piu
antiche. Per il resto pos-
siamo ricordare, all'in-
terno del borgo, alcuni no-
tevoli portali intagliaﬁ@
nella riolite con interes-
santi decorazioni e motivi
figurativi. Alla estremita
ovest del paese la bella
casa dei Maiani@ va se-
gnalata sia per la notevole
parte decorativa (nella so-
lita pietra riolitica) che per
l'intero impianto planime-
trico (abitazione e an-
nessi).

fosso si immette sulla destra; qui fa mostra di sé un bel
tasso in mezzo ad uno spiazzo in piano sgombro di altra
vegetazione. Per ritornare sull'itinerario risaliamo questo
fosso, voltando a sinistra per la strada che incrociamo piu
in alto; poi tenendosi sulla destra, passiamo per Poggio
ai Tuoni fino sotto ad un traliccio dell'alta tensione, ri-
collegandoci poco sopra la Polla.

Si prosegue per un castagneto fino ad una carrareccia e,
di li, fino ad una strada imbrecciata. Quest'ultima, se
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presa verso sud (in salita), pud essere una valida scor-
ciatoia per Sassofortino (circa due km) in caso di mal-
tempo o di affaticamento. Se invece continuiamo sul per-
corso, arriviamo fino al torrente Bardellone e quindi al
laghetto di "Pozzo alle Pecore". Siamo nel punto in cui l'i-
tinerario prosegue in comune con quello di Torniella-Sas-
sofortino o Roccatederighi dove si arriva attraverso Poggio
al Castagno e il Sassoforte.

Per la descrizione vedi il 4° itinerario.
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6° ITINERARIO

Percorso: km 12,9
Durata: 4h 45’ circa
DirrICOLTA: Impegnativo. E preferibile percorrerlo in ore o
stagioni fresche. Possibilita di rifornimento di acqua.
[ ] Sgbbie e sab'bie argillo§e
gialle o grigie con fossili

marini spesso con banchi
di conglomerato

Argille pild o meno sabbiose
{con lenti di ciottoli, banchi di
conglomerati e marne sabbiose|

Vulcaniti s Calcari marnosi chiari,
[reoignimbriti riolitiche} marnoscisti e argilloscisti

Detrito e sabbione
" di disfacimento delle

Sedimenti alluvionali fluviali
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300
200

100

o i3 -
km 1 3 5 7 9 11 13 15

B L ]

Coitivi [l Bosco ceduo denso Pascoli

vuicaniti sabbiosi, argillosi
80071 7 T 17 T 1 .
3

700 % ; ® T
600 38 g

% g8 . S g
500 | BET T2 Sy

2 BB g3 | |1
ool IR

2 3 =

Bosco ceduo degradato [ zone fresco-umide con
o aperto carpino bianco, olmo, etc.

Lasciato Sassofortino, si attraversano piccoli appezzamenti
coltivati alternati a tratti di macchia, vigne, oliveti e pa-

» : scoli. In questa
zona ricca di cal-
cari fossiliferi & fa-
cile trovare im-
pronte e modelli di
bivalvi e gastero-
podi nei campi
arati. In tutta

....................................................................................

questa zona, ma soprattutto nella parte alta della collina,
grossi esemplari di roverelle spiccano in mezzo ai campi
dove un tempo offrivano ombra ristoratrice ai lavoranti e
ghiande per il bestiame; oggi, venuta meno la loro fun-
zione, sono state in gran parte eliminate per non creare dif-
ficoltd ai mezzi meccanici.

Camminando tra coltivi e vegetazione eterogenea, caratte-
rizzata a tratti da boschetti di sughere, si raggiunge la zona
di Pagiano, dove la presenza di una placca rocciosa di rio-
lite ha favorito l'impianto di castagni e, attraversata una
lecceta adulta, si arriva nei pressi della Pieve di Caminino.
Sulla strada asfaltata si trova l'oratorio di S. Feriolo, sorto
dove la tradizione vuole sia stato martirizzato il Santo.
Oltrepassata la strada asfaltata che porta a Sassofortino,
si attraversa una zona ricca di cisti e lavanda, a cui si
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aggiungono albatro, eriche e un discreto numero di su-
ghere, alcune delle quali di grosse dimensioni, probabil-
mente piantate dall'uomo.

I1 sentiero si ricollega a valle dell'invaso sul torrente
Asina, con quello proveniente da Roccatederighi e, attra-
verso Poggio Colombo, si giunge a Montemassi.

Per la descrizione vedi il 7° itinerario.
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Presso San Feriolo si trova la pieve di Caminino, trasfor-
mata oggi in fattoria. Dedicata alla SS. Trinita, la chiesa
fu custodita dai Benedettini, poi dai Guglielmiti.

Presenta evidenti impronte romaniche nel prospetto ovest
ed allinterno, dove lintero corpo basilicale & inglobato
nella struttura dell'odierno fabbricato. La chiesa doveva
avere una discreta importanza nel medioevo se nei deci-
mali della diocesi di Grosseto la Pieve di Caminino & tas-
sata per l'importo di tre libbre. (Per contro quella di Ba-
gnolo 1 libbra e 15 soldi, Moscona 1 libbra, Campagnatico
1 libbra, Buriano 1 libbra e 16 soldi, Torniella 1 libbra e
10 soldi, Giuncarico 1 libbra e 2 soldi, Sticciano 1 libbra e
8 soldi, Fornoli 2 libbre).

Lo schema basilicale, assai raro nelle pievi del territorio dio-
cesano di Grosseto, & realizzato con tre navate poggianti su
dodici colonne circolari dai capitelli poco elaborati: elementi
cubid rotti obliquamente agli angoli, forse a formare grandi
foglie stilizzate, con un breve accenno decorativo al centro
che riprende il motivo triangolare nel verso contrario.
Nello schema basilicale qualcuno ha voluto vedere moduli
pisani: la non lontananza della Pieve di Caminino da
Massa Marittima, la cui Cattedrale & senz'altro riferibile per
la parte pill antica al romanico - pisano, potrebbe avallare
questa tesi.

Tutto il complesso della Pieve & perd piuttosto pesante e ri-
calca di piti la gravita del romanico - lombardo che non il
classico equilibrio a cui si rifa lo stile pisano.

D'altra parte di pitt chiara derivazione romanico - lombarda
appare la bifora, con i due archi separati da una colonnetta
sormontata da un capitello a gruccia nella parte alta della
facciata, movimentata nella parte bassa da due lesene.
L'interno della chiesa terminava con un abside circolare
(vedi catasto leopoldino): l'innesto con la navata centrale
si realizza con due pilastri polistili di ancor piu chiara
derivazione romanico - lombarda, il tutto sormontato da
un arco trionfale realizzato in grandi conci di pietra rio-
litica.
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La leggenda di San Feriolo e le antiche processioni

D. Mi parli della processione di San Feriolo..
R. Io mi ricordo ci andavo co’ la mi’ nonna.. sempre co
grandi.. perché a soli i bimbi.. non & che si poteva andare
coll'amica.. ‘nsomma ero piccola.. ma non proprio da non
andare... e s‘andava ‘n giu.. a que’ tempi... a piedi e su tor-
navamo con i bambini che facevano le corse pe’ sonare le
campane al ritorno..
D. Ma c’era un motivo che spiegava il suonare le campane
al ritorno..
R. Si.. ‘1 motivo era che avvisavano quelli del paese.. che
erano stati a San Feriolo e tra poco pioveva era pe’ avvisa
quest’omini.. 'omini lavoravano e non venivano alla pro-
cessione.. tante volte le piu volte...
Prima facevamo tutto a piedi.. ma l'avro fatto nel quaran-
tacinque era appena finita la guerra.. po’ ci sarebbero state
Velezioni.. la guerra era finita.. ‘nsomma tutto gia ‘n po-
chino s’era rimesso in ordine ... e se non pioveva si doveva
andare e si faceva ancora se pioveva e... era proprio un’u-
sanza.. mi pare sara stato maggio.. giugno..
cosl s'andava questo giormo giii a questo San Feriolo a pre-
gare.. se pioveva troppo s’andava acché smettesse e se non
pioveva s'andava per vedere se pioveva.. perché per la cam-
pagna era molto importante e... tutti contenti e si cantava
quando s'andava li e... a volte po’ si mangiava dove c’era
un bel noce.. prima d’arrivare...
La bella cosa... che oggi non c’e¢ piu.. i giovani ‘n ci pen-
sano piu a noi vecchi... era che noi piu giovanine e si do-
veva accompagna le donne piut vecchie che non cammina-
vano.. ma io ero troppo piccina quando c’andavo... e lo
facevano quelle piu grandi di me ‘nsomma.. io ero ragaz-
zina proprio.. e mi ricordo che giocavo a correre tutto 'n giro
intorno alla chiesetta.. po’ si giocava a chiapparello co le
altre ragazzine...
A volte le ragazze e c'andavano anche perché... c’era qual-
cuno che gli piaceva tra I'omini... e ragazzi... ora so vecchi..
‘nsomma era ‘na bella festa... quella di San Feriolo.. nella
chiesa c’era anche un quadro che poi & stato rubato dice..
dove c’era il santo in ginocchio con questa brocca da dove
veniva gili quest’acqua.. po c’era questa piccola fontina di
lato e noi si prendeva la brocca e si portava a casa anche
come benedizione quest’acqua ‘nsomma..
D. E quest’acqua che funzione aveva..?

segue —p



R. Questa acqua era nata pe’ un miracolo.. la fonte
venne fori dal sangue di San Feriolo.. quando i suoi uccisori
lo ammazzarono.. forse erano gli antichi romani.. perché lu’ era
cristiano... uno de’ primi che c’erano, s’era all'inizio del cristia-
nesimo... e dove mori San Feriolo ci nacque la fonte..

Noi quell’acqua e si teneva in casa.. a volte... quando c’era qualche
malato ci si... segnava.. oppure si portava nelle campagne e si
spruzzava ‘n pochino, pe’ vedé se andava meglio il raccolto..

D. E la storia della sardina?!..

R. Io 'ho sentita di questa cosa.. perd io non ce 'ho mai vista eh..!
D. No..I?

R. Per6 io so che dicevano.. “mettetegli un’aringa addirittura..”
perché & molto salata l'aringa.. “mettetegli un’aringa in bocca voi
che andate giu e che siete tanto devote a vedé se si riesce a fa
piove’..” quando stava tanto tempo senza piove’.. perd non lo so
nemmeno.. perché essendo un quadro se ce 'avevano messa.. do-
veva esserci un segno..

D. Dicevano che c’era un taglio..

R. Un taglio eh.. ah si..! No.. sinceramente io questo non ce I'ho visto..
D. Si racconta... e gli uomini come la vedevano questa cosa..?
R. Ma niente.. un n’eé che n’abbia... io penso che dietro dietro
avranno riso ‘n po’.. non lo so.. perd se pioveva le donne avevano
‘na gran vittoria eh... si.. se capitava I'acqua dopo la processione...

Una lettura antropologica

Altri informatori tradizionali del territorio roccastradino raccon-
tano che le donne, in un periodo di gran siccita fecero un taglio
nella tela del dipinto all’altezza della bocca e ci misero una sar-
dina perché cosi al Santo “gli veniva sete” ed avrebbe mandato
la pioggia. Un’usanza del tutto simile si ritroverebbe nel paesino
siciliano di Niscemi.

Qui si racconta che il taglio, in questo caso, fu effettuato nel con-
testo di una processione e questo & maggiormente interessante,
dato che a S. Feriolo il fatto dell’ “aringa” & storicamente avve-
nuto, attivando, nell'immaginario collettivo, un processo di leg-
gendarizzazione, in cui l'evento storico & diventato un oggetto tran-
sazionale, divenendo evento mitico e dando forse, in questa
trasposizione di identita da un livello orizzontale ad un livello ver-
ticale, un senso esistenziale alla storia soggettiva di coloro che
I'hanno narrata ed ascoltata.

Tra Yaltro, e interessante sottolineare che se il fatto dell’aringa
messa in bocca al santo da una parte & un fenomeno soggettivo
legato ad un particolare evento, & anche vero che il trovarlo pure
in un rito atmosferico propiziatorio puo essere il segno di una so-
pravvivenza mitico-rituale esistente nel meridione d’Italia, la cui
struttura simbolico-liturgica, ma @ solo un’illazione, sarebbe riap-

parsa, usando il nesso della “storia”, anche nel comune di Roc-
castrada e comunque, questa storia, potrebbe averla raccontata,
faccio un’ipotesi, durante il servizio di leva, un siciliano a questa
persona che fece quell'atto.

Un'’ altra informatrice tradizionale racconta che queste visite alla
fonte del Santo venivano effettuate in occasione sia di calamita
siccitose, che di forte pioggia, ma anche in caso di morti o inci-
denti nel lavoro dei mariti, allora “s’andava perché si prendeva
'acqua benedetta.. tutte ‘nsieme le parenti e le donne di paese..”.
1l pellegrinaggio da parte degli abitanti dei vari paesi sembra
rafforzare la mia idea che a quel pellegrinaggio alla Sacra Fonte
vi fosse connessa anche una ritualita iniziatica e tutto un baga-
glio tradizionale di significati.

Ci sono molte ipotesi che fanno pensare all’elemento acqua come
possibilita di catarsi e di trasformazione corporea, nel passaggio
dalla fanciullezza alla puberta ed al controllo di questa attraverso
una ritualita collettiva.

Un altro aspetto importante & quello, che ipoteticamente determi-
nerebbe l'acquisizione di una subalternita femminile, che nelle so-
cieta tradizionali si esprimeva prima di tutto come realizzazione
matrimoniale.

Un’ esigenza, che ho percepito nel momento stesso delle interviste,
& che all'interno di quell’oralita, che definisco di “confine”, & con-
nessa l'esigenza del riconoscimento, come di uno status in cui il
passato venga riconosciuto all'interno di una sua logica.

Sembra emergere infatti un desiderio di rivalsa femminile da
quella subalternita, nella quale, gli uomini del paese, relegavano
spesso le donne che andavano in processione.

L’'informatrice racconta infatti “Io penso che dietro dietro avranno
riso..”.. “Perd.. se pioveva.. le donne avevano ‘na gran vittoria..”
11 luogo della subalternita, quel “cacciare!?.. di donne” diviene cosi
una terra liminare e di confine, nella quale le donne cercano una
nuova identitd al femminile,

Queste terre dall’indefinito confine, d’altronde, sono le sinapsi del
complesso tessuto relazionale che costruisce ogni cultura e sono
presenti in ogni luogo e in ogni epoca, rappresentandone talvolta
addirittura Velemento costitutivo, come nell’ironia delle maschere
comiche del periodo classico, ad esempio, o negli eroi greci, Dio-
niso, Prometeo, Epimeteo.

Queste zone imprecise e costituzionalmente in ombra, sono en-
dogene ad ogni status e ricche di implicazioni e capacita espli-
cative. Fare piovere, come fare smettere di piovere quando piove
troppo, oppure fare smettere di grandinare, sono tutte compe-
tenze inerenti alle nostre societa tradizionali, che un’analisi
delle etnografie comparate lega alle competenze dello status
femminile.
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ROCCATEDERIGHI-MONTEMASSI 1

7° ITINERARIO

Percorso: km 7,4

Durata: 2h 35’ circa

DIFFICOLTA: Non molto impegnativo, quasi tutto su carra-
recce in mezzo a coltivi o boschi, & preferibile percorrerlo in
ore o stagioni fresche. Ricordarsi di portare la borraccia piena
dato che non é possibile rifornirsi d'acqua lungo il percorso.

Vulcar!iti S . Calcari marnosi chiari,
[reoignimbriti riolitiche) marnoscisti e argilloscisti
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CasTELLO DI MONTEMASSI

La prima parte di questo itinerario passa in castagneti al-
ternati a qualche coltivo, girando intorno al picco riolitico
su cui & sorta Roccatederighi.

In questo tratto si possono incontrare alcune piante di gi-
nestra spinosa, una particolare specie, che non si ritrova nel
resto del territorio comunale.

Gli oliveti e gli altri coltivi diventano poi predominanti,
mantenendo sempre la caratteristica di piccole proprieta
che spezzettano il territorio con i loro confini. E evidente la
diversita di intendere l'agricoltura via via che si scende dove
al vecchio modo di conduzione si affianca e si sostituisce il
nuovo.

Mentre con il primo non si crea una frattura tra ambiente
naturale e coltivato per la presenza di siepi, di alberi lungo
i fossetti e vicino alla strada o della "casetta” per l'ombra,
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con il secondo, dove si usano solo mezzi meccanici, si tende
a spianare, livellare, togliendo piante e siepi che possono
essere di impedimento o richiedere troppa manutenzione.

Si prosegue verso valle mentre alle spalle il campanile e la
chiesa di Roccatederighi fanno continuamente capolino tra
1 massi riolitici.

Arrivati all'invaso sul torrente Asina, a valle della diga,
si prosegue per la strada imbrecciata verso Montemassi.
Nell'ultimo tratto verso I’Asina, & opportuno fare atten-
zione alla discesa che diventa molto ripida.

I campi coltivati lasciano il posto ad un bosco di essenze

CASTELLO DI MONTEMASSI

Faceva parte, al tempo degli Aldobrandeschi, delle numerose
rocche che questi possedevano nella Maremma.

Nel 1306 il castello & assoggettato al vassallaggio dei conti Pan-
nocchieschi che avevano numerosi territori nella parte nord occi-
dentale della Contea.

Nel 1328 fu conquistato da Castruccio Castracani degli Antelminelli
che vi si chiuse, ma fu successivamente sconfitto dai Senesi. La Re-
pubblica lo dette quindi in signoria ai Salimbeni; questi, ribellatisi,

mediterranee formato da lecci, albatri, eriche, cisti ed eli- ’
criso sulle scarpate o negli spiazzi erbosi. Il sentiero pro-
segue lungo la vallata del torrente verso monte. . .
Poco pill avanti, possiamo godere di altri due atfascmanq
punti panoramici: la parte alta della strada stessa, da cui
si vede il paese di Roccatederighi con il fianco della collina
sottostante modellato dalle siepi e dalle file allineate degli
ulivi tra i boschi che li circondano e Poggio Colombo, da
cui si pud spaziare con lo sguardo a 360°. '
Da qui si giunge a Montemassi dopo qualche centinaio
di metri.

fresco nel palazzo pubblico di Siena, la cui attribuzione a Si-
mone Martini & stata messa in discussione) ma anche per il va-
lore intrinseco di architettura in stile gotico. E costituito da due
corpi preminenti, di cui a nord & il cassero speronato con nu-
merose finestre feritoie, resti di una torre poligonale; la coper-
tura dei vani interni era probabilmente in legname, in quanto
non si vedono tracce di innesti di volte, mentre sono evidenti i
vuoti che ospitavano le travature. Interessante & anche la torre
sud aperta da feritoie con resti di volte in muratura, peducci
ben lavorati.

lo perdettero nel 1375. Successivamente
fu venduto per sette anni a Mino Ver-
delli per 800 fiorini; passato di nuovo
a Siena ne fu smantellata la rocca. Fer-
dinando II di Toscana, con diploma del
19 Settembre 1632 assegna in feudo
Montemassi a Giovanni Cristofani Ma-
laspina di Mulazzo. 11 7 Aprile 1770 I
Malaspina lo vendono al Marchese Do-
menico Cambiaso di Genova.

Il centro storico di Montemassi &
assai pittoresco per aver mantenuto
ancora oggi l'aspetto di un compatto
borgo a "pigna", ai piedi dell'omo-
nimo castello. interessante & la chie-
setta parrocchiale di Sant'Andrea @
con, all'interno, un dipinto di scuola
senese. Notevole anche il cosiddetto
"Palazzo", @ di proprieta Cianughi
dei Pazzi.

1l castello @ € senza dubbio l'emer-
genza piu significativa dello intero
territorio comunale per la sua im- | yp 1NIZIO PERCORSI
portanza di documento storico (af-
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