UNIONE DI COMUNI COLLINE METALLIFERE

MENU” ESTIVO 2021/ 2022

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

QUINTA SETTIMANA

SESTA SETTIMANA

Ravioli al pomodoro

Pasta al ragli

Pasta al pomodoro

Risotto allo zafferano

Minestra di riso

Insalata di riso

Formaggio Frittata Platessa panata™ Bastoncini di pesce* Platessa alla mugnaia* Bastoncini di pesce™
’"g Verdure crude Piselli* Pure Verdure crude Patate all'olio Verdura cotta*
§ Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta al pesto Riso alle zucchine Ravioli burro e salvia Pasta alle Verdure Pasta al pomodoro Pasta bianca
Polpettone Tonno Arrosto di tacchino Frittata in salsa Roast beef Manzo alla pizzaiola
":; Verdura cotta* Fagioli Piselli* Verdure cruda Verdure cotte* Verdura cotta*
é dolce Yogurt Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta in bianco Pasta bianca Riso all'olio Pasta burro e salvia Gnocchi al ragt Pasta al pomodoro
Cotoletta di pollo Arista al forno Frittata di verdure Polpettone Mozzarella Sformato di patate
E Verdure cotte* Patate arrosto Verdure crude Verdure cotte* pomodori Verdure crude
§ Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
=
Risotto al pomodoro Gnocchi al pomodoro Pastina in brodo Pizza Pasta in bianco Pasta ai pomodori freschi e basilico
Prosciutto cotto Cosce di pollo Petto di pollo al latte Prosciutto cotto Arrosto di tacchino Frittata al formaggio
5 Verdura cruda Verdure cotte” Verdure cotte* Verdure crude Verdure crude Verdure cotte*
é Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce Frutta di stagione Dolce Frutta di stagione
Minestrone di verdura con pasta Farro al pesto Pasta al pesto Pasta al pomodoro Pasta al ragli vegetale Pizza
Bastoncini di pesce* formaggio Involtini prosciutto e formaggio Tacchino agli aromi Arista al forno Prosciutto cotto
S Patate all'olio Verdure crude Verdure cotte* Verdure cotte* Verdure cotte* Verdure crude
§ Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

I TPRODOTTI POTREBBERO ESSERE CONGELATI/SURGELATI ALL’ORIGINE




